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گزارش اقدامات انجام شده در خصوص 

 برنامه پیشگیری و مراقبت از بیماری  واگیر
 



 

/ هپاتیت های   HIVدر حوزه  (1402)  عملکرد یکساله گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر

 خونی / ریشه کنی فلج اطفال 

 

از آنجایی که مهم ترین ، موثرترین و  .  است 2030یکی از اهداف مهم سازمان جهانی بهداشت ، کنترل اپیدمی بیماری ایدز تا سال 

سه هدف اصلی برای همه کشورها در نظر    در حال حاضر؛ میباشد  HIVکارآمدترین راه پیشگیری و کنترل ایدز درمان افراد مبتلا به  

 : گرفته شده است

 % افراد مبتلا شناسایی شوند .  90 ➢

 % افراد شناسایی شده تحت درمان ضد رتروویروسی قرار گیرند .  90 ➢

 % افراد تحت درمان ، بار ویروسی آنقدر کاهش یابد که غیر قابل اندازه گیری شود .  90در  ➢

 

 

         
 

با عنایت به مطالب پیشگفت کلیه فعالیتهای معاونت بهداشتی در زمینه کنترل این بیماری شامل آموزش عموم مردم با رویکرد انگ  

تهیه و توزیع  -آموزش پرسنل بهداشتی و درمانی    -وزش بیماران مبتلا و خانواده آنها آم -زدایی و تغییر نگرش نسبت به این بیماری  

مشاوره و مراقبت و    -بیماریابی و گسترش و انجام تست راپید  – پایش و ارزشیابی مستمر برنامه   - کیت مربوط به تست اچ آی وی

 درمان مبتلایان جهت دسترسی به این اهداف خواهد  بود که عبارتند از: 



 HOPتهیه و تدوین برنامه عملیاتی و بارگذاری برنامه ها در   •

 تدوین اولویت های آموزشی وبرنامه ریزی برای اجرای برنامه ها  •

 مرتبط با  برنامه ها  نارهایو وبی شرکت در جلسات •

 برگزاری کلاسها و کارگاه های آموزشی   •

 ایدز و هپاتیتهای جهانی  برگزاری روز •

 نیمسال اول و نیمسال دوم  (  SIPنظارت بر برنامه استراتژیک ایدز ) تشکیل کمیته های  •

 های ویروسی معاونت درمان در خصوص ادغام برنامه حذف و کنترل هپاتیت تشکیل جلسات مشترک با  •

 ی اقدامات مداخله ا   یشهرستان ها( به منظور طراح یبا کشور و رتبه بند  سهیسه ساله برنامه )مقا ی شاخص ها نی و تدو هیته •

 به مراکز بهداشت شهرستانها  یو انتظارات معاونت بهداشت یمکاتبات وزارت ابلاغ •

 ی آذر ماه سالجار  انیتا پا یو  یاز افراد مشکوک مبتلا به اچ آ  ی و یاچ آ  یصیتست تشخ  2263تعداد  شیو آزما  انجام •

در سطح    یکارشناس یگروه ها یبرا  " ی و یآموزش و تست اچ آ  نینو  کردیرو  " یآموزش  یکارگاه ها یبر گزار  •

 ها شهرستان

 بهشتیدر ارد  ی رفتار یها یمار یتحت پوشش مراکز مشاوره ب مارانیمراقبت و درمان ب یشاخص ها  یجلسه بررس یبرگزار  •

 1402 ماه و آبان ماه سال

 ی و  ی اچ آ نهیدر زم 1402بهمن سال  انینفر تا پا 2534 مشاوره •

 1402بهمن  انیتا پا یو ی مبتلا به اچ آ مارینفر ب  259درمان بودن  تحت •

 1402بهمن  انیتا پا دی جد  ماریمورد  ب 34کشف  •

 لود  رالی وا ش یتحت درمان و ارسال آن به تهران به منظور انجام آزما ماران ینمونه خون از ب هیته •

 جهت کارشناسان ستاد شهرستان ها یدر خرداد ماه سالجار  ی و  یبا روش مشاوره و تست اچ آ  ییکارگاه آشنا یبرگزار  •

آذر ماه   ان یتا پا یو ی حتمال ابتلا به اچ آمادر باردار تحت مراقبت در مراکز خدمات جامع سلامت از نظر ا 11112 یبررس •

 ی سالجار

 مورد کیس مشکوک به فلج شل حاد  58شناسایی / گزارش / بررسی / پیگیری روز شصت  •

 ارسال نمونه های مشکوک فلج شل حاد به آزمایشگاه کشوری  وتهیه  •



 تشکیل کمیته دانشگاهی طبقه بندی فلج شل حاد  •

        

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 نامه های اداره مراقبت سل و جذام بر

آموزش و بازآموزی تیم هماهنگ کننده سل شهرستان های استان متشکل از پزشک هماهنگ کننده و کارشناس هماهنگ کننده   •

  31/05/1402و  02/03/1402نوبت در تاریخ های  2در موضوع بیماری سل، تشخیص، مراقبت و درمان بیماران و اطرافیان در 

در قالب برگزاری   16/08/1402یوی مطابق راهنمای کشوری در تاریخ ابلاغ و آموزش الگوریتم های جدید تشخیص سل ر  •

 کارگاه آموزشی حضوری برای تیم هماهنگ کننده سل شهرستان ها و پزشکان مرکز سل 

  14/08/1402و  18/02/1402وبینار کشوری سل در تاریخ های  2شرکت پزشکان و تیم هماهنگ کننده سل شهرستان ها در  •

شی برای کارشناسان و مسئولان آزمایشگاه های مراکز بهداشت شهرستان ها در راستای بازآموزی اصول و  برگزاری کارگاه آموز •

 1402/ 03/11استانداردهای اخذ نمونه، ارسال نمونه، بررسی نمونه و جوابدهی نمونه های آزمایشگاهی سل و جذام در تاریخ 

 1402د پرخطر از نظر ابتلا به سل و شروع برنامه بیماریابی از نیمه دوم سال گروه از افرا 14ابلاغ برنامه بیماریابی فعال سل ریوی در  •

 و جمع بندی عملکرد مراکز بهداشت شهرستان ها در پایان سال

 تعیین پزشک متخصص فوکال پوینت علمی و بالینی بیماری سل و صدور ابلاغ از جانب ریاست دانشگاه  •



و ارائه گزارش دستآوردهای اجرای نظام مراقبت بیماری   08/11/1402جذام در تاریخ  بخشی بیماری سل و   برگزاری کمیته درون •

 و وضعیت موجود و ابلاغ وظایف اعضای کمیته برای سال آتی

برگزاری کمیته برون بخشی چالش های تشخیص و مراقبت سل و ایدز در مراکز تجمعی )زندان و مراکز مراقبتی( با حضور اداره   •

 15/05/1402ه امور زندان ها در تاریخ کل بهزیستی و ادار

جلسه غیررسمی کمیسیون درمان سل برای تصمیم گیری در خصوص درمان بیماران مسلول نیازمند    6جلسه رسمی و  8برگزاری   •

 مشاوره تخصصی با حضور متخصصین و فوکال پوینت برنامه سل  

 ن مراکز بهداشت شهرستان هاهزار فرم جدید آزمایشات باکتریولوژی سل در بی 50چاپ و توزیع   •

 پوستر الگوریتم های جدید سل در بین مراکز بهداشت شهرستان ها  160توزیع بیش از  •

 عدد دفتر ثبت بیماران مسلول جهت ثبت اطلاعات بیماران مسلول شهرستان ها  30چاپ  •

 سل   2و خط  1تامین و توزیع اقلام دارویی خط  •

 05/10/1402برگزاری کارگاه آموزشی و بازآموزی جذام برای کارشناسان مسئول برنامه جذام در تاریخ  •

 03/11/1402برگزاری کارگاه آموزشی آزمایشگاه جذام برای کارشناسان شهرستان ها در تاریخ  •

نفر از اطرافیان بیماران حال و گذشته   106ان جذام ادوار گذشته و بررسی بالینی تعداد تکمیل اطلاعات و داده های مراقبتی بیمار  •

 1402در طول سال 

 بیمار مشکوک به جذام  4اخذ لام پوستی و تکمیل بررسی های بالینی  •

ش های  بیمار مجذومی قدیمی با شک به بروز واکن 1ارجاع شرح حال، خلاصه پرونده، لام بیمار و مشاوره پزشک متخصص  •

 به مرکز مدیریت بیماری های واگیر  برگشتی

 



 : 1402گزیده تصاویر فعالیت در حوزه برنامه های اداره سل و جذام در سال 

 

 :1402گزیده شاخص های مهم در حوزه برنامه های اداره سل و جذام در سال 



 

 



 بیمارستانی: برنامه های اداره مراقبت بیماریهای منتقله از آب و غذا و عفونت های  

برگزاری کمیته درون بخشی مدیریت بیماریهای منتقله از آب و غذا با حضور گروه های فنی معاونت بهداشتی در تاریخ  •

 و ابلاغ مصوبات به شهرستان های تابعه  06/03/1402

سازمان های همکار و ذینفع  در  برگزاری کمیته برون بخشی مدیریت بیماریهای منتقله از آب و غذا با حضور نماینده ادارات و  •

 و ابلاغ مصوبات جهت اجرا  10/03/1402تاریخ 

برگزاری کمیته برون بخشی مدیریت بیماریهای منتقله از آب و غذا در مراکز تجمعی با حضور اداره کل زندان ها و سازمان   •

  15/05/1402بهزیستی در تاریخ 

 توانبخشی بهزیستی در طول سال  –یر در مراکز مراقبتی طغیان منجر به فوت بیماری های واگ 4بررسی محیطی   •

 برگزاری کمیته بررسی علل مرگ های رخ داده در مراکز مراقبتی بهزیستی با حضور اعضای هیات علمی و صاحب نظر  •

برپایی غرفه فاسیولیازیس در حاشیه همایش تجلیل از دستآوردهای حوزه سلامت در سالن همایش های بین المللی رازی   •

 1402نشگاه ایران در مهر دا

روزه مدیریت بیماری های واگیر و طغیان متعاقب آنها در مراکز تجمعی به صورت مشترک توسط اداره    2برگزاری کارگاه  •

         17/08/1402و  06/08/1402کل بهزیستی و معاونت بهداشتی استان در تاریخ های  

نی و مقاومت میکروبی با حضور کارشناسان کنترل عفونت بیمارستان برگزاری کارگاه آموزشی مراقبت عفونت های بیمارستا •

 10/05/1402های استان در تاریخ 

برگزاری کارگاه آموزشی فاسیولیازیس و هپاتیت های منتقله از آب  غذا برای کارشناسان مسئول و کارشناس ستادی برنامه در   •

 27/02/1402تاریخ 

ار یهای منتقله از آب و غذا به ویژه وبا برای کارشناسان ستادی گروه های سلامت برگزاری کارگاه آموزشی نظام مراقبت بیم •

               04/03/1402محیط و بیماری های واگیر به صورت مشترک در تاریخ 

برگزاری هفته اطلاع رسانی مهار مقاومت میکروبی در بیمارستان های استان به صورت ویژه با هدف افزایش آگاهی های   •

 مراجعین، پرستاران، پزشکان و ... در خصوص خطرات و هزینه های مستقیم و غیرمستقیم مقاومت میکروبی 

بنر، پوستر، پمفلت، فیلم آموزشی و ... متعاقب طغیان  تولید و نشر رسانه های آموزشی در موضوع فاسیولیازیس از قبیل  •

 1402فاسیولیازیس در بهمن و اسفند 

پخش فیلم آموزشی فاسیولیازیس تولید شده در معاونت بهداشتی در شبکه باران )شبکه تلویزیونی استانی(  در چندین نوبت  •

     1402متعاقب افزایش موارد فاسیولیازیس در انتهای سال 

رانی مدیران و صاحب نظران حوزه دانشگاه و معاونت بهداشتی در برنامه های سلامت محور صدا و سیمای استان  حضور و سخن •

 –و صحبت پیرامون طغیان فاسیولا در شهرستان رشت و ارائه راه کارهای پیشگیری از این عفونت )ریاست محترم دانشگاه  

 شگاه( متخصصین و اعضای هیات علمی دان –معاون محترم بهداشتی 



تامین و توزیع داروی اختصاصی تریکلابندازول برای درمان بیماران مبتلا به عفونت فاسیولیازیس در طغیان ماه های انتهایی   •

 1402سال 

شهرستان رشت برای موارد مشکوک به عفونت  4فاسیولیازیس و ارائه خدمت در مرکز  IgGتامین کیت تشخیصی سرولوژی  •

 فاسیولیازیس 

نالیز های دوره ای سه ماهه، شش ماهه و نه ماهه در خصوص عملکردها و میزان دستیابی به شاخص های ابلاغ  تهیه و گزارش آ •

 شده حوزه مدیریت بیماری های منتقله از آب و غذا و عفونت های بیمارستانی 

نامه های ابلاغ شده در  بازدید مستمر از مراکز بهداشت شهرستان ها و بیمارستان های استان با هدف نظارت بر روند اجرای بر •

 این مراکز 

 

 : 1402در سال منتقله از آب و غذا  یها یماریب تی ریمدگزیده تصاویر فعالیت در حوزه  



 



 



( در حوزه زنجیره سرما،ایمن  1402)  عملکرد یکساله گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر

 سازی و بیماریهای قابل پیشگیری با واکسن 

 HOPتهیه و تدوین برنامه عملیاتی و بارگذاری برنامه ها در   •

 برگزاری کلاسها و کارگاه های آموزشی   مرتبط با  برنامه ها و و وبینارهای شرکت در جلسات •

 برگزاری هفته جهانی واکسیناسیون  •

 تشکیل سه کمیته عوارض ناشی از واکسیناسیون   •

 تشکیل جلسه مشترک با کارشناسان کنترل عفونت بیمارستانها در تقویت نظام مراقبت بیماریهای قابل پیشگیری با واکسن   •

 واکسن ارائه پسخوراند عملکرد شهرستان ها در نظام مراقبت بیماریهای قابل پیشگیری با  •

 به مراکز بهداشت شهرستانها  یو انتظارات معاونت بهداشت یمکاتبات وزارت ابلاغ •

 ها   در سطح  شهرستان ی کارشناس یگروه ها  یبرا  زنجیره سرما و واکسیناسیون  یآموزش  یکارگاه ها یبر گزار  •

 ربوطهبیماریهای قابل پیشگیری با واکسن باحضور کارشناسان م یشاخص ها  یجلسه بررسدو  یبرگزار  •

نمونه مشکوک به سرخجه مادرزادی، تهیه تعداد    10نمونه مشکوک به سرخک ، تهیه تعداد  135موارد بیماریابی :تهیه تعداد  •

 نمونه مشکوک به مننژیت  65نمونه مشکوک به دیفتری وتهیه تعداد  2نمونه مشکوک به سیاه سرفه، تهیه تعداد  4

 تحویل واکسن و سرم از سردخانه مرکزی و قطب و توزیع در سطح شهرستان ها   •

 دستگاه ثبت مداوم دما مجهز به سیستم مانیتورینگ  200نصب و راه اندازی تعداد   •

:  1درصد/  ام ام آر  95:  3درصد / پنتاوالان  95پوشش واکسن براساس اطلاعات استخراج شده از سامانه سیب : )ب ث ژ: •

 درصد(  92:  2و ام ام آر  درصد 98

 

 



                       

 



 

( در حوزه برنامه های اداره مراقبت  1402عملکرد یکساله گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر ) 

 عفونت های حاد تنفسی: آنفلوآنزا و کووید( (

 

برگزاری کارگاه آموزشی بیماریهای حاد تنفسی )آنفلوآنزا و کووید( برای کارشناس مسئول کنترل عفونت بیمارستانها و   •

کارشناس مسئول پیشگیری و مبارزه با بیماریهای واگیر و کارشناس برنامه عفونت های حاد تنفسی در روز یکشنبه مورخ 

30/07/1402   

 07/06/1402ی و کنترل بیماری آنفلوانزای فوق حاد پرندگان در مورخ برگزاری کمیته برون بخشی پیشگیر •

تامین و توزیع کپسول اوسلتامیویر برای درمان بیماران مبتلا به آنفلوآنزا و پروفیلاکسی موارد در تماس با آنفلوآنزای پرندگان در    •

 1402نیمه دوم  سال 

 ی آنفلوآنزا واکسیناسیون افراد در معرض خطر و در معرض تماس بیمار   •

نظام مراقبت روتین)جاری( عفونت های حاد تنفسی)ثبت و گزارش و نمونه برداری از موارد بستری به علت آنفلوانزا و   ایجاد •

 کووید(

(: SARI( و )پایگاه دیده وری بستری)1(: مرکز سنگرILI)پایگاه دیده ور سرپایی) ایجاد نظام مراقبت دیده وری بستری و سرپایی  •

 هر هفته  دوشنبه  ( در روزهایبیمارستان رازی

 19نمونه گیری و آزمایش موارد مشکوک به آنفلوآنزا و کووید •

 گزارش و تحلیل هفتگی در خصوص روند ابتلا به عفونت های حاد تنفسی    •

 گزارش هفتگی نظام مراقبت آنفلوآنزای پرندگان  •

نزای پرندگان شامل: ویزیت افراد در معرض تماس و بازدید از این  اقدامات مداخله ای مراقبت موارد انسانی مشکوک به آنفلوا •

خانوارها و آموزش مبنی بر رعایت پروتکل های بهداشتی، آموزش به عموم مردم آن منطقه، مراقبت روزانه و تب سنجی از  

شناسایی تلفات و علائم   روز، تشدید فعالیتهای مراقبتی جهت کشف و  10اعضای خانوارهای در تماس با پرندگان آلوده به مدت 

 مشکوک 

 1402توانبخشی بهزیستی درنیمه دوم سال   – طغیان عفونت های حاد تنفسی  در مراکز مراقبتی  5بررسی و اقدامات مداخله ای    •

 اکز بازدید از مراکز بهداشت شهرستان ها و بیمارستان های استان با هدف نظارت بر روند اجرای برنامه های ابلاغ شده در این مر  •

 

 

 



 
 

 نظام مراقبت روتین عفونت های حاد تنفسی:
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51درصد مثبت نمونه های آنفلوآنزا به تفکیک شهرستان تا هفته 

نمونه مثبت درصد



 

 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051

نمونه 6 6 4 2 3 9 1 1 1 5 2 1 4 5 3 3 1 6 3 1 4 9 1 1 1 2 3 5 6 6 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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استان گیلان1402سال51روند نمونه گیری و موارد مثبت آنفلوآنزا تا هفته

نمونه مثبت درصد مثبت فوت
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ن

لنگرود ماسال استان

نمونه 335 264 36 460 303 3 3407 93 212 460 48 26 102 197 1144 545 43 7678

مثبت 23 11 5 23 20 0 293 9 6 21 4 1 3 12 58 17 3 509

درصد 6/87 4/17 13/89 5/00 6/60 0/00 8/60 9/68 2/83 4/57 8/33 3/85 2/94 6/09 5/07 3/12 6/98 6/63
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1402موارد نمونه گیری و مثبت کووید از شهریور 
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1402روند نمونه گیری و موارد مثبت کووید از شهریور ماه 

نمونه مثبت درصد مثبت



 
 

 نظام مراقبت دیده وری عفونت های حاد تنفسی: 
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1402روند موارد مثبت سرپایی و بستری کووید از شهریور 

بستری سرپایی



 
 

 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546474849505152
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استان گیلان1402نظام مراقبت دیده وری سرپایی سال 

کل مراجعین  ILI   مراجعین ILI    نمونه مثبت کرونا مثبت آنفلوآنزا
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موارد مثبت آنفلوآنزا و کرونا در نظام مراقبت دیده وری سرپایی

مثبت کرونا مثبت آنفلوآنزا

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546474849505152
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استان گیلان1402نظام مراقبت دیده وری بستری سال 

کل مراجعین  SARI   مراجعین SARI    نمونه مثبت کرونا مثبت آنفلوآنزا



 
 

 

 نظام مراقبت بیماری 

 اهداف کلی :

 CCHFپیشگیری و کنترل بیماری تب خونریزی دهنده کریمه کنگو 

 استراتژی: 

   CCHF  آموزش پرسنل شاغل در مراکز بهداشتی درمانی دولتی و خصوصی استان گیلان در مورد بیماری

 CCHF  آموزش مردم استان گیلان در مورد بیماری

 اهداف اختصاصی :   

  1402تا پایان سال  %20آموزش پرسنل شاغل در مراکز بهداشتی ودرمانی دولتی استان گیلان  به میزان 

  1402تا پایان سال   %5آموزش پرسنل شاغل در بخش خصوصی استان گیلان  به میزان 

  1402% تا پایان سال 10آموزش گروههای در معرض خطر استان گیلان به میزان 

 1402% تا پایان سال 10ان گیلان به میزان آموزش عموم مردم است
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موارد مثبت آنفلوآنزا و کرونا در نظام مراقبت دیده وری بستری

مثبت کرونا مثبت آنفلوآنزا

 تب کریمه کنگو

(CCHF ) 

 



 

 مقایسه موارد مثبت دوسال  

      

 1402 1401 نام شهرستان  

 2 1 املش 

 3 6 رودسر

 1  لاهیجان 

 6 7  جمع کل 

 

 

 موارد مثبت به تفکیک جنسیت 

 

 Grand Total 1402 1401 جنسیت  

 2   2 زن

 11 6 5 مرد

Grand Total 7 6 13 

  

 موارد مثبت بر حسب شغل  

 Grand Total 1402 1401 شغل

 1   1 خانه دار

 4 2 2 دامدار

 1 1   چوبدار-دامدار

 5 2 3 کشاورز -دامدار 

 1   1 سایر

 1 1   کارگر

Grand Total 7 6 13 



 تصاویر اقدامات انجام شده  

 

 
 

 1402: سال CCHF*اقدامات اساسی در جهت پیشگیری و کنترل بیماری 
و . . . بمنظور اطلاع رسانی و    پزشکان، پیراپزشکان  ،کلیه شبکه ها و مراکز بهداشت شهرستانها مکاتبه با .1

سایت های آموزشی و سایر روشهای  از طریقآگاه سازی آحاد جامعه و گروههای در معرض خطر 

 11/2/1402( و به تاریخ 1616) نامه به شماره اطلاع رسانی 

برگزاری  کمیته  های درون و برون سازمانی با حضور مسئولین سیاسی و اجرایی  در شهرستان های  .2

 ه استان.تابع



و  اداره کل دامپزشکی، حفاظت  کمیته استانی با حضور معاون بهداشتی، معاون فنی، برگزاری دومین  .3

 (.3/3/1402ب مورخ 28323) نامه، 22/3/1401در مورخ  محیط زیست  استان

 شهرستان در معاونت بهداشتی استان   17برای  27/2/1401کارگاه آموزشی  در مورخ  برگزاری  .4

هماهنگی با اداره کل دامپزشکی استان جهت اقدامات کنترلی لازم بیماری در دام وکنه های ناقل در   .5

 کانون های آلوده در سطح استان. 
، جهت اطلاع رسانی و  رمانی و اورژانس ها()بیمارستان ها، مراکز  تخصصی د مکاتبه با معاونت درمان دانشگاه .6

 بیماری پزشکان نسبت به این  افزایش حساسیت کلیه

پزشکان نسبت  مکاتبه با سازمان نظام پزشکی و انجمن پزشکان عمومی جهت اطلاع رسانی و افزایش حساسیت کلیه .7

 به این بیماری 

 تهیه وتراکت آوزشی و توزیع به شهرستانها تابع   .8

 ارسال  نمونه سرم خون بیماران با رعایت زنجیره سرما به بخش ویروس شناسی پاستور تهران  9

 هفته با بررسی علائم بیماری بمنظور قطع زنجیره انتقال بیماری   2پیگیری کلیه اعضا خانواده بیماران بمدت  – 10

 همکاری با دامپزشکی جهت سم پاشی  درکلیه کانون های آلوده گزارش شده استان – 11

 در سطح استان )  تامین داروی مورد نیاز برای کلیه بیماران از  مرکز مدیریت بیماریها و همچنین  - 12

 ظارت و پایش برنامه در سطح استان ن  – 13

 نظام مراقبت بیماری        

 1402ماه اول  9موارد گزش 

 

 تعداد موارد گزش شهرستان  

 511 آستارا

 559 آستانه اشرفیه 

 237 املش

 1190 بندر انزلی

 776 تالش 

 هاری 
 

 



 3973 رشت 

 318 رضوانشهر

 517 رودبار

 708 رودسر 

 202 سیاهکل

 420 شفت 

 511 صومعه سرا

 561 فومن

 807 لاهیجان 

 769 لنگرود 

 303 ماسال 

Grand Total 12362 

 

   نوع حیوان مهاجممقایسه  

Row Labels  1402نوع حیوان مهاجم گاو 

 56 آستارا

 4 آستانه اشرفیه

 53 تالش

 63 رشت

 6 رضوانشهر

 3 رودبار 

 20 سیاهکل 

 17 شفت

 12 صومعه سرا

 44 فومن 

 11 لاهیجان 

 24 ماسال 

Grand Total 313 

 هاری و حیوان گزیدگی  اقدامات اساسی در جهت پیشگیری و کنترل بیماری 



 هدف کلی:  

 موارد حیوان گزیدگی درجمعیت استان گیلان  کنترل 

 اهداف اختصاصی : 

در جمعیت استان   قبل نسبت به سال و بی صاحب  گاز گرفتگی توسط سگهای صاحبدار  از افزایش  جلوگیری(   1 

 1402گیلان تا پایان سال

 1402تا پایان سال قبل استان گیلان نسبت به سال  لینگاز گرفتگی در جمعیت محص  از افزایش جلوگیری ( 2 

 

 هاری و حیوان گزیدگی  اقدامات اساسی در جهت پیشگیری و کنترل بیماری 

 برگزاری دو کمیته برون بخشی  هاری در خرداد و دی ماه  -1

 تهیه سه  بسته آموزشی برای پیشگیری از حیوان گزیدگی و هاری  -2

 برگزاری کلاس  پیشگیری از هاری برای پرسنل واحد هاری در اردیبهشت و بهمن ماه   -3

 وبینار آموزشی در سامانه شاد برای معلمان آموزش و پرورش  برگزاری -4

 

 

 

 

 

یابند که *بیماریهای زیکا، تب دنگ و چیکونگونیا از مهمترین بیماریهای ویروسی هستند که توسط بندپایان پشه های آادس انتقال می 

های سازمان جهانی بهداشت در بحث پیشگیری و کنترل، در سالهای اخیر بدلیل گسترش سریع این بیماریها در همه قاره ها از اولویت 

ترین مشکلات بهداشتی بخصوص در مناطق گرمسیری و نیمه گرمسیری جهان محسوب شده است. در سالهای  ده به عنوان یکی از عم

اخیر با گسترش و انتقال روزافزون آربوویروسها توسط پشه های آئدس اجیپتی و آلبوپیکتوس در سطح جهانی هشداری برای سایر  

تانهای ساحلی واقع در شمال و جنوب ایران با توجه به شرایط زیستی  کشورهایی که هنوز درگیر این بیماری نشده اند میباشد. اس

پیشگیری و کنترل بیماریهای منتقل شونده توسط ناقل 

 )چیکونگونیا و زیکاتب دنگ، ) مهاجم آئدس



مناسب برای فعالیت و تکثیر پشه های آئدس و همچنین گزارش موارد بیماری در کشورهای همسایه در معرض خطر و کمربند انتقال 

 بیماریها می باشند  

یت شهرنشینی جهان، افزایش مسافرت ها بخصوص مسافرتهای  *از مهمترین عوامل شناخته شده در گسترش این بیماریها، افزایش جمع

 فرامرزی و همچنین تغییرات آب و هوایی می باشند . 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 : تهیه نقشه نقاط پرخطر شامل کلیه مبادی ورودی داخلی و خارجی )اسکله ها، فرودگاه ها و...( 1

 اوویترپگذاری و بررسیهای خانه به خانه( : مراقبت حشره شناسی )مراقبت لارو و تخم و 2

 : بهسازی محیط و کنترل ناقل )بهسازی محیط و مداخلات شیمیایی و مبارزه فیزیکی، بیولوژیک و شیمیایی3

 : آموزش سلامت)عامه مردم و سایر گروههای هدف( 4

 : مراقبت انسانی )نمونه گیری سرولوژیک(5

 ) مقابله بیولوژیک ( کمیته پژوهشی :  6

 ( رشت و شفت–لاهیجان - آستارا-شهرستان: انزلی 5راه اندازی آزمایشگاه حشره شناسی )در  :7

 جذب حشره شناس برای اجرای هرچه بهتر برنامه. : 8

 : تامین تجهیزات و ملزومات مرتبط با برنامه9

 . حساسیت در کلیه سازمان ها و نهادهای اداری و حاکمیتی: ایجاد 10

 طور اختصاصی اقدامات انجام شده به 

 ونیلیم 300 ومیانسکتار  زات یتجه دیخر

 ون یلیم 200 یحشره شناس  شگاهیآزما  زات یتجه دیخر

 ونیلیم 150 یتشخیص مولکول زات یتجه دیخر

 ونیلیم 200 یچک حشره شناس زات یتجه دیخر



 

  یاحتمال انیطغ ی برا یسلامت جهت آمادگ نیمراقب یبرا  یتست  تب دنگ دیرپ قی از طر  یابیماریآموزش تشخیص ب*

 یاحتمال  انیاز طغ یجهت آمادگ  یمراقبت انسان ستیو نظارت شهرستانها بر اساس چک ل شیپا*

 و  آستارا و تالش ی شهرستان رشت انزل یادامه چک حشره شناس* 

 ده یزمستان وفور پشه آادس به صفر رس  یسرما بعلت

 و آلمان  ایتالیا یو کره جنوب ن یچ یآادس انزل کی ژنت ی پشه آادس آستارا همانند توال کیژنت یمشخص توال* 

  
 وزارت بهداشت  ریواگ ی های ماریتوسط گروه ب لان یاستان گ یبرا  یجهت تشخیص موارد مشکوک تب دانکPCR دستگاه هیته*

  
 استان  نتیپو لیتوسط فوکا یپزشکان بخش دولت یبرا   یمراقبت انسان ی*دو جلسه آموزش

 جهت ایجاد حساسیت و درخواست مشارکت از آن نهادها. مکاتبه با استانداری فرمانداری و بخشداری •

 مکاتبه با شهرداری ها جهت بهسازی محیط مناطق شهری   •

 مرتبط با برنامه مراقبت آئدس در سطح شهرستان و استان  برگزاری کمیته های  •

 شناسی انتخاب ناظرین حشره  •

 فنی و نیز فوکال پوینتهای بالینی-تعیین فوکال پوینت اجرایی •

 وارسال فایل های آموزشی   مکاتبه با کلیه صنایع و ادارات واتحادیه های صنفی •

 برگزاری وبینارهای متعدد و مختلف با هدف اطلاع رسانی و افزایش سطح دانش گروههای هدف  •

 حضور در گیلان و هم اندیشی  دعوت از کارشناسان محترم وزارت بهداشت جهت •

 جذب حشره شناس در دانشگاه علوم پزشکی  •

 آموزش نمونه گیری و صید پشه و جذب سریع نیرو در این عرصه  •

 آماده سازی و بکارگیری بسته های آموزشی مناسب و موثر در جلب مشارکت مردمی   •

 موزشی ارزیابی اثربخشی آموزشها و در صورت لزوم اصلاح استراتژی و بسته های آ •

 استفاده از رویکرد جلب مشارکت اجتماعی در آموزش خودمراقبتی از پشه آئدس  •

 تشکیل ستاد پیشگیری و مبارزه با بیمارهای منتقله از پشه آئدس با ریاست استاندار محترم و بصورت ماهیانه   •

ی ، پشتیبانی و پایش و  تشکیل مداوم کمیته های آموزش و اطلاع رسانی، بهسازی محیط، مراقبت حشره شناسی و انسان •

 ارزشیابی در زیر ستاد و ارائه عملکرد کمیته ها  در جلسات ستاد 



تدوین برنامه عملیاتی پیشگیری و کنترل بیماریهای منتقله از پشه آئدس برای صنایع بزرگ، بنادر و کشتیرانی، گمرک،  •

 نیروهای نظامی با نظارت دانشگاه علوم پزشکی 

 پشه آئدس آلبوپیکتوس 785غ صید شده ارسالی از شهرستان ها                                 پشه های بال  2498شناسایی  •

 لارو پشه آئدس آلبوپیکتوس 29لاروهای جمع آوری شده ارسالی از شهرستان ها                              2009شناسایی  •

      

 لانه لاروی در سطح شهرستان ها 5866شناسایی  •

 اغذ اویترپ های ارسالی از شهرستان ها ک1280بررسی  •

 نصب اویترپ  درکانون جدید شناسایی شده برای تعیین وفور پشه و جلوگیری از افزایش جمعیت پشه ها   •

 ادامه شناسایی کانون های جدید از روش های جمع آوری لارو، پشه بالغ  •

 ن به معاون محترم بهداشتی استانجمع آوری گزارش عملکرد شهرستان ها بصورت هفتگی و جمع بندی و ارسال آ •

 برگذاری جلسات هماهنگی با گروه محیط و سلامت کار و آموزش بهداشت برای ادامه فعالیت ها •

 ادامه شناسایی کانون های جدید از روش های جمع آوری لارو، پشه بالغ  •

 معاون محترم بهداشتی استانجمع آوری گزارش عملکرد شهرستان ها بصورت هفتگی و جمع بندی و ارسال آن به  •

پشه آئدس آلبوپیکتوس در دو مرحله به انیستیتوپاستور ایران  جهت بررسی آلودگی به آربوویروس که تمام  240ارسال  •

 موارد ارسالی منفی گزارش گردید 

ی، ترکیه و  بررسی توالی ژنتیکی پشه آئدس آلبوپیکتوس که بیشترین شباهت به نمونه های پشه های کشور چین، کره جنوب •

 آلمان داشتند

 گزارش مراقبت انسانی در برنامه پیشگیری از بیماری های منتقله از پشه آیدس

و تلاش جهت شناسایی بهنگام موارد ابتلا به بیماریهای  سندرمیکفعال سازی و تشدید حساسیت در برنامه نظام مراقبت  •

 بهداشتی و درمانی منتقله از پشه آئدس از این طریق در سطح مراکز 

پایگاه های دیده وری  در شهرستان های تحت پوشش برای شناسایی موارد مشکوک بیماری های منتقله از پشه   17تعیین  •

 آئدس

 خریداری شده ؟(pcrبه هنگام موارد مشکوک)وضعیت تجهیزات آزمایشگاه مولکولی جهت تشخیص درخواست  •

 آیدس به معاونت درمان و سازمان نظام پزشکی  ماری های منتقله پشه بی آخرین دستور العمل انسانیتکثیر و توزیع   •

 به کلیه شهرستان هاو معاونت درمان دستورالمعل تهیه نمونه از بیماران مشکوک ارسال آخرین  •

 در شهرستانها با اولویت شناسایی به موقع بیماری های منتقله از پشه آیدس پایگاه دیده وری سرپایی و بستری  معرفی  •



 یین فوکال علمی استانی و شهرستانی و برگزاری آموزش بر اساس دستورالعملتع •

 

تعیین هسته آموزشی و آموزش با محوریت آموزش پزشکان عمومی و کادر درمان بهداشت توسط فوکایل پوینت هر  •

 شهرستان

 برگزاری جلسات آموزشی با کارشناسان مسئول بیماریها و کارشناسان بند پایان  •

 ته پژوهشی با طرح موضوع مقابله بویلوژیک با پشه آئدس برگزاری کمی

 

 برنامه تب مالت برو سلوز 

 هدف کلی : 

 تب مالتپیشگیری و کنترل بیماری 

 اقدامات انجام شده : 

 آموزش پرسنل بخش دولتی ) پزشکان ، بیماریها ، بهداشت محیط ، بهورزان( استان گیلان  

  1402تا پایان سال  %50آموزش گروههای در معرض خطر استان گیلان به میزان 

  1402تا پایان سال  %5آموزش جمعیت شهری استان گیلان به میزان 

  1402تا پایان سال  %50آموزش عموم مردم روستایی استان گیلان به میزان 

 برگزاری جلسات آموزشی به مدل آموزش شپ  

 بازدید از کشتارگاه صنعتی لنگرود و رشت در مرداد و بهمن ماه  

 1402ماه   9شاخصها تب مالت 

 تعداد موارد قطعی تب مالت   ماه بروز

01 6 

02 10 

03 20 

04 20 

05 18 

06 4 

07 4 

08 4 



09 2 

10 5 

11 15 

Grand Total 108 

 

 1402موارد قطعی به تفکیک شهرستان 

Row 
Labels 

Count of   نوع

 مورد 

 4 املش 
 5 تالش
 4 رشت

 14 رضوانشهر
 10 رودبار 
 15 رودسر

 3 سیاهکل 
 15 شفت

 7 صومعه سرا
 14 فومن 

 1 لاهیجان 
 8 لنگرود
 8 ماسال 

Grand 
Total 108 

 

 

 در حوزه زنجیره سرما (1402)  پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیرعملکرد یکساله گروه 
 

 تهیه و تدوین برنامه جامع عملیاتی با مضمون زنجیره سرما •

 تدوین اولویت های آموزشی و بازآموزی  •

 مرتبط با  برنامه های زنجیره سرما و وبینارهای شرکت در جلسات •

 موضوع زنجیره سرمابرگزاری کلاسها و کارگاه های آموزشی با  •

 تشکیل کمیته های فنی و عملیاتی برای پیشبرد اهداف سازمانی •

  24پایش های منظم با موضوع زنجیره سرما از کل شهرستان های تابعه و واحدهای ارائه دهنده خدمت مرتبط در برنامه به تعداد  •

 استناد موجود است(.)مستندات تکمیلی در این خصوص در رایانه واحد زنجیره سرما جهت  پایش



به روزرسانی امکانات و تجهیزات کامیونت مخصوص حمل واکسن)نصب شیر اهرم جداکننده گرما/سرما( و تعمیر یخچال  •

 کامیونت جهت تقویت سرمایش استاندارد.

نجیره سرما که به  نوع فرم جداگانه در خصوص انواع تجهیزات و امکانات و نیازمندی ها و دیگر موارد مرتبط در برنامه ز 36تهیه  •

عنوان شاخص های استاندارد سازی شده بر اساس دستورالعملها ملاک عمل استان قرار گرفته است)مستندات تکمیلی در این  

 خصوص در رایانه واحد زنجیره سرما جهت استناد موجود است(. 

 دستگاه ثبت دمای مداوم در سطح استان برای یونیت های زنجیره سرما  107نصب  •

 عتبار جداگانه برای تعمیرات سردخانه های شهرستان های لاهیجان و تالش تخصیص ا •

 جمع آوری اعلام وصول واکسن های ماهانه از کل شهرستان ها و تجزیه و تحلیل داده های مرتبط با آن  •

 ط با آن.جمع آوری اطلاعات مرتبط در انبارگردانی های فصلی واکسن از کل شهرستان ها و تجزیه و تحلیل داده های مرتب •

و قیاس اطلاعات ثبت شده در آن با هدف شناسایی رخدادهای پرتکرار دارای خطا و حذف   SOPثبت منظم دفتر ثبت وقایع   •

 تدریجی آن در آینده نزدیک. 

مکاتبه با مضامین شناسایی چالش ها در برنامه زنجیره سرما و راهکارها و روش مندسازی های برنامه و  153ارسال بیش از  •

 تشخیص نقاط ضعف و برنامه ریزی برای تقویت نقاط قوت. چگونگی

 دستگاه یخچال مخصوص واکسن در برنامه زنجیره سرما  55تامین  •

تخصیص اعتبار اختصاصی برای حضور نماینده شرکت دانش بنیان برای رفع عیوب دوره ای از یخچال های هوشمند و جابجایی   •

 تان دیگر با هدف استفاده حداکثری از منابع و ظرفیت ها یخچال هوشمند از یک شهرستان به شهرس 2تعداد 

 محاسبه صحیح در برآورد واکسن مورد نیاز شهرستان ها  •

 توزیع منظم و دقیق و مبتنی بر برنامه انواع واکسن و مواد بیولوژیک در سطح استان. •

 نگ زنجیره سرماتامین برخی از ضروری ترین اقلام و امکانات اولیه برای راه اندازی سیستم مانیتوری •

تامین بودجه اختصاصی و تهیه انواع لوازم اداری و مصرفی و غیر مصرفی واحد به نحوی که از آن طریق بتوان فرآیندهای برنامه   •

 زنجیره سرما را در کوتاه ترین زمان ممکن و به شیوه صحیح و سریع اجرایی و عملیاتی نمود

بیماریهای واگیر که همه آن نمونه ها با حفظ و رعایت زنجیره سرما به  نمونه آزمایشگاهی مرتبط در برنامه 1247ارسال  •

 آزمایشگاههای مرجع فرستاده شدند.

 
 )مستندات تکمیلی در این خصوص در رایانه واحد زنجیره سرما جهت استناد موجود است(.تدوین شناسنامه جامع زنجیره سرما  •

 و پدافند غیر عامل  تدوین برنامه زنجیره سرما در شرایط بحران و بلایا •

 مستند نمودن کلیه اقدامات و فعالیت ها و روندهای کاری از طریق مکتوبات رسمی و عکس و فیلم  •

 پی ریزی و جانمایی برای احداث سردخانه سوم معاونت و اخذ موافقت ضمنی و اولیه مسئولین. •

 ثبت اولین قرارداد رسمی زنجیره سرما با شرکت مستقر در تهران  •



لایه مخصوص حمل    5لایه و  3تامین و تجهیز ابزار و قطعات و ادوات مرتبط در برنامه زنجیره سرما اعم از ظرف های استوانه ای  •

)مستندات  نمونه و انواع کریر در ابعاد مختلف و واکسن کریر و کلدباکس و سبد مخصوص واکسن و دماسنج و آیس پک و ... 

 د زنجیره سرما جهت استناد موجود است(. تکمیلی در این خصوص در رایانه واح

 راه اندازی اتاق اختصاصی زنجیره سرمای نمونه گیری بیماریها بر اساس استانداردها. •

تست ابزار و لوازم و قطعات مرتبط در برنامه زنجیره سرما که توسط واحد کارپردازی/تدارکات ارائه گردید و ثبت و قیاس  •

 و گزارش اختصاصی پیرامون آن جهت انجام خرید.استاندارد بودن و مطلوبیت ابزار 

 1402مرداد  21و20تعمیر و به روزرسانی سردخانه های معاونت در  •



 
 

 



 

 

 

 



 



 

 1402نه ماهه اول  –اهم عملکرد گروه سلامت محیط 

 تعداد  شاخص  

 161946 تعداد بازرسی از مراکز تهیه و توزیع مواد غذایی 

 42135 عمومیتعداد بازرسی از اماکن 

 1420 تعداد مراکز و اماکن متخلف معرف شده به مراجع قضایی 

 12870 تعداد موارد صدور اخطاریه برای مراکز و اماکن متخلف 

 357 متخلف تعطیل شده اماکنتعداد 

 7024 تعداد نمونه برداری مواد غذایی

 52814 تعداد کارت بهداشت صادر شده

 3669 سامانه های آبرسانیتعداد بازدید از 

 10158 تعداد نمونه برداری میکروبی آب از شبکه های آبرسانی 

 313827 تعداد موارد کلرسنجی از شبکه های آبرسانی 

 5441 تعداد بازدید از مراکز بهداشتی و درمانی 

 

 گروه سلامت روان 

 1402اهم فعالیت های حوزه پیشگیری از اعتیاد در سال 

 برنامه اهداف 

 گروه هدف  حدانتظار   واحد  عنوان برنامه  ردیف 

خدمات تشخیص   1

اختلالات مصرف  

 مواد،الکل و اعتیاد 

تعداد مراجعین به مراکز 

 خدمات جامع سلامت

 سال  15-59 85%

تعداد خانواده های   تقویت بنیان خانواده  2

 سال 14-10فرزندان  

 10کارشناس سلامت روان  3به ازای 

 خانواده 

 سال  10-14

فرزند پروری نوجوان   3

 سالم من

تعدادخانواده های فرزندان  

17-12 

 500به ازای هر کارشناس سلامت روان  

 نفر

 سال  12-17



آموزش فرهنگی و   4

 پیشگیری اعتیاد 

تعداد جمعیت تحت  

 پوشش 

 عموم مردم   عموم مردم 5%

برنامه ایراپن )الکل و   5

 دخانیات( 

 – درصد مصرف الکل  %10کاهش  مصرف درصد کاهش 

 درصد مصرف دخانیات 30کاهش 

 سال  15-59

 

 %57( شاخص بدست آمده :%85( سال حدانتظار)15-59غربالگری تشخیص اختلالات مصرف مواد،الکل و دخانیات گروه هدف ) -

 %50( شاخص بدست آمده: %40ظار)( سال حد انت15-59غربالگری تکمیلی تشخیص اختلالات مصرف مواد ،الکل و دخانیات گروه هدف ) -

 %4( شاخص بدست آمده : %7( سال حد انتظار)15-59تعادادموارد مثبت شناسایی شده اختلالات مصرف مواد ،الکل و دخانیات گروه هدف )

 % 89ده :(شاخص بدست آم%90( سال حد انتظار)15-59تعدا مداخلالات روانشناختی اختلالات مصرف مواد ،الکل و دخانیات گروه هدف ) -

 (%100(  شاخص بدست امده )%100آموزش گروه هدف برنامه حدانتظار ) -

-     
 

 

 
 

 



 
 برگزاری کلاس آموزشی برای پزشکان و کارشناس سلامت روان مراکز خدمات جامع سلامت -

                 

    
 

  برنامه تقویت بنیان خانواده-2

نوجوان و خانواده(می باشند به ازای هر سه  -سال )والدین  10-14برگزاری کارگاه آموزشی  تقویت بنیان خانواده برای والدین  دارای فرزند 

 نفر آموزش داده شده   500به تعد  1402دوره درسال در سال  3به ازای هر کارشناس  -خانواده  10کارشناس سلامت روان 

 

    
 

 سالم من  برنامه نوجوان -3



سال می باشد به ازای هر کارشناس   12-17برگزاری کارگاه آموزشی مهارت های فرزندپروری نوجوان سالم من برای والدین دارای فرزند 

 %80نفر آموزش داده شده . 20000نفر والد آموزش داده می شود به تعداد   500سلامت روان 

 

      
 

 

 نفر آموزش داده شده 91738اعتیاد برای جمعیت تحت پوشش به تعداد  آموزش فرهنگی و پیشگیری از  -4

 

      

 

 

 برنامه ایراپن عوامل خطر)الکل و دخانیات(  -5

 کمیته درونبخشی در معاونت بهداشتی و برگزاری هر سه ماه کمیته ایراپن در شهرستان ها  12برگزاری  -

 تشکیل کمیته بین بخشی هر سه ماه بعنوان دبیر برنامه دخانیات و الکل با حضور سایر ارکان ها و سارمان های ذینفع در معاونت بهداشتی   –

   
 



      

 

 1402ن گروه سلامت روا اهم فعالیتهای

 *  سلامت روان: 

 برگزاری کمیته درون بخشی به مناسبت هفته سلامت روان در مهرماه -

در سطح استان و شهرستان همراه با تهیه و ارسال پوستر، بنر و بیلبورد با  هفته و روز جهانی سلامت روان  برگزاری برنامه های  -

 تهیه محتواهای آموزشی و ارسال آن به  شعار هفته سلامت روان و 

شبکه ها و مراکز بهداشت شهرستانها ، بیمارستانها و ادارات همچنین توزیع کتابچه و پمفلت آموزشی در سطح درون بخشی و بین  

 بخشی.

ریزی جهت اجرای پایش و نظارت بر عملکرد تیم سلامت ) پزشکان ، کارشناسان سلامت روان ، مراقبین سلامت و بهورزان (  برنامه -

 در زمینه برنامه های سلامت روان و اختلالات روانپزشکی و ارسال گزارش و پسخوراند به شهرستانها.

شفا جهت تدریس درکارگاه  اختلالات روانپزشکی برای پزشکان   دستیار روانپزشکی مرکز آموزشی درمانی بیمارستان 2دعوت از  -

 و کارشناسان سلامت روان شهرستانها.

هماهنگی و همکاری در اجرای برنامه جامعه نگر دستیاران بیمارستان روانپزشکی شفا ) بازدید و بررسی عملکرد روانپزشکی مراکز   -

 انپزشکی جامعه نگر ، بررسی پرونده ها ، اعلام نقاط ضعف و قوت آنها (  . و خانه های بهداشت شهرستان رشت ، ویزیت بیماران رو 

کارگاه آموزشی پیشگیری از اختلالات شایع روانپزشکی ویژه پزشکان و کارشناسان سلامت روان شهرستانها ) تعداد    2برگزاری  -

 جلسه(  2نفر در  257



ی در والدین کودکان و نوجوانان برای کارشناسان سلامت روان  کارگاه آموزشی مهارتهای زندگی و فرزندپرور 4برگزاری   -

 نفر از کارشناسان سلامت روان (  80شهرستانها) 

 کارگاه آموزشی در برنامه خودمراقبتی کارشناسان سلامت روان ،بهورزی ، آموزش سلامت استان و شهرستانها 3برگزاری  -

جمع آوری اطلاعات و آمار برنامه های سلامت روان ) اختلالات روانپزشکی ،مهارتهای زندگی ، فرزندپروری و خودمراقبتی (  -

 و شاخصهای استانی.  HOPجهت بارگزاری در سامانه  

 برنامه پیشگیری از خودکشی :-الف

 اعضای دبیرخانه پیشگیری از خودکشی .ابلاغ دستورالعمل پیشگیری از خودکشی به شبکه های بهداشت و درمان و  •

 تدوین و ابلاغ برش استانی برنامه کشوری پیشگیری از خودکشی استان . •

 برگزاری سه جلسه استانی دبیرخانه پیشگیری از خودکشی و پیگیری اجرایی شدن مصوبات  . •

 ه هدف پزشکان .افراد در معرض خطر برای گرو  <مدیریت بالینی و دارویی  >کارگاه آموزشی   2برگزاری  •

کارگاه  مدیریت بالینی اقدام کنندگان به خودکشی و افراد دارای افکار خودکشی با امتیاز بازآموزی برای گروه   1برگزاری  •

 هدف پزشکان شاغل در نظام شبکه .

 برای گروه هدف کارشناسان سلامت روان .  <ارائه مداخلات روانشناختی   >کارگاه آموزشی   1برگزاری  •

 وبینار آموزشی دستورالعمل ثبت داده های خودکشی برای گروه هدف کارشناسان مسئول شهرستانها .برگزاری  •

 ثبت داده های مرتبط با خودکشی در سامانه معاونت بهداشت وزارت بهداشت .  •

 ارائه مداخلات روانشناختی و حمایتی به اقدام کنندگان به خودکشی و اطرافیان متوفیان فوت ناشی از آن .  •

اری کارگاه آموزشی مدیریت صحنه های اقدام به خودکشی برای گروه هدف پرسنل خط مقدم ارائه خدمت  )اورژانس  برگز •

 و پلیس و آتش نشانها ( .  123، مددکاران  115

 برگزاری کارگاه آموزشی انعکاس اخبار مرتبط با خودکشی برای گروه هدف اصحاب رسانه های فعال استان .  •

 ی فصلی مرتبط با داده های خودکشی به دفتر امور اجتماعی استانداری گیلان. ارسال آمار و شاخص ها  •

 تدوین برش استانی برنامه پیشگیری از دسترسی به روشهای مهلک ) قرص برنج( اقدام به خودکشی . •

 دریافت و بررسی پروپوزال های ارسالی سایر دستگاهها مرتبط با رفتارهای خودکشی . •

 ( در ارائه خدمات مرتبط .125-110-123-115تفاهم نامه چهارجانبه ) پیگیری تدوین و بازنگری  •

 تقدیر از فعالین حوزه پیشگیری از خودکشی ) صدور تقدیرنامه ( ذیل دبیرخانه .  •

 برگزاری جلسات بازآموزی برنامه پیشگیری از خودکشی برای گروه هدف بهورزان و مراقبین سلامت .  •

 برنامه و بارگذاری در سامانه برنامه عملیاتی معاونت بهداشت .تجمیع مستندات و شاخص های  •

پیگیری عملیاتی شدن طرح پیشنهادی گروه روانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی در خصوص مراقبت های مرتبط با اقدام  •

 کنندگان به خودکشی و افراد در معرض خطر استان .



و معاونت درمان و ارسال داده   115کی قانونی ، بهزیستی ، اورژانس دریافت آمار و داده های مرتبط به رفتار خودکشی از پزش •

 ها برای شهرستانهای تابعه جهت پیشگیری از ثبت موارد تکراری و افزایش روایی داده های ثبت شده.

 

 

 

 

 دبیرخانه کارگروه پیشگیری و کنترل آسیب های اجتماعی دانشگاه علوم پزشکی : -ب

 جلسه کارگروه تخصصی پیشگیری و کنترل آسیب های اجتماعی در سطح معاونت بهداشتی دانشگاه .  4برگزاری  •

 ابلاغ شیوه نامه دبیرخانه و جدول تقسیم کار استان در برنامه پیشگیری از آسیب های اجتماعی به اعضای کارگروه . •



 تماعی استان .صدور ابلاغ برای اعضای دبیرخانه کارگروه پیشگیری و کنترل آسیب های اج •

 ارسال گزارش دوره ای آسیب های اجتماعی حوزه معاونت بهداشتی برای دفتر امور اجتماعی استانداری و دادگستری استان.  •

مشارکت در اجرای برنامه های قانون حمایت از اطفال و نوجوانان ، کودکان کار ، متکدیان و پیشگیری از خشونت ) کلامی و   •

 زیستی استان .نوشتاری ( دادگستری و به

 شرکت در جلسات کمیته تخصصی ساماندهی امور جوانان اداره کل ورزش و جوانان استان و اجرای مصوبات.  •

 شرکت در جلسات دبیرخانه رصد آسیب های اجتماعی اداره کل بهزیستی استان و اجرای مصوبات  . •

 اجرای مصوبات دبیرخانه تخصصی سلامت و امنیت غذایی دانشگاه . •

 جلسات کارگروه اجتماعی ، فرهنگی ، زنان و خانواده استانداری و اجرای مصوبات . شرکت در •

 حضور در جلسات پاسخگویی اجتماعی و عدالت آموزشی معاونت آموزشی دانشگاه و اجرای مصوبات . •

 .برگزاری جلسات فصلی درونبخشی و برونبخشی با عنوان پیشگیری از آسیب های اجتماعی در شبکه های بهداشت  •

 تعامل با مرکز مشاوره روانشناسی کمیته امداد امام خمینی )ره(  )مرکز مشاوره رز( جهت ارجاع بیماران شناسایی شده .  •

 شرکت در جلسات هیأت اندیشه ورز دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری و اجحرای مصوبات . •

کاهش آسیب های اجتماعی ) صمت ، تعاون ، کار و رفاه  حمایت فنی و برگزاری کارگاه آموزشی برای سایر دستگاهها با هدف  •

 اجتماعی ، نیروی انتظامی ، حوزه علمیه ، آموزش و پرورش ، معاونت دانشجویی دانشگاه ، سازمان زندانها و...(

 حضور در جلسات دادگستری استان با موضوع پیگیری وضعیت افراد تراجنسیتی در استان و اجرای مصوبات   •

 و شاخص های برنامه و بارگذاری در سامانه برنامه عملیاتی معاونت بهداشت . تجمیع مستندات •

 

 استقرار مدل اجتماع محور ارتقای سلامت اجتماعی استان : -ج

 ابلاغ شیوه نامه و دستورالعمل اسقرار مدل اجتماع محور ارتقای سلامت اجتماعی در مناطق حاشیه نشین شهری استان.  •

 تکلیف از فرماندارن محترم و آغاز فرایند استقرار برنامه . رایزنی و کسب  •

 تشکیل گروه های تسهیل گر و کمیته های راهبری و اجرای در سطح مناطق.  •

 نیازسنجی محلی و تنظیم اسناد و برنامه های مرتبط جهت مداخلات مؤثر رفع نیازهای اولویت دار .  •

 مداخلات تسهیلگران جهت مطالبات بومی.نظارت و پایش روند استقرار برنامه و ارائه  •

 ارائه گزارش و بارگذاری مستندات پیشرفت کار در سامانه برنامه عملیاتی معاونت بهداشت . •

 حمایت های روانی ، اجتماعی در بلایا و حوادث غیرمترقبه :  -د



 ت شهرستانها .برگزاری کارگاه بازآموزی برای کارشناسان سلامت روان شاغل در مراکز خدمات جامع سلام •

 برگزاری جلسات آموزشی برای گروه هدف بهورزان و مراقبین سلامت شاغل در نظام شبکه . •

 ارائه مشاوره های سوگ به گرو ه های پرخطر در شرایط بحران ) بازماندگان متوفیان و...( .  •

انفرادی، مشاوره ، مداخلات مختصر  ارائه مداخلات روانشناختی و حمایتی در حادثه آتش سوزی کمپ لنگرود ) آموزش گروهی و   •

 و خدمات حمایتی ، حضور در مراسم تدفین و ختم ، نصب بنر و توزیع بروشور و ارجاع تخصصی و...( . 

 مدیریت فضای مجازی و اخبار حادثه کمپ از طریق رصد تیتر اخبار و تعامل با روابط عمومی دانشگاه . •

 ماهنگی مبارزه با مواد مخدر ، بهزیستی ، استانداری و دادگستری استان . ارسال مستندات اقدامات انجام شده به شورای ه •

 تجمیع مستندات و شاخص های برنامه و بارگذاری در سامانه برنامه عملیاتی معاونت بهداشت . •

 

 

 برنامه پیشگیری از خشونت های خانگی ) همسرآزاری و کودک آزاری( :  -ه 

 کارگاه آموزشی ) پیشگیری از همسرآزاری و کودک آزاری( برای کارشناسان سلامت روان شاغل در نظام شبکه . 2برگزاری  •

 برگزاری جلسات آموزشی برای گروه هدف بهورزان و مراقبین سلامت تحت پوشش. •

شناسایی موراد مثبت اولیه ) آزاردیده(  سال ( و  18تا  5سال متأهل و کودکان  59تا  15غربالگری اولیه جمعیت هدف برنامه ) زنان  •

 در جمعیت هدف توسط بهورزان و مراقبین محترم . 

 غربالگری تکمیلی موارد مثبت اولیه توسط کارشناسان سلامت روان شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت . •

 ثبت خدمات و مداخلات انجام شده در سامانه سیب بر اساس کدهای خدمتی تعریف شده .  •

 بهزیستی و ارجاع موارد جهت ویزیت به پزشکان محترم مراکز خدمات جامع سلامت. 123لفنی موارد اورژانس به گزارش ت •

 تجمیع مستندات و شاخص های برنامه و بارگذاری در سامانه برنامه عملیاتی معاونت بهداشت.  •

 



 

 

 

 دانشجویی و معاونت بهداشتی : -تفاهم نامه معاونت فرهنگی -و

 کارگاه  آموزشی ) مهارت های زندگی ، اعتیادو...( برای دانشجویان در محیط های دانشجویی .  4برگزاری   •

 کارگاه آموزشی برای مدیران خوابگاه ها و مشاوران معاونت دانشجویی دانشگاه. 3برگزاری  •

 همکاری در برگزاری جلسات آموزشی و پروژه های تحقیقاتی و تبادل داده های مرتبط .  •

 سایر :

 به واحد آموزش بهورزی . 1403وین و اعلام اولویت های آموزشی سال تد--

 بازنگری بسته های خدمتی سطح اول گروه سلامت روانی اجتماعی و اعتیاد .-

 . 1402تهیه شاخص های مرتبط با دیده بانی سلامت و سند تحول دولت  سال -

 عضویت در سامانه فرماندهی حادثه معاونت بهداشتی . -

 برنامه کارگروه خطر و مشارکت اجتماعی گروه آموزش بهداشت معاونت بهداشتی . شرکت در -

پیگیری و تدوین پیشنهاد نظام تقسیم کار دانشگاهی گیلان با عنوان ملاحظات سلامت روان در برنامه های سلامت باروری ،  --

 مدارس و تکامل کودکان.
 



 
 

 

 

 شاخص های  عملیاتی 

 1402دهان و دندان  استان در سال  جدول درصد خدمات سلامت 

 درصد کل خدمات 

 فیشورسیلنت  پالپوتومی  جرمگیری  ترمیم  کشیدن فعالیت

 حد انتظار معاونت                   

 شهرستان
40% 25% 10% 5% 20% 

 3.66 0.24 1.04 6.10 41.35 آستارا

 3.34 0.39 3.40 3.80 64.14 آستانه 

 17.62 0.10 8.97 9.89 36.07 املش

 2.79 0.10 7.37 5.70 55.68 انزلی

 1.32 0.24 2.12 5.91 54.29 تالش 

 19.31 1.06 17.14 7.76 7.84 خمام

 1.03 0.76 4.04 8.68 51.54 رضوانشهر

 8.27 1.42 9.07 7.19 34.29 رشت 

 4.01 0.74 4.68 10.50 39.46 رودسر 

 5.93 0.08 4.34 5.30 48.08 رودبار

 0.60 0.31 3.11 4.91 58.90 سیاهکل

 4.13 1.68 6.03 10.29 38.39 شفت 

 8.55 2.38 5.13 6.91 34.08 صومعه سرا



 3.37 1.54 3.44 8.64 58.95 فومن

 17.00 0.07 5.46 10.08 44.23 لاهیجان 

 2.89 0.02 4.68 8.56 51.61 لنگرود 

 4.61 3.31 5.35 7.78 30.08 ماسال 

 5.70 0.78 4.82 7.42 45.96 استان



 

 فعالیت

معاینه 

و  

مراقب

 ت

 ترمیم  کشیدن
جرمگی 

 ری
 فیشورسیلنت  فلورایدتراپی پالپوتومی 

 درآمد

 )ریال( 

 حد انتظار معاونت              

 شهرستان 
5.00 5.00 2.00 1.00 1.00 2.00 2.00  

 25,227,349 0.73 0.85 0.05 0.05 0.21 1.21 8.20 آستارا

 12,241,301 0.25 0.63 0.03 0.03 0.26 0.29 4.89 آستانه 

 13,207,037 1.37 0.00 0.01 0.01 0.70 0.77 2.80 املش

 16,467,162 0.26 1.01 0.01 0.01 0.68 0.53 5.16 انزلی

 16,300,857 0.14 1.30 0.03 0.03 0.23 0.63 5.80 تالش 

 12,205,175 1.73 1.21 0.07 0.09 1.53 0.69 0.70 خمام

 11,077,143 0.09 0.78 0.06 0.06 0.34 0.73 4.36 رضوانشهر

 10,155,743 0.58 0.19 0.10 0.10 0.64 0.51 2.41 رشت 

 18,800,680 0.45 0.60 0.08 0.08 0.52 1.17 4.38 رودسر 

 9,819,972 0.37 0.31 0.00 0.00 0.27 0.33 3.01 رودبار 

 0.07 1.10 0.03 0.03 0.34 0.54 6.49 سیاهکل
19,128,04

5 

 0.31 0.74 0.13 0.13 0.45 0.77 2.89 شفت
12,231,39

5 

 0.90 0.51 0.24 0.25 0.54 0.72 3.57 صومعه سرا 
13,713,60

5 

 0.30 0.53 0.14 0.14 0.31 0.78 5.34 فومن
14,783,88

7 

 1.67 0.44 0.01 0.01 0.54 0.99 4.36 لاهیجان
16,800,98

0 

 0.29 0.22 0.00 0.00 0.47 0.87 5.23 لنگرود 
19,525,87

7 

 0.73 2.49 0.52 0.52 0.84 1.23 4.73 ماسال 
24,107,95

8 

 0.54 0.63 0.07 0.07 0.46 0.70 4.34 استان 
14,819,24

7 



 1402عملکرد خدمات سلامت دهان و دندان  استان در سال  روزانه جدول میانگین 

 1402در سال    شهرستانها جدول تعداد کل خدمات انجام شده 

 نام شهرستان
معاینه و  

 مراقبت
 )ریال(     کل درآمد فیشورسیلنت  فلورایدتراپی پالپوتومی  جرمگیری  ترمیم  کشیدن

 17,633,916,839 507 591 33 144 846 5731 6008 آستارا 

 12,057,681,134 251 617 29 255 285 4813 1254 آستانه

 9,760,000,000 1012 2 6 515 568 2071 1568 املش 

 16,615,366,719 261 1018 9 690 533 5211 1636 انزلی 

 41,713,892,424 361 3328 66 580 1614 14838 6543 تالش

 5,297,045,864 749 523 41 665 301 304 1296 خمام

 11,243,300,628 88 794 65 347 576 4424 2120 رضوانشهر 

 35,545,101,855 2038 664 349 2235 1772 8451 9140 رشت

 24,177,674,443 573 768 106 669 1501 5639 5014 رودسر

 14,324,847,111 537 452 7 393 480 4355 2819 رودبار 

 13,274,862,905 46 765 24 238 375 4503 1645 سیاهکل

 11,350,734,591 288 687 117 421 718 2679 2068 شفت 

 16,305,476,846 1065 611 297 639 861 4246 4739 صومعه سرا 

 18,686,833,447 385 665 176 393 989 6745 2084 فومن 

 31,081,812,484 3098 810 13 995 1836 8058 3404 لاهیجان

 24,212,087,482 363 272 2 588 1075 6480 3776 لنگرود

 11,137,876,679 335 1152 241 389 566 2187 2401 ماسال 

 314,418,511,451 11957 13719 1581 10156 14896 90735 57515 استان 

 



 

 1401با سال    1402در سال   شهرستانها مقایسه کل درآمد نقدی و بیمه ای جدول 

 

 نام شهرستان
تعداد 

 مرکز

تعداد 

 کل

 یونیت

 تعداد 

دندانپزش 

 ک

در     کل درآمد

 سال

 )ریال(1402

 در  کل درآمد

 )ریال( 1401سال 

میانگین درآمد  

روزانه هر  

دندانپزشک )  

 (1402سال

میانگین درآمد  

روزانه هر  

دندانپزشک )  

 (1401سال

 16,597,096 25,227,349 13,526,633,610 17,633,916,839 3 5 5 آستارا

 11,113,884 12,241,301 16,181,815,235 12,057,681,134 6 9 9 آستانه 

 10,862,161 13,207,037 10,807,850,000 9,760,000,000 4 6 6 املش

 15,498,629 16,467,162 16,134,072,877 16,615,366,719 6 9 8 انزلی

 14,585,635 16,300,857 36,245,303,670 41,713,892,424 14 14 11 تالش 

  12,416,993  5,297,045,864 2 3 2 خمام

 13,572,504 11,077,143 15,282,639,474 11,243,300,628 7 6 5 رضوانشهر

 11,917,308 10,155,743 45,583,702,662 35,545,101,855 18 25 25 رشت 

 14,958,899 18,800,680 28,496,702,465 24,177,674,443 8 13 12 رودسر 

 7,361,484 9,819,972 12,175,894,605 14,324,847,111 8 10 10 رودبار

 13,215,821 19,128,045 13,731,237,715 13,274,862,905 4 6 6 سیاهکل

 11,913,353 12,231,395 16,869,308,456 11,350,734,591 6 7 7 شفت 

 10,504,612 16,192,132 13,719,022,910 16,305,476,846 7 8 8 صومعه سرا

 13,360,425 14,783,887 22,565,758,541 18,686,833,447 9 10 9 فومن

 20,588,116 16,800,980 36,549,650,187 31,081,812,484 10 15 14 لاهیجان 

 13,418,992 18,980,237 20,866,533,164 24,212,087,482 8 10 10 لنگرود 

 13,137,511 24,107,958 10,904,134,209 11,137,876,679 5 5 4 ماسال 

 13,025,089 14,916,207 329,640,259,780 314,418,511,451 123 158 149 استان



 

 1402در سال  کشیدن دنداندرصد   نمودار

 

 1402در سال  درصد ترمیم دندان  نمودار

 

 1402در سال   درصد جرمگیری   نمودار

64/14

58/95 58/9
55/68 54/29

51/61 51/54
48/08

45/96 44/23
41/35 40/00 39/46 38/39

36/07 34/29 34/08
30/08

7/84

درصد کشیدن دندان

20/00

10/5 10/29 10/08 9/89
8/68 8/64 8/56 7/78 7/76 7/42 7/19 6/91 6/1 5/91 5/7 5/3 4/91

3/8

درصد ترمیم دندان



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17/14

10/00
9/07 8/97

7/37
6/03 5/46 5/35 5/13 4/82 4/68 4/68 4/34 4/04 3/44 3/4 3/11

2/12
1/04

درصد جرمگیری

20/00 19/31
17/62 17

8/55 8/27

5/93 5/7
4/61 4/13 4/01 3/66 3/37 3/34 2/89 2/79

1/32 1/03 0/6

درصد فیشورسیلنت

3/00

1/53

0/84 0/7 0/68 0/64 0/54 0/54 0/52 0/47 0/46 0/45 0/34 0/34 0/31 0/27 0/26 0/23 0/21

0/00

0/50

1/00

1/50

2/00

2/50

3/00

3/50

ترمیم دندان

5/00

1/23 1/21 1/17 0/99 0/87 0/78 0/77 0/77 0/73 0/72 0/7 0/69 0/63 0/54 0/53 0/51 0/33 0/29

0/00

1/00

2/00

3/00

4/00

5/00

6/00

کشیدن دندان



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/00

0/52

0/24
0/14 0/13 0/1 0/08 0/07 0/07 0/06 0/05 0/03 0/03 0/03 0/01 0/01 0/01 0 0

0/00

0/20

0/40

0/60

0/80

1/00

1/20

پالپوتومی

1/00

0/52

0/25

0/14 0/13 0/1 0/09 0/08 0/07 0/06 0/05 0/03 0/03 0/03 0/01 0/01 0/01 0 0

جرمگیری

5/00

3/31
2/38

1/68 1/54 1/42 1/06 0/78 0/76 0/74 0/39 0/31 0/24 0/24 0/1 0/1 0/08 0/07 0/02

درصد پالپوتومی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/00

1/73 1/67

1/37

0/9
0/73 0/73

0/58 0/54 0/45 0/37 0/31 0/3 0/29 0/26 0/25
0/14 0/09 0/07

0/00

0/50

1/00

1/50

2/00

2/50

فیشورسیلنت تراپی

2/49
2/00

1/3 1/21 1/1 1/01 0/85 0/78 0/74 0/63 0/63 0/6 0/53 0/51 0/44 0/31 0/22 0/19 0
0

0/5
1

1/5
2

2/5
3

فلورایدتراپی

8/2

6/49
5/8 5/34 5/23 5/16 5/00 4/89 4/73 4/38 4/36 4/36 4/34

3/57 3/01 2/89 2/8 2/41

0/7

0

2

4

6

8

10

معاینه و مراقبت



 

 درآمد)ریال(   روزانه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1402آزمایشگاههای بهداشتی در یازده ماه سالگزارش خلاصه عملکرد 

25,227,349
24,107,95819,525,877

19,128,045
18,800,680

16,800,980
16,467,162

16,300,857
14,819,247

14,783,887
13,713,605

13,207,037

12,241,301

12,231,395
12,205,175

11,077,143
10,155,743

9,819,972

میانگین روزانه درآمد



 

ف 
دی

ر
 

 عنوان فعالیت برنامه 

عملکرد یازده ماه 

 1402سال

1 
ارتقای دانش فنی وبه روز نمودن اطلاعات پرسنل آزمایشگاههای مراکز  

 بهداشت استان گیلان  
 15 تعدادکارگاههای برگزارشده 

 نفر 430 آموزش آموزش و ارتقای فنی پرسنل آزمایشگاه  

2 

مشارکت وهمکاری درپیشبرد برنامه های غیر واگیرمثل دیابت ، غربالگری 

 26979 تعداد نوزادان غربالگری شده  تیروئید ، تالاسمی و.....مرکزبهداشت استان گیلانکم کاری مادرزادی 

3 
مشارکت وهمکای درپیشبرد برنامه های کنترل بیماریهای واگیر مثل سل ،  

 جذام ، التور ، انفلوانزا و...مرکزبهداشت استان گیلان  

 8600 تعدادآزمایش سل

 2100 تعدادآزمایشات مالاریا

 2700 تعدادآزمایش التور

آزمایش تشخیص  

 مولکولی  

 7790 19کووید

 3890 آنفلونزا 

4 

مشارکت وهمکاری درپیشبرد برنامه های بهداشت محیط  مثل نظارت بر 

 شبکه آب آشامیدنی  شهری وروستایی ،کنترل جوش شیرین و..... .  

 11250 تعدادآزمایش باکتریولوژی آب 

 تعدادآزمایش فیزیکوشیمیایی
8040 

در   تعدادآزمایش جوش شیرین

 نان
1800 

5 

مشارکت وهمکاری درپیشبرد برنامه های واحدهای مختلف ازجمله واحد  

تغذیه ، بهداشت خانواده ، بهداشت مدارس وغیره واگیرمرکزبهداشت استان 

 گیلان  

 8900 تعدادمراجعین مادر باردار

و زنان   نمونه گیری ازدانش آموزان

در برنامه کشوری سنجش ید   باردار

 در ادرار 

645 

 197 تعدادآزمایش لیپوسپیروز

6 
بهبود وضعیت ارائه خدمات آزمایشگاهی دربخش مواد مخدر  

 آزمایشگاههای مراکز بهداشت استان گیلان  
 59000 تعدادآزمایش موادمخدر 

 670/296 کل پذیرش آزمایشگاههای بهداشتی 7

 000/000/000/282/79 آزمایشگاههای)ریال( شده کل  کسب  نقدی درآمد 8

 000/38/ 000/000 خدمات رایگان ارائه شده در بخش بیمه روستایی و مادر باردار)ریال(  9



 

 

 « برنامه عملیاتی سلامت مادران حوزه بهداشت»تدوین -الف

 تدوین برنامه عملیاتی »سلامت مادران حوزه بهداشت« و ابلاغ به شهرستانها   •

 تدوین برنامه عملیاتی »بهبود کیفیت خدمات بارداری و زایمان« معاونت بهداشتی دانشگاه  •

 hopبارگزاری مستندات عملکردی در سامانه   •

 و »نظام مراقبت مرگ مادری«:مدیریت »مراقبت مادران باردار به ویژه مادران نیازمند مراقبت ویژه« -ب

»ارائه و تحلیل شاخصهای یاد شده به منظور اصلاح    با هدف »پرونده الکترونیک در برنامه سلامت مادران« دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •
  1402تیر  25در    سلامت مادران شهرستانمسئول بهداشت خانواده و کارشناسان   انکارشناس برای فرایند ارائه خدمت و ثبت صحیح آن« 

به صورت آبشاری برای پرسنل واحدهای ارائه   دوره کارگاه شهرستانی  30برگزاری  ( و 1402/ 20/4/ب مورخ 3/ 5147/129)مکاتبه شماره 
 خدمت )پزشک، ماما، مراقب سلامت و بهورز( 

»ارائه و تحلیل شاخصهای یاد شده به منظور اصلاح    با هدف »پرونده الکترونیک در برنامه سلامت مادران« کارگاه استانی دوره  1برگزاری  •
مسئول بهداشت خانواده   انکارشناسمدیران شبکه بهداشت و درمان، معاونین بهداشتی و  برای فرایند ارائه خدمت و ثبت صحیح آن« 

 ( 27/4/1402/ب مورخ 3/ 5465/129شماره  )مکاتبه 1402مرداد  2در  هرستان ش

برای کارشناسان مسئول   «تقویت فرایند شناسایی به موقع و ساماندهی مادران نیازمند مراقبت ویژه »  دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •
و   (17/10/1402 /ب مورخ 13929/129/3)مکاتبه شماره  1402دی    26بهداشت خانواده و کارشناسان سلامت مادران شهرستان  در 

 به صورت آبشاری برای پرسنل واحدهای ارائه خدمت )پزشک، ماما، مراقب سلامت و بهورز( دوره کارگاه شهرستانی 30برگزاری 

پرونده  مراقبت های معمول بارداری ) خدمات خارج بیمارستانی(« و »گزارش توصیفی تحلیل پایش های »  دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •

  1402 بهمن 3 برای کارشناسان مسئول بهداشت خانواده و کارشناسان سلامت مادران شهرستان  در «  1402الکترونیک مادران در سال 
به صورت آبشاری برای پرسنل واحدهای   دوره کارگاه شهرستانی  30برگزاری و   (1402/ 10/ 17/ب مورخ 13929/129/3)مکاتبه شماره 

 اما، مراقب سلامت و بهورز( ارائه خدمت )پزشک، م

  ستمیو اختلالات س یاکلامپس - یپره اکلامپس  ،یز یخونرشامل:  ICUبخش  مادران در یعلل بستر   نیعتریشا»»  دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •

کارشناسان مسئول بهداشت خانواده و  هسته آموزشی شهرستان ها شامل متخصصین زنان و زایمان، پزشکان عمومی، برای  «گردش خون 
مدرس: دکتر فاطمه   ( 17/10/1402/ب مورخ 3/ 13929/129)مکاتبه شماره  1402بهمن  28کارشناسان سلامت مادران شهرستان در 

 درمانی الزهرا )س( رشتحاجی هادی متخصص محترم زنان و زایمان مرکز آموزشی 

)مراکز آموزشی درمانی،   مورد مادر نیازمند توجه یا مراقبت ویژه ترخیص شده/سرپایی از بیمارستان  000/10پیگیری و مراقبت حدود  •
 1402بیمارستان های دولتی یا خصوصی( در طول سال  

به منظور »تامین داروهای ضروری حین اعزام مادران از مناطق   دانشگاه  با مرکز مدیریت حوادث و فوریت های پزشکیهماهنگی بین بخشی  •
 صعب العبور« در شهرستانهای آستارا، تالش، رودبار، سیاهکل، فومن و املش 

 1402جلد( در خرداد   23000) چاپ دفترچه مراقبت مادر و نوزاد •



 1402جلد( در مرداد  1500)  چاپ دفترچه ارجاع •

مراکز بهداشت شهرستان ها شامل: »چک لیست پایش جامع وزارتی« و  از با استفاده از ابزار استاندارد  ی شدهپایش هدفمند و برنامه ریز •
   »چک لیست پرونده الکترونیک سلامت مادران« 

 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت  -ج

جامع مهار، پایش، پیشگیری و کاهش   تحت عنوان »برنامه جمعیت قانون حمایت از خانواده و جوانی   55ماده »  دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •
)مکاتبه   1402دی    26برای کارشناسان مسئول بهداشت خانواده و کارشناسان سلامت مادران شهرستان  در سقط خود به خودی جنین ...« 

   (17/10/1402  /ب مورخ 129/3/ 13929شماره  

  396پزشک،  265نفر شامل: ) 2322ری برای پرسنل واحدهای ارائه خدمت و آموزش جمعا  به صورت آبشا دوره کارگاه شهرستانی 30برگزاری  •
 بهورز(   1258مراقب سلامت و   403ماما، 

 جلسه کمیته هماهنگی درون و برون بخشی در شهرستان  50برگزاری جمعا   •

 : 1402مدیریت سلامت مادران در بارش برف اسفند ماه   -د

در مناطقی که طبق گزارش هواشناسی، درگیر بارش برف بوده و یا احتمال بسته شدن راه های ارتباطی در آن وجود  شناسایی مادران باردار   •
 دارد. 

  10نین و همچهفته و بالاتر  35با سن بارداری  مادر باردار 39تعداد مادر باردار به مناطق امن )اقوام یا بیمارستان(  شامل:  49نقل و انتقال   •

 نیازمند مراقبت ویژه و هفته   35زیر با سن بارداری مادر 

 مادر از شهرستان سیاهکل(   3مادر از شهرستان رودسر و   1)مادر به بیمارستان  4همراهی ماماهای ستادی و محیطی در اعزام  •

 مدیریت مراقبت مادران باردار از بیماری »آنفلوانزا«:   -ه

به منظور جلب مشارکت مطب های خصوصی برای معرفی و ترغیب مادران باردار   استان و مراکز بهداشت شهرستان هامکاتبه با نظام پزشکی  •
 به مراکز به منظور واکسیناسیون آنفلوانزا  

 مورد  159-در پورتال وزارتی  و آنفلوانزا  19-پیگیری و ثبت روزانه اطلاعات مادران مشکوک و مبتلا به کووید  •

 از مادران باردار و شیرده واجد شرایط حمایت تغذیه ای« : برنامه »حمایت -و

  1401/ 31/3مورخ  - با سازمان کمیته امداد »حمایت تغذیه ای از مادران باردار و شیرده نیازمند حمایت تغذیه ای« شرکت در جلسات هماهنگی •
 ( 21/3/1402/ب مورخ  3670/122/3)مکاتبه 

با موضوع » ارسال لیست مادران باردار و شیرده نیازمند حمایت تغذیه ای بر اساس دستورالعمل اجرایی جدید وزارتی«  مکاتبه با شهرستانها  •
 (  29/3/1402/ب مورخ 4016/129/3)موضوع مکاتبه شماره 

به گروه   استان ه کمیته امدادگان 31به تفکیک شهرستان ها و مناطق  مادران نیازمند حمایت تغذیه ای از مادران باردار و شیرده ارسال لیست  •
 1402گسترش جهت مکاتبه با کمیته امداد امام خمینی در تیر 



نفر می   750مراکز بهداشت شهرستانها در شناسایی و معرفی مادران نیازمند حمایت تغذیه ای )کل سهمیه استان:   نظارت ماهانه بر عملکرد •
 باشد( 

 1402اجرای کشیک نوروزی سلامت مادران در سال -ز

  17 در سطحمورد سرپایی(   327مورد بستری و   260) مادر  587  نوروزی و به صورت شبانه روزی، کشیکروز ایام 17مجموعا در طول 

 نفر میهمان نوروزی بودند.   94. از این تعداد پیگیری قرار گرفتند تحت مراقبت وشهرستان استان شناسایی و 

 مادران: در برنامه سلامت  4030تلفن گویای  -ح

   4342در سه شیفت صبح، عصر و شب با مجموع کشیک   300حدود ) در طول سال 4030مامامشاور پاسخگوی سامانه  9 اجرای کشیک توسط •
 ( 1402و نیمه اول  1401مورد تماس تلفنی در نیمه دوم  

 ناظرین برنامهدر کشیک های برنامه ریزی شده ابلاغی برای  نظارت بر عملکرد مامامشاورین پاسخگو •

 و بارگذاری در پورتال اداره مادران وزارت  4030مامامشاورین پاسخگو از پنل   تهیه گزارش عملکرد فصلی •

 جهت انجام پیگیری در دانشگاه ذیربط  4030در هات لاین کشوری  اطلاعات مادران نیازمند مراقبت ویژهنتقال ا •

 کلاس آمادگی برای زایمان: -ط

  673)آموزش به  ترغیب مادران باردار به شرکت در کلاس های آمادگی برای زایمان با هدف خوشایندسازی بارداری و توانمندسازی مادران  •
   مربی(  30توسط  1402ماهه اول سال  9کلاس در -نفر 2883مادر باردار معادل  

 شاخصهای سلامت مادران -ی

 :  1جدول شماره 

 1401تا سال  1397در سال های  نامه سلامت مادران استان و کشورجدول مقایسه ای شاخص های بر

 سطح و سال مقایسه

 عنوان شاخص 

 استانی  کشور 

1397 1398 1399 1400 1401 1397 1398 1399 1400 1401 

 25.3 23 23.1 18.9 13.7 43.5 38.9 39.8 34.5 29.5 پوشش مراقبت های پیش از بارداری

 58 53 58.2 63.3 56.9 66.9 64 58.1 65.6 60.3 پوشش مراقبت کلی بارداری 

 ی باردار یپوشش مراقبت ها

 ( ی)مراقبت متناسب با سن باردار
48.1 58.8 45 55 59.1 48.1 59.2 48.2 44.7 51.8 



 )کل(  شاخص مراقبت پیش از بارداری-1

  

 یمراقبت باردار کیحداقل  که یمادران

 کرده اند  افتیدر
71.9 81.1 83 83.7 80.8 71.6 75.7 78.7 78.3 75.8 

 به موقع  را یکه مراقبت باردار یمادران

 کرده اند  افتی( در10تا  6)هفته 
72.9 68.1 65.3 67.7 71.5 62.8 63.1 63 52.8 58.3 

 مان یپس از زا یپوشش مراقبت ها

 ( مانیمراقبت پس از زا  2)حداقل 
56.6 62.4 53.7 57.5 65.7 63 65.6 54.4 52.6 66.7 



 )کل(  شاخص کلی مراقبت بارداری

 

شاخص پوشش  

مراقبت پس از  

 زایمان )کل( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 بهداشت« تدوین »برنامه عملیاتی سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس حوزه -الف

 تدوین برنامه عملیاتی »سلامت نوجوانان و مدارس« و ابلاغ به شهرستانها   •

 تدوین برنامه عملیاتی »سلامت جوانان« و ابلاغ به شهرستانها •

 HOPبارگذاری مستندات عملکردی در سامانه   •

 

 «: برگزاری برنامه های آموزشی-ب

با هدف »ارائه و تحلیل شاخصهای یاد شده به منظور اصلاح   آموزان بدو ورود به دبستان«»برنامه سنجش دانش  دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •

  28برای کارشناسان مسئول و کارشناس سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس شهرستان ها  در فرایند ارائه خدمت و ثبت صحیح آن« 

به صورت آبشاری برای پرسنل واحدهای ارائه خدمت )پزشک، ماما، مراقب   دوره کارگاه شهرستانی17برگزاری و  1402خرداد 

 سلامت و بهورز( 

»ارتقای سطح آگاهی نوجوانان« برای کارشناسان مسئول و کارشناس  با هدف »فواید تحرک بدنی« دوره کارگاه استانی 1برگزاری  •

به صورت آبشاری برای   دوره کارگاه شهرستانی17برگزاری و  1402مرداد  25سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس شهرستان ها  در 

 پرسنل واحدهای ارائه خدمت )پزشک، ماما، مراقب سلامت و بهورز( 

با هدف »ارائه و تحلیل شاخصهای یاد شده به منظور اصلاح فرایند ارائه خدمت  « مدارس مروج سلامت » تانیدوره کارگاه اس 1برگزاری  •

برگزاری  و  1402مهر  4و ثبت صحیح آن«برای کارشناسان مسئول و کارشناس سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس شهرستان ها  در 

 واحدهای ارائه خدمت )پزشک، ماما، مراقب سلامت و بهورز   به صورت آبشاری برای پرسنل دوره کارگاه شهرستانی17

با هدف »ارائه و تحلیل شاخصهای برنامه های واحد سلامت نوجوانان، جوانان و  « شاخص ها و برنامه های واحد »برگزاری جلسه  توجیهی  •

س سلامت نوجوانان، جوانان و  مدارس به منظور اصلاح فرایند ارائه خدمت و ثبت صحیح آن«برای کارشناسان مسئول و کارشنا

  1402دی  25مدارس شهرستان ها  در 

 نوجوانان   

 جوانان  و نوجوانان سلامت های  برنامه ذینفعان شناسایی -

تهیه و تدوین شاخص های سه ساله برنامه )مقایسه با کشور و رتبه بندی  برنامه ریزی جهت ارتقاء شاخص های سلامت مدارس،  -

 منظور طراحی اقدامات مداخله ای شهرستان ها( به 

 گروه سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس 



 تدوین اولویت های آموزشی وبرنامه ریزی برای اجرا برنامه ها  -

 تعیین نقاط قوت ،ضعف و  قابل ارتقاء برنامه های اجرایی سلامت نوجوانان،جوانان و مدارس و تعیین فرآیند اصلاحی برنامه -

 لیست های مربوطه بازنگری بسته های خدمت گروه سنی هدف برنامه و چک  -

 تشکیل کمیته های سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس با رویکرد ارتقای سلامت همه جانبه در ابعاد جسمس، روانی و اجتماعی -

 انجام پایش های هدفمند و منظم از واحدهای ارائه خدمت بر اساس چک لیست وزارتی و تنظیم و ارسال پسخوراند   -

 غیر پزشکی(  -) پزشکیسال 18تا  5گروه سنی   ارزیابی و مراقبت دوره ای -

 مرتبط با این موضوع و هماهنگی به منظور اجرای برنامه های واحد  و وبینارهای شرکت در جلسات -

 انجام بازدیدهای مشترک با نمایندگان محترم اداره آموزش و پرورش از سطح مدارس و تهیه گزارش  -

 منظور حفظ و ارتقای سلامت دانش آموزان و کارکنانتقویت نظارتها در بازگشایی مدارس به  -

نقل  و  حمل حوادث واسطه مرگ نوجوانان داتش آموز به  از در زمینه یشگیری shepمدل  با مطابق آموزشی دوره برگزاری-

 ترافیکی 

 آمیز  مخاطره رفتارهای از پیشگیری  خصوص در آموزشی های  دوره برگزاری-

 شهرستان( 17بازنگری برنامه های واحد سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس جهت کارشناسان واحد )برگزاری جلسه آموزشی  -

 برگزاری کارگاه بازآموزی مدارس مروج سلامت جهت کارشناسان  واحد سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس  -

 جوانان 

 غیر پزشکی( -ارزیابی و مراقبت دوره ای جوانان) پزشکی -

 کمیته های سلامت جوانان) درون و برون بخشی( تشکیل  -

 برگزاری برنامه های هفته ملی جوان و هفته ملی ازدواج  -



.  پیرو دستور نظارت بر بازگشایی مراکز آموزش عالی و دانشگاه  باردید از خوابگاه ها و سلف سرویس های مراکز آموزش عالی -

اندارد مربوطه انجام شد و نکات قابل اصلاح نظیر کارت تندرستی نیروهای  مرکز مورد نظر مطابق چک لیست است 30ها، نظارت از 

 خدماتی، تامین تهویه کافی فضای آموزشی، رعایت فاصله گذاری و ... به مسئولین مربوطه جهت رفع موارد مذکور، گزارش گردید. 

 سالم  زندگی   سبک خصوص در( سال 29 تا 18 جوانان) سنی گروه جمعیت%  10  حداقل آگاهی  سطح  ارتقاء -

 خانه بهداشت -پایگاه سلامت-برگزاری وبینار ازدواج سالم مراکز خدمات جامع سلامت  -

 برگزاری مسابقات در فضای مجازی و اهداء جوایز  –

 و بارگذاری مطالب آموزشی در فضای مجازی و معاون بهداشتی  مصاحبه خبری مدیران شبکه  –

 ها به شهرستان ها  ارسال پروتکل بازگشایی دانشگاه –

 برگزاری برنامه های هفته ازدواج و هفته ملی جوان -

 HOPتهیه و تدوین برنامه عملیاتی و بارگذاری برنامه ها در  -

 پایش و ارزیابی مراقبت های نوجوانان و جوانان بر اساس بسته های خدمت و سامانه یکپارچه بهداشت )سیب(  -

 تهیه و تدوین شاخص های سه ساله واحد و بررسی موارد مشکلات و برنامه ریزی جهت ارتقای شاخص ها -

 

 



 شاخص ها

 

 

 

 

تعداد افراد 

مراقبت شده

تعداد خدمت 

ارائه شده
ن خدمت میانگی 

جمعیت تحت 

پوشش) ثبت 

نام شده(

تعداد افراد 

مراقبت شده
درصد پوشش

تعداد افراد 

مراقبت شده

تعداد 

خدمت ارائه 

شده

ن  میانگی 

خدمت

جمعیت تحت 

پوشش) ثبت 

نام شده(

تعداد افراد 

مراقبت شده
درصد پوشش

3014196076/519571301415/473858869212/019571738537/7آستارا

38535236913/615968385324/154446694312/315968544434/1آستانه

14831945013/16391148323/224723109412/66391247238/7املش

49095102310/419624490925/071808573111/919624718036/6انزلی

80979453411/744799809718/12105824556911/7447992105847/0تالش

24003165713/28272240029/034414453412/98272344141/6خمام

1825819606710/71361531825813/43495841954812/01361533495825/7رشت

14701707211/613610147010/848705772011/913610487035/8رضوانشهر

36674787513/115114366724/348576088312/515114485732/1رودبار

40895109312/521892408918/779059623012/221892790536/1رودسر

17872262112/77497178723/835354207711/97497353547/2سیاهکل

17872503614/07633178723/434084226412/47633340844/6شفت

1893168828/92036118939/357486550811/420361574828/2صومعه سرا

3446320159/313920344624/859607013011/813920596042/8فومن

37464485112/024100374615/565048001012/324100650427/0لاهیجان

54975785110/521161549726/0906110869212/021161906142/8لنگرود

11201202010/710608112010/647595721412/010608475944/9ماسال

7051679202311/24066747051617/3138545166283912/040667413854534/1کل استان

وضعیت پوشش مراقبت و میانگین خدمت ارائه شده) پزشک- غیر پزشک( در نوجوانان  سال 1402

غیر پزشکپزشک

ن خدمت ن خدمتپوشش مراقبتمیانگی  پوشش مراقبتمیانگی  نام شهرستان

0/0

20/0

40/0 29/0 26/0 25/0 24/8 24/4 24/3 23/8 23/4 23/2
18/7 18/1 17/3 15/5 15/4 13/4 10/8 10/6 9/3

درصد پوشش مراقبت نوجوان پزشک

0/0
10/0
20/0
30/0
40/0
50/0

47/2 47/0 44/9 44/6 42/8 42/8 41/6 38/7 37/7 36/6 36/1 35/8 34/1 34/1 32/1 28/2 27/0 25/7

درصد مراقبت نوجوان غیرپزشک



 

تعداد افراد 

مراقبت شده

تعداد 

خدمت ارائه 

شده

ن  میانگی 

خدمت

جمعیت تحت 

پوشش) ثبت نام 

شده(

تعداد افراد 

مراقبت شده
درصد پوشش

تعداد افراد 

مراقبت شده

تعداد خدمت 

ارائه شده
ن خدمت میانگی 

جمعیت 

تحت پوشش) 

ثبت نام شده(

تعداد افراد 

مراقبت شده
درصد پوشش

150048383/21616615009/35018446888/916166501831/0آستارا

162162943/915709162110/33866345808/915709386624/6آستانه

80938464/8636680912/72175212599/86366217534/2املش

110262885/71893111025/86221467017/518931622132/9انزلی

3069140824/63634730698/4141231217438/6363471412338/9تالش

123157424/78247123114/92825243518/68247282534/3خمام

5090209404/111704950904/3223002024039/11170492230019/1رشت

47521084/4114114754/22691236028/811411269123/6رضوانشهر

121162255/11487912118/13162285689/014879316221/3رودبار

131458544/52157013146/15508451358/221570550825/5رودسر

86337784/4714886312/12383212668/97148238333/3سیاهکل

96745094/7788696712/32626229758/77886262633/3شفت

24011744/9191652401/34100340258/319165410021/4صومعه سرا

100332843/31388210037/24884438289/013882488435/2فومن

91246755/1241159123/83818348179/124115381815/8لاهیجان

2172118415/520124217210/87205633338/820124720535/8لنگرود

21210314/991882122/33543327929/39188354338/6ماسال

237911065094/5368183237916/5964488460668/83681839644826/2کل استان

وضعیت پوشش مراقبت و میانگین خدمت ارائه شده) پزشک- غیر پزشک( در جوانان سال 1402

نام شهرستان

غیر پزشکپزشک

ن خدمت ن خدمتپوشش مراقبتمیانگی  پوشش مراقبتمیانگی 

0/0
10/0
20/0
30/0
40/0

38/9 38/6 35/8 35/2 34/3 34/2 33/3 33/3 32/9 31/0
26/2 25/5 24/6 23/6 21/4 21/3 19/1 15/8

درصد مراقبت غیرپزشک جوانان

0/0

5/0

10/0

15/0

14/9
12/7 12/3 12/1 10/8 10/3 9/3 8/4 8/1 7/2 6/5 6/1 5/8 4/3 4/2 3/8 2/3 1/3

درصد مراقبت پزشک جوانان



         

          

 

 

 

 

 

 

 

 

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

59342070/81خمام

1588106567/12لنگرود

102665163/53فومن

119569558/24آستانه

55732157/65شفت

145881155/66انزلی

50426352/27املش

60331251/78سیاهکل

121162251/49رودبار

141269549/210آستارا

324161524347/0کل استان

197390145/711لاهیجان

11907529244/412رشت

162271744/213رودسر

3476150543/314تالش

147948132/515صومعه سرا

98227227/716رضوانشهر

83022026/517ماسال

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) پزشک(

شهرستان
پایه اول ) 6 تا 7 سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

3733297779/71تالش

112784274/72فومن

60742670/23سیاهکل

52235267/44املش

1715111364/95لنگرود

111972564/86رضوانشهر

1583101464/17آستارا

66041763/28خمام

1703102960/49رودسر

54332159/110شفت

130977259/011آستانه

147677552/512انزلی

326751709352/3کل استان

86343650/513ماسال

119159750/114رودبار

191480742/215لاهیجان

10981406937/116رشت

162942125/817صومعه سرا

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) غیر پزشک(

شهرستان
پایه چهارم ) 9 تا 10 سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

66033550/81خمام

112756950/52فومن

130962147/43آستانه

171575544/04لنگرود

54323342/95شفت

52222142/36املش

119147640/07رودبار

60722937/78سیاهکل

147651534/99انزلی

170353931/710رودسر

3733117331/411تالش

32675931728/5کل استان

158340825/812آستارا

191446524/313لاهیجان

10981233921/314رشت

86315217/615ماسال

111917715/816رضوانشهر

16291106/817صومعه سرا

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) پزشک(

شهرستان
پایه چهارم) 9 تا10 سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

3476328294/41تالش

1588144090/72لنگرود

59351687/03خمام

102687585/34فومن

83070785/25ماسال

55746182/86شفت

50440981/27املش

60348279/98سیاهکل

1412112579/79آستارا

1458115479/110انزلی

1622124476/711رودسر

119590976/112آستانه

324162458275/8کل استان

1973139070/513لاهیجان

98267668/814رضوانشهر

11907811368/115رشت

121181167/016رودبار

147998866/817صومعه سرا

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) غیر پزشک(

شهرستان
پایه اول ) 6 تا 7 سال (



 

      

 

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

3447271878/91تالش

58844074/82سیاهکل

125690171/73آستانه

1649117771/44انزلی

108875869/75فومن

1704115667/86رودسر

1680105462/77لنگرود

49130061/18املش

69540358/09خمام

162690555/710آستارا

64836055/611شفت

77042054/512ماسال

112058752/413رضوانشهر

323121570348/6کل استان

117551143/514رودبار

175964636/715لاهیجان

158052032/916صومعه سرا

11036284725/817رشت

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان)غیرپزشک(

شهرستان
پایه هفتم ) 12 تا 13 سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

125671356/81آستانه

164993056/42انزلی

108854149/73فومن

58828448/34سیاهکل

168079947/65لنگرود

69529742/76خمام

49119940/57املش

64826140/38شفت

170465238/39رودسر

117538833/010رودبار

3447108531/511تالش

32312897527/8کل استان

162639724/412آستارا

175942924/413لاهیجان

112016815/014رضوانشهر

11036153513/915رشت

77010413/516ماسال

158019312/217صومعه سرا

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان)پزشک(

شهرستان
پایه هفتم ) 12 تا 13 سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

3264279185/51تالش

106389784/42فومن

1569130883/43لنگرود

50942182/74املش

66053180/55خمام

56244779/56سیاهکل

1532121579/37آستارا

1670131078/48انزلی

107383477/79رضوانشهر

1794136876/310رودسر

81562176/211ماسال

65549275/112شفت

118785772/213آستانه

317312233870/4کل استان

1912127166/514لاهیجان

119679366/315رودبار

157095160/616صومعه سرا

10700623158/217رشت

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) غیرپزشک(

شهرستان
پایه دهم) 15 تا16سال (

رتبهدرصد مراقبت شدهجمعیت تحت پوشش  

66041663/01خمام

156996761/62لنگرود

1670100560/23انزلی

118768757/94آستانه

106359956/35فومن

56228350/46سیاهکل

50925650/37املش

119659850/08رودبار

65532749/99شفت

179474641/610رودسر

191276840/211لاهیجان

317311231538/8کل استان

153254335/412آستارا

3264112834/613تالش

10700321230/014رشت

157039925/415صومعه سرا

107322821/216رضوانشهر

81515318/817ماسال

شاخص پوشش مراقبت نوجوانان) پزشک(

شهرستان
پایه دهم) 15 تا16سال (
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1402سال( سال10-9)پوشش مراقبت غیرپزشک پایه چهارم 
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1402سال ( پیش دبستانی و پایه اول)پوشش مراقبت غیر پزشک

پایه اول پیش دبستان
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1402سال( سال16-15)درصد مراقبت غیرپزشک پایه دهم 
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1402سال( سال13-12)پوشش مراقبت غیرپزشک پایه هفتم 



 

 تدوین »برنامه عملیاتی سلامت میانسالان« -الف

تحلیل شاخص های  سلامت میانسالان   "کارگاه آموزشی  تدوین برنامه عملیاتی »سلامت میانسالان« و اعلام  به شهرستانها طی  •

برای کارشناسان مسئول    1402اردیبهشت سال  12در  "1402و برنامه عملیاتی برنامه سلامت میانسالان در سال  1401در سال

 انسالان   سلامت خانواده و کارشناسان سلامت می

 hopبارگزاری مستندات عملکردی در سامانه   •

 اجرای فعالیت هاو برنامه ها مطابق با جدول گانت برنامه عملیاتی-ب

در  وهدف کمی توانمند سازی زنان و مردان میانسال  سالم  ی زندگ  د یام شی افزا در راستای هدف کلی   •

و ارسال گزارش   1402در همه شهرستان های تابعه در آبان ماه   ران یسلامت بانوان ا یهفته مل ی برگزارخود مراقبتی : 

با برگزاری فعالیت های مرتبط حول محور های پیشنهادی   15/9/1402/ب مورخ 12531/129عملکرد طی مکاتبه شماره 

وزارتخانه شامل برگزاری جلسات آموزشی ،همایش،جلب مشارکت سایر سازمان ها و با همکاری واحد های مرتبط 

همایش پیاده روی و   28آموزشی و برپایی  980نفر  طی   52930اشتی و آموزش گروهی و چهره به چهره  حدود بهد

 کوهنوردی  و بارگذاری محتوای آموزشی در سایت های دانشگاه و آموزش های چهره به چهره و ویزیت رایگان و ...  

دوره  دو روزه   1یج شیوه زندگی سالم   برگزاری هدف کمی  تروو    سالم ی زندگ  دیام شی افزا   در راستای  هدف کلی  •

برای کارشناسان مسئول بهداشت خانواده و ارائه دهنده خدمت «  ژه یو  انسالانیرفتار  م رییتغ یمشاوره برا » کارگاه استانی 

ی کارگاه  در معاونت بهداشتی و   برگزار   1402تیر ماه  27و   17کارشناسان سلامت میانسالان  شهرستان  در تاریخ های

 شهرستانی به صورت آبشاری برای پرسنل واحدهای ارائه خدمت )ماما، مراقب سلامت و بهورز(

پوشش خدمات  ش یافزای و هدف کمی و اجتماع یروان  ،یسلامت همه جانبه در ابعاد جسم  یرتقادر راستای هدف کلی   •

و  افزایش مهارت ارائه دهندگان خدمت کارگاه   درصد نسبت به سال گذشته 10 زانیبه م انسالان یسلامت م افتهیادغام  

 های آموزشی به شرح زیر برگزار گردید:

برای    17/2/1402در تاریخ  "  1401تحلیل شاخص های  سلامت میانسالان در سال ""برگزاری کارگاه آموزشی -الف

شهرستان های تابعه در تاریخ در معاونت بهداشتی و برگزاری همین    کارشناسان مسئول سلامت خانواده و کارشناسان میانسالان 

 دوره آموزشی در شهرستان های استان 



 27و    17/4/1402در تاریخ  " socمشاوره برای تغییر رفتار    "برگزاری کارگاه آموزشی شیوه زندگی سالم میانسالان  -ب

ن میانسالان  شهرستان های تابعه در تاریخ در معاونت بهداشتی و برای کارشناسان مسئول سلامت خانواده و کارشناسا  4/1402

 برگزاری همین دوره آموزشی در شهرستان های استان

برای  مدیران شبکه و کارشناسان   26/7/1402در تاریخ  "ارزیابی و علائم و عوارض یائسگی "برگزاری همایش علمی-ج

 کان و ماماها  در معاونت بهداشتی  مسئول سلامت خانواده و کارشناسان میانسالان  پزش

برای کارکنان خانم   1402آذر ماه  29در   "زنان در یائسگی لامت غربالگری سرطان پستان و س "برگزاری کارگاه آموزشی  -د

 معاونت بهداشتی  

برای   1402دی ماه  6در تاریخ  "1402تحلیل شاخص های برنامه سلامت میانسالان در سال  ""برگزاری کارگاه آموزشی  -ه

 مدیران شبکه و معاونین بهداشتی و مدیران سلامت خانواده   

برای   1402اسفند ماه  20در تاریخ  "و شاخص های سلامت میانسالان 1402برنامه عملیاتی سال  "برگزاری کارگاه آموزشی -و

 مسئولان سلامت خانواده و کارشناسان سلامت میانسالان 

شاخص های سلامت میانسالان در دوره های سه ماهه و احصا و تحلیل شاخص ها   رصد عملکرد واحد های ارائه خدمت و -4

 و ارائه تحلیل و پیشنهاد مداخله به شهرستان ها  

 : 1402ماهه اول سال  9شاخص  تمام خدمات دوره ای سلامت میانسالان در پایان 

 

 کارکنان سایر سازمان ها : جلب مشارکت سایر سازمان ها و ارائه خدمات به جمعیت هدف و -5
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 کمیته امداد امام خمینی و عقد قرار داد برای غربالگری زنان سرپرست خانوار 

 پایش و نظارت بر اجرای برنامه سلامت میانسالان -ج

ئه بازخوردو  مورد پایش از شهرستان های تابعه و تکمیل چک لیست و ارا 40تقویت پایش و نظارت بر اجرای برنامه در شهرستان ها با انجام 

 طراحی مداخلات و پیگیری اجرای مداخلات پیشنهادی 

 :1402تعداد خدمات ثبت شده درسامانه سیب  به گروه سنی میانسالان در سال -د

خدمت تن سنجی و  دانشگاه

 ارزیابی الگوی تغذیه 

خدمت ارزیابی  

 فعالیت بدنی

غربالگری مصرف  

 دخانیات

خدمت خطر 

سنجی سکته های  

 عروقیقلبی 

خدمت ارزیابی  

 سلامت روان

خدمت غربالگری  

 سرطان کولون

 66172 388939 472248 386403 393646 384798 گیلان

 : 1402خدمات مامایی ثبت شده در سامانه سیب به زنان میانسال در سال 

ارزیابی عفونت   ارزیابی تاریخچه باروری  دانشگاه

 آمیزشی 

ارزیابی اختلال 

 عملکرد جنسی 

غربالگری و تشخیص 

زودهنگام سرطان  

 سرویکس

غربالگری و تشخیص 

زودهنگام سرطان  

 پستان

 100688 101043 102229 102276 129941 

 

 عملکرد معاونت بهداشتی در حوزه سلامت سالمندان : 

 به شرح ذیل در واحدهای ارائه خدمت :  خدمات مراقبت سطح یک ادغام شده برای سالمندانارائه -1

 %38 -نفر   167944غربالگری از نظر تغذیه سالمند/سالانه   :    -

 %38 –نفر   168152غربالگری افسردگی سالمند   /سالانه   :    -

 % 24.3 -نفر107066غربالگری پیشگیری از سکته قلبی و مغزی از طریق خطر سنجی :    -

 % 11.6 -نفر   30556سال( / سالانه :    69-60غربالگری و تشخیص زود هنگام از نظر سرطان کولون ) گروه سنی -

 % 38 –نفر   168338مراقبت از نظر خطر سقوط و عدم تعادل در سالمندان/ سالانه  : -

  1947333پرل ویتامین د و    746833و قرص کلسیم در کلیه واحد های ارائه خدمت :  به تعداد  50000توزیع مکمل ویتامین د  -

 عدد قرص کلسیم د

 % 31.6 – 139041پوشش مراقبت سالمندانی که حداقل یکبار توسط غیرپزشک خدمت گرفته اند:  -

 % 21.5 -94813پوشش مراقبت سالمندانی که توسط غیرپزشک مراقبت شده اند ) مراقبت کامل ( :  -

 نظارت و پایش مستمر مراکز نگهداری سالمندان استان -2



ان / هر مرکز تحت نظارت یک مرکز جامع سلامت / نظارت توسط تیم سلامت مرکز مرکز نگهداری شبانه روزی در کل است 38-

 هفتگی  / نظارت ستاد فصلی / انجام تست تشخیصی کووید رایگان 

نفر از کارشناسان مسئول سلامت خانواده و    34دوره کارگاه بهبود شیوه زندگی در سالمندی در معاونت جهت  4برگزاری  – 3

 شهرستان  17کارشناسان سالمندان شهرستانها و برگزاری کارگاههای مشابه در 

ران سالمندی ، سلامت روان ، فعالیت  توزیع کتابهای آموزشی بهبود شیوه زندگی در سالمندی با عناوین : تغذیه سالم در دو -4

 بدنی و توانبخشی در دوران سالمندی در کلیه شهرستانهای استان 

 برگزاری دوکمیته تخصصی سلامت و امور بیمه ای سالمندان در دانشگاه و پیگیری مصوبات آن  -5

، کارشناسان و افراد فعال در   رانی نفر از مد  70جهت  مری آلزا یماریو درمان ب صیتشخ یتازه ها یکنفرانس علم ی برگزار -6

 4/8/1402ی مورخ در معاونت بهداشت یحوزه سالمند

در   استان و حوزه بهداشت یستی و کارشناسان مرتبط اداره بهز رانی نفر از مد 140جهت  مری آلزا یروز جهان شی هما یبرگزار -7

 29/6/1402تاریخ 

 حوزه معاونت بهداشتی: ساماندهی به سالمندان پرخطر و آسیب پذیر در  -8

 در استان گیلان 1399از نیمه دوم سال   پروژه شناسایی و طبقه بندی خطرپذیری سالمندان-

شبکه های حمایتی منطقه ای ، محله محور و مبتنی برخانواده و جامعه  در سطح خانه های بهداشت /پایگاه سلامت و مراکز  تشکیل -

 اقتصادی  -در خصوص مرتفع کردن نیازهای بهداشتی درمانی، حمایت های اجتماعی، حمایت های رفاهیخدمات جامع سلامت ، 

) جمعیت سالمندان استان :    سالمندان استان %99قبین سلامت و بهورزان جهت انجام ارزیابی خطرپذیری سالمندان توسط مرا-

 نفر  (  440467

 1402ماهه اول سال  6نفر از سالمندان بسیار پرخطرتوسط مراقبین سلامت و بهورزان شهرستانها در  5795نیازسنجی -

 بندی سالمندان آسیب پذیر اقدامات پشتیبانی در سطح ستاد دانشگاه در خصوص پروژه شناسایی و طبقه -9

- 6370-5894با شماره حساب ) شماره حساب  لانیسلامت  استان گ نی ریاز سالمندان در مجمع خ تی حما ژهی صندوق و جاد ی ا -

 (   لانیسلامت گ نیریبه نام مجمع خ 0014-8855

در خصوص استفاده از ظرفیت    استانو مجمع خیرین   مشترک حوزه بهداشت با حوزه سازمان های مردم نهاد دانشگاه جلسه-

 خیرین در حمایت از سالمندان  پرخطر 

 با محوریت سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان و سایر دستگاه های مرتبط تشکیل کارگروه حمایتی معیشتی-

  ع ی هفته سالمند/تسر یامور سالمندان )برگزار یهماهنگ یجلسات درون سازمان لیتشکبرگزاری هفته ملی سلامت سالمندان )  -10

 سالمندان(   یو طبقه بند ییدر شناسا

 ی و جهاد دانشگاه دیشه اد یبن یمراقب سالمندان با همکار  تیترب یدر کارگاه آموزش سی تدر -11

 سلامت سالمندان .  یسامانده شورای یشرکت در جلسات برون سازمان -12

شادکامی در سالمندی در همایش گنجینه های خرد با همکاری اداره کل تامین اجتماعی نیروهای  سخنرانی در خصوص  -13

 مسلح استان گیلان در هفته ملی سالمند

)   لانیگ ی/دانشگاه علوم پزشک لانیگ یوتراپی زیانجمن ف  یریزاده با دب م یدکتر حک یسالمند یمل شی در  هما یارائه سخنران -14

 (  1402آذر ماه   24و  23

 و سلامت روان  هی تابعه توسط کارشناسان تغذ یشهرستان ها هیو سلامت روان در کل هی تغذ گانی مشاوره را-15



 سالمند و سالمندان پرخطر یدر مراکز نگهدار دی واکسن آنفلوانزا و کوو ح یو تلق ع ی توز-16

 

 شاخصها و تحلیل برنامه سلامت سالمندان 

 1402 سالماه اول   9

 معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان

 واحد سلامت سالمندان 

 1402ماه اول سال   9: میزان خدمات انجام شده سالمندان در  1جدول 

جمعیت   شهرستان 

 سالمندان

ارزیابی  

سقوط و 

 عدم تعادل 

درصد ارزیابی  

سقوط و عدم  

 تعادل 

ارزیابی  

 افسردگی

درصد  

ارزیابی  

 افسردگی

ارزیابی  

 تغذیه 

درصد  

ارزیابی  

 تغذیه 

پیشگیری از 

سکته های  

قلبی مغزی 

از طریق  

 خطرسنجی

درصد  

ارزیابی  

پیشگیری از 

سکته های  

قلبی مغزی 

از طریق  

 خطرسنجی

 %17/5 2198 %25/1 3158 %25/0 3148 %25/2 3173 12,570 آستارا

 %19/0 4085 %24/8 5350 %24/8 5348 %25/0 5380 21,535 آستانه اشرفیه

 %37/9 3504 %49/2 4548 %49/0 4530 %48/9 4518 9,248 املش 

 %15/6 4543 %18/6 5415 %18/9 5478 %18/7 5434 29,060 بندر انزلی

 %34/6 9168 %41/6 11016 %41/0 10858 %41/1 10881 26,481 تالش

 %44/9 4498 %53/1 5315 %52/6 5266 %52/8 5283 10,007 خمام

 %17/1 22990 %19/5 26230 %20/2 27117 %20/3 27321 134,315 رشت

 %32/5 3660 %38/1 4285 %38/0 4282 %37/9 4269 11,261 رضوانشهر

 %34/0 6064 %39/6 7049 %39/5 7032 %39/5 7037 17,810 رودبار 

 %31/7 10460 %29/1 9607 %28/9 9526 %29/1 9598 32,960 رودسر

 %28/5 3074 %39/8 4297 %39/0 4210 %39/3 4245 10,804 سیاهکل 

 %32/1 3763 %42/5 4984 %43/6 5107 %42/5 4986 11,722 شفت

 %28/1 6456 %34/5 7906 %34/1 7816 %34/0 7800 22,944 صومعه سرا

 %33/6 6382 %41/6 7912 %41/9 7970 %41/8 7956 19,017 فومن 

 %14/7 5029 %20/2 6927 %20/4 6968 %20/5 7029 34,215 لاهیجان 

 %30/1 8341 %35/0 9700 %35/4 9799 %35/3 9772 27,701 لنگرود

 %32/3 2851 %44/1 3892 %44/7 3944 %44/6 3935 8,817 ماسال 

 %24/3 107066 %29/0 127591 %29/2 128399 %29/2 128617 440,467 استان



 

 

 

 یکبار خدمت دریافت کرده انداز غیرپزشک حداقل 1402ماه اول سال  9: درصد سالمندانی که در 2جدول 

 دریافت کرده اند  1402ماه اول سال  9را در  مراقبت کامل: درصد سالمندانی که توسط غیرپزشک 3جدول 

 جمع زن مرد شهرستان 

 %14/0 %14/8 %13/2 آستارا

 %17/0 %17/4 %16/6 آستانه اشرفیه

 %32/3 %34/9 %29/2 املش 

 %14/2 %14/1 %14/2 بندر انزلی

 جمع زن مرد شهرستان 

 %28/7 %30/2 %27/3 آستارا

 %26/6 %27/3 %25/9 آستانه اشرفیه

 %53/7 %56/1 %50/9 املش 

 %19/7 %19/8 %19/6 بندر انزلی

 %46/4 %47/2 %45/6 تالش

 %54/9 %55/7 %54/1 خمام

 %21/5 %21/7 %21/3 رشت

 %40/1 %42/0 %38/2 رضوانشهر

 %41/3 %43/6 %38/7 رودبار 

 %36/2 %37/5 %34/7 رودسر

 %41/2 %43/1 %39/0 سیاهکل 

 %45/1 %46/5 %43/5 شفت

 %36/6 %38/3 %34/8 صومعه سرا

 %45/6 %47/2 %44/0 فومن 

 %21/9 %23/0 %20/8 لاهیجان 

 %36/7 %38/4 %34/9 لنگرود

 %46/5 %46/9 %46/1 ماسال 

 %31/6 %32/6 %30/5 استان



 %29/1 %29/4 %28/8 تالش

 %42/1 %43/0 %41/1 خمام

 %15/6 %15/9 %15/4 رشت

 %29/9 %31/5 %28/2 رضوانشهر

 %31/6 %33/8 %29/2 رودبار 

 %23/7 %25/0 %22/2 رودسر

 %26/1 %28/1 %23/8 سیاهکل 

 %29/6 %31/2 %27/6 شفت

 %25/4 %26/5 %24/2 صومعه سرا

 %29/4 %31/0 %27/7 فومن 

 %13/2 %14/3 %12/1 لاهیجان 

 %27/8 %29/5 %26/0 لنگرود

 %29/9 %30/7 %29/1 ماسال 

 %21/5 %22/4 %20/5 استان
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1402ماه اول سال 9نمودار مقایسه همزمانی ارائه خدمت به سالمندان در 

درصد ارزیابی سقوط و عدم تعادل درصد ارزیابی افسردگی درصد ارزیابی تغذیه درصد ارزیابی پیشگیری از سکته های قلبی مغزی از طریق خطرسنجی
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1402ماهه اول سال 9نمودار مراقبت کامل سالمندان توسط غیرپزشک در 



 

 

 برگزاری همایش پیشگیری از آلزایمر در سالمندی

 

 

سال اداره کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان گیلان (در  70گنجینه های خرد ) تجلیل از پیشکسوتان بالای همایش 

 تالار پاسارگارد 
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یکبار خدمت گرفته اند با 1402ماه اول سال 9نمودار مقایسه درصد سالمندانی که در 
سالمندانی که مراقبت کامل را دریافت نموده اند

مراقبت کامل سالمندان سالمندان یکبارخدمت گرفته

 



 

 برگزاری کنفرانس علمی تازه های بیماری آلزایمر 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



 واحد باروری سالم و جوانی جمعیت   1402خلاصه عملکرد سال 
 باروری سالم و جوانی جمعیتبرنامه 

 :رسالت برنامه
   خانواده ی و تعال یفرزندآور ،یسلامت بارور یارتقا یتلاش برا

 

 :یکل اهداف
 یو اجتماع ی روان -ی سلامت همه جانبه در ابعاد جسم یارتقا

 

  :یکم اهداف
 قانون( 35و  28ماده  یساز ادهی)پ یفرزندآور جیخانواده و ترو  میتحک ی ج یو ترو  ی فرهنگ یبرنامه ها شیافزا  -1

 قانون( 38ماده  یساز ادهیکشور )پ ی ازدواج و توسعه مراکز مشاوره دوستدار خانواده در دانشگاه علوم پزشک یارتقاء آموزش ها  -2

 قانون(  42و ارجاع  )ماده  یدر معرض خطر نابارور نیزودرس زوج صیو تشخ  یی ارتقاء اقدامات ادغام خدمات شناسا  -3

وابسته به  ی درمان ی به استفاده از آنها در شبکه بهداشت قیو تشو یریشگیو کارگذاشتن اقلام پ یاز باردار یریشگیاقلام مرتبط با پ یا ارانهی ای گانیرا عیتوز تینوعمم -4

 (قانون 51) ماده ی علوم پزشک یدانشگاه ها

   اهداف قانون شبردیپ -5

 

 :تیجمع ی جوان یها برنامه

 ت یجمع ی از خانواده و جوان تیقانون حما یساز ادهیپ یدر راستا ی بسته ها خدمت  یساز نهینهاداجرا و  -1

نی جمعیت دانشگاه  مدیریت برگزاری جلسات قرارگاه جوانی جمعیت دانشگاه به ریاست رئیس محترم دانشگاه و دبیری معاون محترم بهداشتی)دبیرخانه قرارگاه جوا -2

 در معاونت بهداشتی مستقر است( 

 اونت های دانشگاه و بیمه سلامت استان و... کمیته( جوانی جمعیت و مع9مطالبه اجرای مفاد قانون جوانی جمعیت از کمیته های تخصصی)-3

 HOPتدوین برنامه عملیاتی جوانی جمعیت استان و بارگذاری در سامانه -4

 هفته ملی جمعیت در روز و هفته ملی جمعیت در اردیبهشت ماه رگداشتبز -5

 کارکنان دانشگاه برگزاری کارگاه های حضوری و مجازی برای مدیران شبکه بهداشت، کارشتاسان ستادی،  -6

 بروزرسانی دستورعمل ها، آئین نامه ها و بخش نامه ها در سایت معاونت بهداشتی و شهرستانهای تابعه -7

 ابلاغ مکاتبات وزارتی به شهرستان های تابعه و اجرای اقدامات در راستای انتظارات معاونت بهداشتی -8

 وانی جمعیت جذب و هزینه کرد اعتبارات در برنامه باروری سالم و ج-9

 ( براساس چک لیست های اداره جوانی جمعیت 1402انجام پایش های برنامه جوانی جمعیت)-10

 

 :تیجمع ی برنامه جوان یها تیفعال

  (تیجمع ی از خانواده و جوان تیقانون حما 28)ماده  یمشاوره فرزند آور یکارگاه ها یبرگزار -1

  و ... ( ی رسانه محل لبرد،یب ،یمجاز یفضا  ز،ین،تی)رسانه ، کمپ یفرزندآور جیاز خانواده و ترو  تی حما یدر راستا ی آموزش عموم  -2

 ی و نظارت برنامه به صورت فصل شیپا -3

  مراکز ازدواج و توسعه اتاق مشاوره یو استاندارد ساز زیتجه -4

 ( ی ق، روانشناساخلاق احکام،حقو ،ی مبحث جنس 4 انیدار ازدواج )مرب تیصلاح انیمرب تیتثب -5

 آموزش هنگام ازدواج  یکلاس ها انیمرب یتوانمند ساز -6

 در کل دانشگاه  یزودرس نابارور  صیو تشخ  یریشگیبرنامه پ یاجرا -7



 یاز نابارور یریشگیپ نهیدر زم ی عموم ی آگاه یگروه هدف به منظور ارتقا یبرا یکلاس بازآموز یبرگزار -8

 تیجمع ی جلسات قرارگاه سلامت وجوان  یبرگزار -9

 تیجمع ی قرارگاه سلامت وجوان یها  تهیمصوبات ساب کم شیپ یریگیپ -10

 

 :تیجمع ی هدف برنامه جوان گروه

 سال  10-54 زنان

 

 : قانون28ماده
 از مادران و تعدد فرزندان  تیحما موضوع رباینماد ها و تصاو  رییتغ -

 یدر جهت ازدواج آسان و فرزندآور شگاهیجشنواره و نما یبرگزار ،یبازرگان غات یتبل  ال،یسر لم،یو پخش ف دیتول -

 

 ی و نصب در اتاق معاون بهداشت تیجمع ی با موضوع جوان  نهیپس زم ی حاطر

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان 

 

 15به تولیت بنیاد  لبخند مادریبه تولیت مجمع فعالین جمعیت و طرح  شکوه مادریمشارکت و همراهی در اجرای جشن  •

 خرداد و ستاد اجرایی امام)ره 

 



 

 گیلان  - 190طراحی و توزیع پوستر و بنر سامانه  

 

 

 



 : دها، نوآوری ها و مداخلات حوزه بهداشت به مرکز جوانی جمعیت وزارت متبوع ارسال شدتحت عنوان دستاور 29/06/1402/ ب مورخ 8506/129/3طی مکاتبه شماره 

 

 



 

 

 

 اسکرین شات از دو موشن گرافی تهیه شده در گیلان 



 

 سناریوی سیاستگزار 



 

عام سناریوی   



 

 

  

 دیوارنویسی شبکه بهداشت و درمان شهرستان لنگرود 



 

 

 

 

 درج مطالب مرتبط با ناباروری در جراید 

 حکایت گیلان                                                    خبرگزاری ایسنا

 

 خبرگزاری مهر        خبرگزاری فارس 

 دیوارنویسی در مرکز بهداشت شهرستان رشت 



 

 دیار میرزا

 

 خبرگزاری صداوسیما 



 

 نشست خبری 
 حضور معاون بهداشتی در برنامه صبحگاهی شبکه باران 

 

 حضور مسئول دبیرخانه جوانی جمعیت دانشگاه در برنامه خانه مهر 



 

 بیلبورد دانشگاه 

 



 

  :قانون  35ماده 
 تیجمع ی کل یها است یس  یبخش یو آگاه جیجهت ترو  یو فرهنگ یپژوهش   ،یآموزش یهات یفعال -

 یمخالف فرزندآور ی آموزش یحذف محتوا - 

 

 

 

 1نو  ف ا یت  ای ان ام شده با  کر  نوا ، دف ات اجرا و ارسال نمونه

 روه  د  
ت داد  روه 

 2 د 

پای  و ار شیابی  

 نوا  نو  ف ا یت  
ت داد در 

 دانشگاه
شاخ   ای ق ل ا  

بر  اری آمو    مومی 

شاخ   ای ب د ا  

بر  اری آمو    مومی 

مصاحبه تلویزیونی معایب تک فرزندی/پیشگیری از ناباروری/ نشست خ ری 
 خدمات ناباروری

       عموم جامعه 2

راه اندازی کلینیک طب سنتی/ درمان ناباروری/ خدمات بیمه ای  جراید
 درمان ناباروری/ 

       عموم جامعه 6

بیل بورد 

 دانشگاه
      عموم جامعه مستمرا  موضوعات مرتبط باجوانی جمعیت 

ج سات 

آمو شی/ 

 کار اه/  مای 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

- جلسه آموزشی  درمورد شیو  عوامل مستعد کننده ناباروری املش
 وراههای پیشگیری ازآن

6 
 ساله 10-54زنان 

 همسردار
111 62% 84% 

- سخنرانی درهمایش  در مورد زگیل تناسلی و ناباروری -انزلی
 توسط متخص  زنان خانم دکتر غلامعلی پور

     150 پرسنل بهداشت و درمان 1

- جلسات آموزشی مشاوره فرزندآوری و پیشگیری از تالش
 ناباروری - پیشگری و کاهش سقط*

     562  زوجین کلاس ازدوا    

   - کارگاه مشاوره فرزندآوری و پیشگیری از ناباروریتالش
 مراقبین سلامت و ماماها 

 و بهورزان 
173     

- جلسات آموزشی مشاوره فرزندآوری و پیشگیری از تالش
 ناباروری

  
مراکز مثبت 

 زندگی/مراجعین مراکز
265     

   - آموزش گروهی و  هره به  هره پیشگیری از ناباروریتالش 
 ساله 10-54زنان 

 همسردار 
1050     

 %82 %53 31 ارائه دهندگان خدمت 1 - کارگاه پیشگیری و کاهش ناباروری آستانه

 %86 %64 53 بهورزان)آبشاری( 7 - کارگاه پیشگیری و کاهش ناباروری آستانه

- جلسه آموزشی  آستانه
در دانشگاه پیام نور وی ه کارکنان و دانشجویان با موضوعات 

 آموزش: تحکیم خانواده  ناباروری , ...
 %100 %40 20 وی ه کارکنان و دانشجویان 1

 31 - جلسات آموزشی با موضوعات گوناگون اعم از ناباروریآستانه
عموم مردم زنان 

شاغل فراگیران آموزشگاه 
 بهورزی

29  50% 100% 

 1 - کارگاه آموزشی پیشگیری و کاهش ناباروری              خمام  
مراقبین سلامت              

 ماماها    بهورزان
71 67/30% 97/70% 

جلسه  240 - جلسات آموزشی گروهی /  هره به  هره کاهش ناباروریرودبار  
 ساله 10-54زنان 

همسردار  
3831     



 
 

  
-جلسات آموزشی در خصو  :آموزش  پیشگیری  پیگیری و شفت

درمان ناباروری  آموزش سبک زندگی در راستای کاهش عوامل 
 مستعدکننده ناباروری 

25 
ساله متاهل 54تا10زنان

 تحت پوشش
1173 30% 70% 

  
-جلسات آموزشی گروهی /  هره به  هره پیشگیری  لاهیجان

 تشخی  بهنگام افراد نابارور و در معر  ناباروری
155 

ساله 10-54زنان 
 همسردار

744     

  
- جلسات آموزشی گروهی و  هره به  هره ناباروی و رشت

 راههای پیشگیری )سبک زندگی سالم( از ناباروریهای اکتسابی
535 

ساله 10-54زنان 
 همسردار

4318     

 70 40 12 بهورزان 2 - کلاس آموزشی ناباروری و پیشگیری ازسقطرودسر  

 1 - کلاس آموزشی ناباروری و پیشگیری ازسقطرودسر  
ساله متاهل 54تا10زنان

 تحت پوشش/ادارات
15     

  
- جلسات آموزشی گروهی /  هره به  هره پیشگیری از سیاهکل

 ناباروری
جلسه   234 

 ساله 10-54زنان 
همسردار 

3303     

  
-  جلسات اموزش گروهی  و  هره به  هره پیشگیری صومعه سرا

 از ناباروری
 88 65نفر 2247سال  54تا10زنان جلسه  81

 93 68 30 ماما هاومراقبین 1 - کارگاه آموزشی پیشگیری از ناباروری فومن  

 90 60 30 نفر زنان همسردار  1 - جلسه آموزشی ناباروری و راههای پیشگیری از آنلنگرود  

  
-جلسه آموزشی  کاهش سقط و پیشگیری از ناباروری در لنگرود

 فرمانداری
1 

رنان شاغل در ادارات 
 شهرستان

 92 50 25 نفر

  
- جلسه آموزشی ناباروری و راههای پیشگیری از آن به لنگرود

 موکب داران
 80 45 15 نفر زنان موکب دار 1

  
- کارگاه آموزشی فرزند آوری  ناباروری پیشگیری و کاهش ماسال

 سقط و طر  نفس
1 

بانوان شاغل و نمایندگان 
 ادارات

27     

کم ی  با 

است اده ا  

 ف ای م ا ی

-بارگذاری مطالب آموزشی در هفته جمعیت در گروههای انزلی
 مجازی

مرکز 10
خدمات جامع 

سلامت 
شهری/ 
روستائی 

      عموم مردم 

  
- انتشار پوسترها و کلی  های مرتبط با ناباروری در هفته آستارا

 جمعیت در گروههای اجتماعی و سایت شبکه بهداشت 

 پوسترها 
گروه 30در

اجتماعی و 
 پوستر 7

ودو کلی  
درسایت 
شبکه 

بهداشت  

      عموم مردم 

  
-انتشار تراکت بسته های آموزشی و ... در فضای مجازی آستانه

 گروههای مرتبط

 3گروه و 23
 15کانال و 

کانال و 
گروه با تعداد 
عضویت بالا 

        



 

 

 فعالیت های پژوهشی  :35و ماده  39 یماده قانون 

 یفرزندآورو  مرتبط با خانواده  یهابه پژوهش  ی%( از اعتبارات پژوهش5حداقل پنج درصد ) اختصاص

 :لی ذ نیبا عناو  تیدر حوزه جمع قیتحق 4 انجامهمکاری معاونت بهداشتی  با معاونت آموزشی و پژوهشی در جهت 

 لان یسقط در استان گ شیمایپ . 1

 لان یدر استان گ ینابارور شیمایپ . 2

 لان ی کاهش طلاق در استان گ یها  وهیعلل و ش ،یولوژیدمیاپ . 3

   لانیدر استان گ یفرزند آور شیافزا یها  وهیعلل و ش ،یولوژیدمیاپ  . 4

انجام شده و  جمع آوری    1402مطالعه)فاز سوم( در بهمن ماه 4فاز یک و دو و سه مطالعات مذکور به اتمام رسیده است و پرسشگری هر  -

 اتمام رسیده است. داده ها به 

 

 :قانون  38ماده 

 

  
-آموزش  گونگی پیگیری و درمان ناباروری)طیقه ارجا  شفت

 (2ونوبت گیری سط 
     20 190کل زوجین نابارور  

  
-آموزش  گونگی پیگیری و درمان ناباروری)طیقه ارجا  شفت

 (2ونوبت گیری سط 
  

مراقبین سلامت وماماها-
 بهورزان

120     

 - آموزش های عمومی مرتبط با ناباروری رضوانشهر  
گروه 25

مجازی  
     940عموم جامعه  

 - مطالب مرتبط با ناباروریرودبار  
شبکه 8

مجازی 
     518عموم مردم 

 - مطالب مرتبط با ناباروریسیاهکل  
شبکه 7

مجازی 
     345عموم مردم 

  مطالب مرتبط با ناباروریصومعه سرا-  
گروه 32

مجازی 
بهورزان-پرسنل مراکز-

عموم مردم 
1284     

سفیران سلامت  پیام 20 - مزایای فرزنداوری/پیشگیری از ناباروری و کاهش سقطلنگرود  
 
 2000عضو

    

گروه 5 - مطالب مرتبط با ناباروریتالش  

آموزش باروری تالش- 
آموزش شبکه بهداشت- 

گروه جوانی جمعیت-گروه 
سلامت مادران 

602     

 کتاب ه/ پم  ت

  

-تهیه  و  ا  تراکت  با موضو   در آرزوی فرزند)قوانین آستانه
 حمایتی ناباروری و ..(

نفر 50زنان گروه هد   بر  50
آگاهی شرکت کنندگان 
)از طریق پرسش و 

 % 20پاس  ( 

 افزایش آگاهی شرکت 
کنندگان پس از برگزاری 

آموزش 
( %100عمومی)

     100 عموم مردم 100 -  پمفلت ناباروریرودسر

  ای  )    نو ...(

  
  
  
  

-پخش کلی    موشن گرافی در خصو  ناباروری در فضای آستانه
 مجازی

  

عموم مردم ارائه دهندگان 
خدمت کارکنان 

 مدیران گروههای مشترک 
 با ادارات 

 3گروه و 23
 15کانال و 

کانال و 
گروه با تعداد 
عضویت بالا 

    

- پخش کلی    موشن گرافی در خصو  ناباروری در آستانه
 تلویزیونهای مراکز  تلویزیون بیمارستان 

 عموم مردم  
 50بیش از 
نفر 

    

- مکاتبه و اطلا  رسانی به مراکز محیطی در خصو  نشان رشت
دار شدن زوجین نابارور تحت پوشش در سامانه نسخه ال ترونیک و  

 پوشش بیمه ای زوجین
          

       عموم جامعه  1 -بارگزاری محتوای ناباروری در سایت شبکه رضوانشهر

     150 عموم جامعه    - میز خدمت هفته جمعیت- آموزش ناباروریتالش



  یتمام ی( برایدادگستر ،یاسلام غات یتبل  ، یستی)بهزیدستگاه  نیمشترک ب ی برنامه همکار -ازدواج نیح یهاانجام آموزش -

دهندگان  )آموزش  یانقلاب فرهنگ  یعال  یدر چهارچوب مصوبات شورا  ینهادرهبر دیی توسط مدرسان مورد تا نیزوج

 ( شود ی مربوط انتخاب م یعلوم پزشک هاشگاه در دان  هیفق یول یندگینهاد نما دییحکم با تأ نیموضوع ا

 و مربیان  1400 از سالی  روانشناسو   اخلاق و احکام، حقوق انیمرب ییو جانما دیی، تاتخصصی مصاحبه

آموزش   دییتا) 23/3/1401مورخ  4691/300 ی با مکاتبه وزارتمنطبق بهداشت و سلامت جنسی 

( و مکاتبات انجام یافته با نهاد رهبری دانشگاه و معرفی و  دانشگاه یرهبر یندگ یدهندگان توسط نهاد نما

 مصاحبه و جانمایی مربیان جدید، به دلیل انصراف و جابجایی تعدادی از مربیان که هنوز ادامه دارد.

  غاتیتبل ،یستی )بهزیدستگاه نیمشترک ب یهنگام ازدواج با همکار  ساعته  6 یبرنامه آموزش ها  یاجرا 

   1398سال  رماهی( از تیو دادگستر یاسلام

 
  به شرح ذیل می باشند: 1402درحال حاضر تعداد مربیان مدرس تا پایان سال 

 مربی آقا)پزشک(  18مربی خانم)کارشناس مامایی(  و  29بهداشت و سلامت جنسی شامل:   •

 نفر)کارشناسی ارشد و دکترا(   21مربیان روانشناس    •

 نفر   21مربیان حقوق)کارشناس و بالاتر( از دادگستری   •

 نفر از اداره تبلیغات اسلامی   23مربیان اخلاق و احکام  •

  اجرای شیوه نامه جدید ازدواج)تغییر عناوین مباحث آموزشی بدین شرح:   مکاتبه با شهرستان و ابلاغ

حرمت و   ن،یاخلاق، احکام و حقوق زوج "-  "  یاز باردار یریشگیعوارض پ  ،یو بارور  یسلامت جنس"

 ("  یباردار دیو فوا  یفرزندآور"- "یخانوادگ  ی زندگ ی مهارتها "  -"نیقبح سقط جن

  هنگام    یآموزش ها د یمصاحبه شده و مورد تای دیاسات نامهیصدور مجوز و گواهابلاغ به شهرستان مبنی بر

   zendegi.nahad.irدر سامانه برخط  ازدواج 

 شیوه نامه ازدواج برای کارشناس مسئول و کارشناس جوانی جمعیت شهرستان های   یآموزش برگزاری وبینار

 1402تابعه در اسفند 

  97با پوشش زوج  11948 در کلاس های آموزش ازدواج)ده ماهه(: ده یآموزش د نی د زوجتعداگزارش  

 نفر( 12284درصد)مخرج کسر: زوجین ثبت شده در آزمایشگاه 

)بدلیل عدم اعمال تغییرات در عناوین آموزشی کلاس های آموزش ازدواج در پورتال توسط مرکز جوانی  

 جدید ازدواج، تا پایان دی ماه گزارش ثبت گردیده است(جمعیت وزارت متبوع طبق شیوه نامه  

   انعقاد تفاهم نامه همکاری بین دستگاهی با مربیان بین دستگاهی همکاری مشترک برنامه آموزش هنگام

منضم به متمم قرارداد برای اجرای شیوه نامه   1402ازدواج )بهزیستی، تبلیغات اسلامی، دادگستری( در سال 

 افزایش تعرفه حق الزحمه تدریس مربیان جدید ازدواج و  

  نظارت بر اجرای برنامه )تشکیل کلاس ها و تجهیزات و امکانات و ....( طبق چک لیست های پایش  پایش و

 مصوب اداره جوانی جمعیت 



  بجز مربیان بهداشت و سلامت جنسی(  هنگام ازدواج یآموزش ها  یدستگاه نیب انیحق الزحمه مربپرداخت(

 ریال   000/500/674/5به مبلغ  1402تا پایان دی سال  از ابتدا شده نییات تعاز محل اعتبار 

 سالم و نظارت بر صحت داده ها  ی در پورتال بارور ده یآموزش د نیاطلاعات زوج ثبت 

   مکاتبات، پیگیری ها و تعاملات لازم با مرکز جوانی جمعیت وزارت متبوع و شهرستانهای تابعه برای حضور

حفظ حیات  "و  "قانون جوانی جمعیت "در مباحث  "هادیان زندگی"دوره آموزشی تربیت مربی در مربیان 

 اسفند(  6-9اسفند،   2بهمن تا  29بهمن،  15-18بهمن،  8-11طی چهار دوره )  "جنین و ناباروری

 

   ؛51ماده

ها در شبکه  به استفاده از آن قیو تشو  یر یشگیقلام پو کار گذاشتن ا   یاز باردار یر یشگیاقلام مرتبط با پ  یاارانه ی ای گانیرا عی توز تیممنوع

 ی علوم پزشک یهاوابسته به دانشگاه  یدرمان  یبهداشت

 قانون  51مکاتبه با شهرستانهای تابعه در خصوص اهتمام بر حسن اجرای ماده  -

جمعیت وزارت  پایش از واحدهای محیطی جهت حسن اجرای برنامه براساس چک لیست های پایش قانون جوانی  -

 متبوع

 

 1400نسبت به سال  وضعیت موالید دانشگاه گیلان در مقایسه با کشور

 

 

 ( 1401موالیدگیلان) (1401موالیدکشور)

263/075 /1 

 (  1400نسبت به -43737 ) 

066/20 

 ( 1400نسبت به -1475)



 

 

 

 

 

 

 1402 – عملکرد واحد سلامت نوزادان و کودکان 

 

با موضوع » تدوین و ارسال گزارش عملکرد سال   27/12/1402/ب مورخ 17310/131/3در پاسخ به مکاتبه شماره 

 «، اهم عملکرد واحد سلامت نوزادان و کودکان  به شرح ذیل به استحضار می رساند:1402

تدوین برنامه عملیاتی سلامت نوزادان و کودکان و بارگذاری فعالیتهای انجام شده در سامانه وزارتی برنامه   -1

 عملیاتی  

 59تا 1نظارت بر داده های تولد و مرگ و میر نوزادان در  سامانه ایمان ونظارت برثبت اطلاعات مرگ کودکان  -2

 ، هماهنگی با معاونت درمان و شهرستانها ماهه 59تا  1ماهه در پورتال نظام مراقبت مرگ کودکان

جهت کارشناسان حوزه  "پایش و ارزیابی مجدد بیمارستانهای دوستدار کودک"برگزاری کارگاه آموزشی  -3

 بهداشت و درمان و بیمارستانهای استان  

 برگزاری هفته جهانی ترویج تغذیه با شیر مادر  -4

 علوم پزشکی گیلان با همکاری معاونت درمان   استخراج و تحلیل شاخص های مرگ و میر نوزادی دانشگاه -5



توسط مدرس دانشگاهی و عضو هیئت علمی دانشگاه   (HBB)برگزاری کارگاه آموزشی کمک به تنفس نوزاد  -6

 جهت کارشناسان مسئول و سلامت کودکان شهرستانها 

 بر اجرای پروژه ها  پروژه اپیک جهت بهبود شاخص های نوزادان توسط ستاد استان و شهرستانها و نظارت تدوین  -7

 برگزاری کمیته دانشگاهی ارتقای سلامت نوزادان   -8

 ماهه 1-59برگزاری کمیته دانشگاهی بررسی مرگ کودکان  -9

 ماهه در معاونت بهداشتی  1-59دوره کمیته بررسی مرگ خارج بیمارستانی کودکان  2برگزاری  -10

 شرکت در کنگره کشوری سلامت نوزادان   -11

و هماهنگی انجام    1402ترخیص شده از بیمارستانهای استان توسط شهرستانها در سال  نوزاد پرخطر  620پیگیری -12

 معاینات رتینوپاتی نارسی در نوزادان با هماهنگی معاونت درمان و بیمارستان امیرالمومنین )ع(

هنگی  ماهه ترخیص شده از بیمارستانهای استان توسط شهرستانها و هما 59تا  1کودک پرخطر  1600پیگیری -13

جهت مشاوره ، ویزیت های تخصصی،ارائه مددکاری و کمکهای خیریه  برای ادامه روند درمان با همکاری معاونت  

 شهریور. 17درمان و بیمارستان

 قوطی شیر مصنوعی دربین کودکان روستایی محروم از شیر مادر  17000توزیع-14

 دانشگاه در خصوص تخصیص شیر مصنوعی  برگزاری جلسات هماهنگی با بهزیستی و معاونت غذا و دارو -15

 بازدید از روند اجرای برنامه های سلامت نوزادان و کودکان  از  ستاد و واحدهای محیطی شهرستانهای تابعه   -16

بازدید برنامه ترویج تغذیه با شیر مادر از بیمارستانهای استان و تکمیل چک لیست ارزیابی مجدد بیمارستانهای  -17

 کودک استان دوستدار 

انجام بازدید از بیمارستانهای متقاضی لوح دوستدار کودک و دریافت لوح جهت بیمارستانهای قائم)عج( رشت و  -18

 امام حسن مجتبی)ع( فومن از وزارت متبوع . 

سال دارای کم وزنی شدید وکودکان کار دارای کم وزنی شدید  در   5شناسایی و  ثبت اطلاعات کودکان زیر -19

 اداره سلامت کودکان جهت ارائه خدمات بهداشتی ویژه  به این گروه از کودکان .پورتال 

ی در پورتال اداره سلامت کودکان و پیگیری   ست یتحت پوشش بهز ریپذ بیثبت اطلاعات سلامت کودکان آس-20

 وتکمیل مراقبت  بهداشتی کودکان آسیب پذیر ثبت شده . 



ایی کودکان آسیب پذیر تحت پوشش بهزیستی جهت ارائه  برگزاری جلسات هم اندیشی در خصوص شناس-21

 خدمات بهداشتی به این گروه از کودکان . 

  یبزرگداشت هفته مل یکودک و شرکت درجلسه هماهنگ یهفته مل یمکاتبه با شهرستانها در خصوص برگزار  -22

، خانواده ومدارس وزارت و کانون   تیکودک به دفتر سلامت جمع یارسال عملکرد هفته مل و یکودک در استاندار 

 . کودکان ونوجوانان استان یپرورش فکر 

 . در واحد های ارائه خدمت استان ASQ:SE-2 های  پرسشنامهو    ASQ-3پرسشنامه های   چاپ و توزیع  -23

  .استان یمراقبت کودک ترم  و کودک زود متولد شده در شهرستانها شی دفترچه پا عیتوز چاپ و  -24

کودک   افتهیادغام   یدر قالب مراقبت ها1402در سال  ال س 5 ریکودک ز169،665خدمت به  1،810،225ارائه -25

 .بهداشت ی سالم توسط ارائه دهندگان خدمت در مراکز خدمات جامع سلامت و خانه ها

  ASQدر یکی از حیطه های تکامل در پرسشنامه   ASQزمند ارجاع در پرسشنامه های  ثبت اطلاعات کودکان نیا-26

 .  Childcare.health.gov.irدر سامانه 

تجهیز  و راه اندازی اتاق بیلی  در شهرستانهای تالش و لنگرود جهت  انجام تست  اختلالات تکاملی تکمیلی  -27

 ارسال بازخورد وانجام پیگیری های لازم.   سال ارجاع شده از سوی شهرستانها و  5کودکان زیر 

تجهیز  و راه اندازی اتاق مشاوره شیردهی در حوزه بهداشت شهرستان لاهیجان جهت انجام مشاوره به مادران    -28

 دارای مشکل شیردهی . 

پزشکی ،  مکاتبه با معاونت محترم آموزشی دانشگاه جهت بررسی اجرای پره سرویس مانا جهت دانشجویان -29

 مامایی، پرستاری ، بهداشت و تغذیه . 

برگزاری جلسه آموزشی با کارشناسان کودکان ستاد شهرستانها جهت بررسی شاخص های برنامه های سلامت  -30

 نوزادان وکودکان .

سال استان گیلان و ارسال آن به شهرستانها جهت  اجرای   5شاخص های مراقبتی کودکان زیر استخراج و تحلیل  -31

 سال .  5مداخلات اصلاحی در راستای افزایش شاخص های مراقبتی کودکان زیر 

 بازدید از مرکز جامع تکامل بیمارستان حضرت علی اصغر )ع( تهران با کارشناسان معاونت درمان   -32

 

 

 

 



 

 

 

 

 

89/3 88/8 88/8 86/8 85/7 85/7 84/2 83 82/9 80/8 80/7 79/1 78/2 76/4 75/6 73/8 72

52/7

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

شهرستانهای استان گیلان  -1402روزگی نوزادان  سال 3-5پوشش مراقبت 

92/8
86/4

81/9 81/3 80/2
75 74/7 73/8 73/4

63/2

54/1 53/9 53

45/7

39/8 38/3
33/9

28/9

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

شهرستانهای استان گیلان -1402پوشش مراقبت نوزادان توسط پزشک  سال



 

 

 

 

 

 

 

 

56/53 56/57

25/44
22/22

25/19

0

10

20

30

40

50

60

ماه6 ماه12 ماه24 ماه36 ماه60

1402-سال  به تفکیک گروه سنی استان گیلان 5درصد غربالگری تکامل کودکان زیر 

70/1 68/9
76/3

93/3 92/5

79/6

60/5 60/9

88/5

46/6

94/3

43/5

15/9

36/9 36/4

7

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1402ماهه اول 6-سال  به تفکیک گروه سنی   استان گیلان  5درصد مراقبت کودکان زیر 



 

 برنامه ارزیابی وآموزش آمادگی خانوار برای بلایا 

 

 

 

 

 

 

 

ارزیابی  تعداد خانوار   فصل

 شده 

درصد پوشش  

 ارزیابی خانوار 

تعداد خانوار  

 آموزش دیده 

درصد  

پوشش 

آموزش  

 خانوار 

متوسط میزان 

آمادگی خانوار در  

 برابر بلایا 

 43.5 6.3 68922 6.8 74987 بهار 

 42.9 7.2 79205 7.8 86090 تابستان 

 42.2 7.1 78544 7.7 84701 پاییز

 42.9 5.7 63265 6.1 67568 زمستان

 42.9 26.2 289936 28.3 313346 کل سال



 1402سال  DARTرتبه بندی شهرستانها بر اساس عملکرد برنامه  

 1402درصد پوشش بیمه مراکز ارائه دهنده خدمات سلامت استان

 1402سال  DARTرتبه بندی شهرستانها بر اساس عملکرد برنامه   

شاخص:  نام شهرستان

درصد خانوار 

 ارزیابی شده

شاخص:  رتبه

درصد خانوار 

 آموزش دیده

شاخص:  رتبه

آمادگی 

 خانوار  

 میانگین رتبه

 1 40.9 1 41.9 1 46 خمام

 2 32.4 4 39.3 2 45.9 املش 

 3 46.9 7 38.2 3 45.8 آستارا

 4 60.5 2 41.3 5 42.4 لنگرود

 5 38.4 3 40.8 6 42.3 صومعه سرا 

 6 38.2 6 38.4 4 44.2 فومن

 7 36.3 5 38.9 7 41.8 شفت

 8 48.9 8 36.3 10 37.5 سیاهکل

 9 42.7 11 33.9 8 39.6 ماسال

 10 52.8 9 35.2 9 38.1 رودسر 

 11 30.8 10 34.2 11 37.2 تالش

 12 38.7 12 33.7 10 37.5 رضوانشهر

 13 46.9 13 33.1 12 34.9 رودبار 

 14 41.8 14 31.5 13 31.9 بندرانزلی

 15 29.7 15 28.1 14 30.4 آستانه

 16 47.9 16 27.9 15 30 لاهیجان

 17 42.1 17 26.2 16 28.2 رشت



 0.5نسبت واحدهای بهداشتی آسیب دیده از مخاطرات = % 

 

 

 

 

 

 

 

   1402برنامه نظام مراقبت بلایا های   شاخص

ت داد   نام فصل 

مخاطره  

  ار   

 شده 

جم یت 

مصدوم 

 بستری 

جم یت 

مصدوم 

 سرپایی 

خسارات  

اقتصادی به 

واحد ای 

بهداشتی  

 )ریال(

ت داد 

ساختما  

آسیب  

 دیده

خسارات  

اقتصادی در  

منطقه تحت 

 تاثیر )ریال( 

ت داد مرک  

سلامت 

آسیب  

 دیده

ت داد خانه 

بهداشت و  

پایگاه 

بهداشتی  

 آسیب دیده

 0 0 0 0 0 0 0 1 بهار

 0 1 560000000 0 0 4 تابستان
 

1 

 3 430000000 0 0 7 پاییز 
 

3 
 

  3 0 3 1810000000 0 0 8 زمستان

 1 6 600000000 7 2800000000000 0 0 20 جمع 



 1402درصد پوشش بیمه مراکز ارائه دهنده خدمات سلامت استان

 

 

 برنامه ارزیابی ایمنی وخطربلایا

Safety and risk assessment “SARA” 

 

تمامی واحدهای ارایه دهنده خدمات بهداشتی درمانی  برنامه ارزیابی ایمنی وخطربلایا هر ساله یک نوبت و از طریق سامانه سیب توسط 

ارزیابی آن توسط گروه مدیریت کاهش خطربلایای مرکز مدیریت شبکه وزارت بهداشت به استان ها اعلام  تکمیل می شود ونتایج 

تاکنون اعلام نشده است  1402میگردد ،نتایج ارزیابی سال   

 

 

 

 

بیمه معاونت بهداشتی   درصد

 دانشگاه در برابر مخاطرات 

100% 

بیمه واحدهای بهداشتی   درصد

 استان در برابر مخاطرات 

100% 

بیمه پرسنل واحدهای  درصد

بهداشتی دانشگاه در برابر 

 مخاطرات

0% 



 1402وارتقاء سلامتگروه آموزش  برنامه ها و اقدامات دهیگز

 

 

 رسالت دفتر آموزش و ارتقای سلامت

به صورت    یکاف   تیمهارت و صلاح  ، یآگاه  د،یکه در آن مردم بتوانند با قدرت، ام  افتهیای توسعه  به جامعه   دنیرس

بندی کنند و برای برآوردن  نیازهای سلامت خود، خانواده، همسالان و جامعه را تعیین، اولویت  ،یو جمع  یگروه  ،یفرد

اولو  ینیازها نماین  یریز برنامه  شان،ت یدر  اقدام  با رعا  دو  زندگ   تیتا  و    یاریهم  ،یسالم، خودمراقبت  یسبک  متقابل 

ن و جامعه و جهانی را که در آن زندگی  خود، خانواده، همسالا  یورنشاط و بهره   ،یمنیسلامت، ا  ،یمشارکت جمع

 .     و ارتقا دهند کنند،کنترلمی

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                        

    1401اهداف برنامه های خودمراقبتی بر اساس برنامه عملیاتی دفتر آموزش و ارتقاء سلامت سال 

1404 بر اساس سند عدالت و تعالی نظام سلامت تا پایان سال   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 حدانتظار *هدف کمی 

 1404 1403 1402 1401 واحد عنوان ر

اجتماعی سازی سلامت در جهت مشارکت ساختارمند و فعال خانواده و  

 جامعه و جلب مشارکت بین بخشی در تامین، حفظ و ارتقای سلامت

  

 
پوشش برنامه ملی 

خودمراقبتی فردی در  

خانواده های تحت  

 پوشش

تعداد خانواده های تحت  

 پوشش

10% 20% 25% 30% 

پوشش برنامه گروه  

 تعداد مراقبان و بهورزان  های خودیار
100% 100% 100% 100% 

پوشش برنامه  

 خودمراقبتی سازمانی

درصد سازمان های حامی  

 سلامت

10% 20% 25% 30% 

 
پوشش برنامه 

 خودمراقبتی اجتماعی

درصد شوراهای 

ها شهری/روستایی/  شورایاری

 حامی سلامت 

10% 20% 25% 30% 

پوشش برنامه سفیر  

 سلامت دانش آموز

درصد سفیران سلامت 

 دانش آموز

16% 16% 16% 16% 

پوشش برنامه سفیر  

 سلامت دانشجو  

درصد سفیران سلامت 

 دانشجو

10% 
10% 10% 10% 

پوشش برنامه سفیر  

 درصد سفیران سلامت طلبه سلامت طلبه 
10% 10% 10% 10% 

 

برنامه رابطان  پوشش 

 سلامت  محله

درصد خانوارهای تحت  

 پوشش رابطان سلامت محله

30% 32% 34% 35% 

 



 

 : 1402شاخص ها تا پایان آذر 

افزایش شاخص های خود مراقبتی با تاکید بر پیشگیری و کنترل پاندمی در استان از آغاز برنامه هر خانه یک پایگاه   •

 : 1401پایان مرداد ماه سال تا   %85.45سلامت به میزان  

 نفر   2530969جمعیت استان گیلان :            •

 ( 313965 روستایی:     537417)شهری:             851382تعداد خانوار استان گیلان:     •

 

 160964 تعداد سفیران سلامت خانوار جذب شده  

 9/18 درصد خانوار های تحت پوشش داوطلب سلامت محله

 20 سفیران سلامت طلبهدرصد 

 79/6 درصد سفیران سلامت دانشجو

 49/59 درصد خودمراقبتی اجتماعی 

 16822 تعداد داوطلبان سلامت محله

 413 تعداد داوطلبان متخصص 

 138855 خانوارهای تحت پوشش داوطلب سلامت 

 76/8 درصد سازمان هایی که داوطلب سلامت دارند 

 

 

 

 

 استانی برگزاری کارگاه های  

 

با مشارکت دفتر آموزش   -برگزاری کارگاه  آموزشی مدیریت اینفودمی در مقابله با بحران وفور پشه آئدس •
 و ارتقای سلامت  

 برگزاری کارگاه آموزشی مسئولیت پذیری اجتماعی و سواد رسانه   •

  RCCEروزه ارتباطات خطر و مشارکت مردمی   1برگزاری کارگاه آموزشی  •

 

 



 

 

 

 کمیته و کارگروه ها با مسوولیت گروه آموزش و ارتقاء سلامت

 کمیته ساماندهی رسانه های آموزشی سلامت  •

 کمیته هماهنگی تولیدات رسانه ای سلامت  •

 ارتقاء سلامت و مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی( کارگروه ارتباطات خطر) با عضویت گروه آموزش و   •

 زیر گروه فنی نیازسنجی و مداخلات ارتقای سلامت در معاونت بهداشتی  •

کارگروه مداخلات ارتقای سلامت استان)مرکز بهداشت استان/معاونت بهداشتی دانشگاه/  دبیرخانه ساغ   •

 دانشگاه                                  
 



 کمپین های آموزشی اطلاع رسانی 

و  1401آموزش پیشگیری و کنترل مخاطرات سفر به ویژه کرونا در زائران راهیان نور) اسفند  •

 (1402فروردین 

 مشارکت در برپایی هفته سلامت  •

 (1402مشارکت در آموزش آداب تغذیه در ماه مبارک رمضان) فروردین  •

 (1402اسفند ماه سال   28لغایت  21کمپین پیشگیری از حوادث چهارشنبه سوری ) •

 (1402و فروردین  1401پویش همراهان سفر ایمن )اسفند  •

 (1401اردیبهشت  25-31پویش ملی آسم)  •

 ( 1402نی داوطلب)بهمن ماه  روز جها •

 ( 1402خرداد  11روز جهانی شیر)  •

 (1402پویش پیشگیری از غرق شدگی) تیر ماه  •

 ( 1402و  1401مهر   6سپتامبر هر سال برابر با  28کمپین پیشگیری از هاری)  •

   1402سال  "سلامتی را قدم بزن  "اجرای  پویش  •

 (1402پیشگیری از ابتلا به آادس ) تیر ماه  •

 ( 1402پیشگیری از گرمازدگی)تابستان  •

 (1402سفر ایمن در رویداد بزرگ پیاده روی اربعین ) تابستان  •

 آموزش پیشگیری از مخاطرات در زمان بروز سیل و زلزله) در طول سال( •

 ترویج فرزند آوری و جوانی جمعیت) در طول سال(  •

 پمفلت آموزشی چهارشنبه سوری ویژه دانش آموزان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 پمفلت آموزشی چهارشنبه سوری ویژه والدین  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پویش راهیان نور 

 

 

 

 

 

اقدامات انجام شده در خصوص برنامه مراقبت، کنترل و پیگیری و استقرار پشه آئدس مهاجم آلبوپیکتوس در استان  

 گیلان



 

 

 

 تمبارزه با پشه آئدس توسط کارشناسان آموزش سلام(در RCCEتدوین برنامه ارتباطات خطر و مشارکت اجتماعی )



 
 

 



 

 
جهت پاسخگویی مناسب به تماس های مردمی در خصوص پشه آئدس و مدیریت    Call Centerآموزش دانشجویان فعال در 

 اینفودمی 

 



 

 تولید رسانه های آموزشی در زمینه آادس:

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گذاری مطالب آموزشی در گروههای مجازی شهرستانهابه اشتراک 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 تدوین چک لیست نظارت بر عملکرد ستاد و مراکز خدمات جامع سلامت 

 پویش ملی سلامت غربالگری فشارخون بالا و دیابت

 

پمفلت ( به مسئول روابط عمومی و   -تراکت -تهیه و تحویل محتوای آموزشی جهت تهیه رسانه های محیط )بنر-1

 تیم تولید محتوای معاونت بهداشتی  

 تهیه و بارگزاری محتوای آموزشی پویش در وبسایت معاونت بهداشتی و فضاهای مجازی در دسترس  -2

اکز بهداشت  شهرستان ها ، ادارات و مدیر/ رئیس گروه های معاونت  مکاتبه با شبکه های بهداشت و درمان ومر-3

 بهداشتی جهت اطلاع رسانی نحوه دسترسی به محتوای آموزشی پویش 

درخواست و صدور ابلاغ اعضای درون بخش و برون بخش اعضای کارگروه آموزش ،ارتباطات سلامت  -4

 ن بالا (،مشارکت مردمی پویش ملی سلامت)غربالگری دیابت و فشارخو



  و دیابت  های بیماری کنترل و  پیشگیری خصوص  در  آگاهی میزان بررسی پرسشنامه لینک ارسال و مکاتبه-5

 بالا  فشارخون

  و دیابت غربالگری)سلامت ملی  پویش مردمی ،مشارکت سلامت ،ارتباطات آموزش کارگروه جلسات تشکیل-6

  کارگروه اعضای به صورتجلسات وارسال(  بالا فشارخون

  استان  سطح  در توزیع   جهت  فشارخون پمفلت چاپ  درخواست و تهیه ، طراحی -7

 ( بالا خون فشار و دیابت غربالگری) سلامت  ملی پویش  رسانی  اطلاع مانورخودرویی برگزاری درخواست  -8

یش ملی  دعوت از رابطین سلامت ادارات و سازمان ها و مروجان کشاورزی جهت شرکت در کارگاه آموزشی پو  -9

 غربالگری بیماریهای دیابت و فشارخون 

مشارکت در برگزاری سه جلسه آموزشی رابطین سلامت ادارات و سازمان ها و ارائه مطالب آموزشی در کارگاه  -10

 پویش ملی غربالگری بیماریهای دیابت و فشارخون 

مشارکت گسترده کلیه دستگاه های  درخواست مکاتبه ریاست محترم دانشگاه با استاندار محترم در خصوص -11

اجرایی، سازمان ها، نهادها و ادارات در اطلاع رسانی گسترده اجرای پویش ملی غربالگری دیابت و فشار خون بالا  

 برای ارتقای برنامه سلامت خانواده در سطح استان 

 شرکت در وبینارهای بسیج ملی غربالگری بیماریهای دیابت و فشارخون بالا   -12

ظارت هفتگی از روند اجرای پویش،بررسی سامانه ، مستندات و تکمیل چک لیستهای مربوطه در شهرستان های  ن -13

 نفر از کارشناسان آموزش و ارتقای سلامت معاونت بهداشتی 2لنگرود و صومعه سرا توسط 

 جلسه با رابطین سلامت ادارات: 



 

 

برگبرگزاری جلسه آموزشی برای رابطین سلابرمت سازمان ها به صورت مشترک با  

هت سازمان ها به صورت مشترک با  0گروه زاری جلسه ی برای رابطین سلامبرعحهح

برگزاری جلسه آموزشی برای رابطین  شهریور  27گروه بهداشت حرفه ای مورخ 

شهریور  27ای مورخ  سلامت سازمان ها به صورت مشترک با گروه بهداشت حرفه

1402 

 

 

 

نمونه عکس هایی از آموزش به عموم مردم یا گروههای هدف مختلف با موضوع مراقبت و کنترل و پیگیری 

 بیماریهای منتقله از پشه آئدس در گیلان 



 

 

 



 



 

 

   جدول ارزشیابی مداخلات )آموزش و ارتقای سلامت ( نیاز سنجی احصاء شده استان - دفع غیر بهداشتی زباله درسال1402- الویت استان: دفع غیر بهداشتی زباله 

64345771/1تعداد اعضای شورا31216653/2شورا و دهیار

16913579/9تعداد دهیار11191262223/4سفیران سلامت  محله و خانوار

42931172/5سفیران سلامت محله7975162620/4دانش آموزان

29595830728/1سفیران سلامت   خانوار58527146/3شورا و دهیار

38491549414/3تعداد دانش آموزان309521195338/6سفیران سلامت  محله و خانوار

1007151880418/7تعدادسایر گروههای هدف6  تا 60سال18776558629/8دانش آموزان

16128438627/2سرپرست خانوارهای روستایی41316940/9شورا و دهیار

58525852100/0مراجعین شهر وضمیمه200035617/8سفیران سلامت  محله و خانوار

66040461/2رابط  سلامت  محله66274256/4دانش آموزان

6240395363/3 سفیر سلامت خانوار47738280/1شورا و دهیار

12358329026/6دانش آموزان6898375654/5سفیران سلامت  محله و خانوار

55624944/8شورا ودهیار23523390116/6دانش آموزان

872528/7شورا ودهیار492142/9شورا و دهیار

12342873270/8سفیران سلامت  محله و خانوار429401236528/8سفیران سلامت  محله و خانوار

287421734760/4سفیران سلامت  محله و خانوارآستارا18630485026/013دانش آموزان

37830079/4شورا و دهیار23214562/5شورا

7215140019/4سفیران سلامت  محله و خانوار/دانش آموزان306542145670/0سفیران سلامت

91046050/5شورا و دهیار 196301023552/1دانش اموزان

10171066306/5سفیران سلامت  محله و سفیرسلامت خانوار1503221/3شورا و دهیار

سفیران سلامت  محله و خانوار-

دانش آموزان
131143106898/2دانش آموزان673978411/6

71015421/7شورا و دهیار1407136496/9سفیران سلامت

573959610/4سفیران سلامت  محله و خانواده25206346513/7عموم مردم

129507415/7دانش آموزان111180162/2شورا

2626100/0شورا و دهیار102102100/0رابطین سلامت محله

56747183/1سفیران سلامت  محله و خانوار/دانش آموزان1035452/4شورا و دهیار

13065308123/65143559921319/3سفیران سلامت  محله و خانوار

9326031647/1دانش آموزان

2696799537835/4

78403419459124/8

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه

سیا کل

ام   17

جمع ردیف  ای9 تا 17

خمام

12

رضوانشهر

ش ت

 

نام شهرستان                              
نام گروه هدف

اختصاصی

16

7

14

15

پسماندپسماند
 

نام شهرستان                              
نام گروه هدف

اختصاصی

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه
ردیف

          نو  مشکل

تا   10

2

3

ردیف

          نو  مشکل

آستانه اشرفیه

4

6

صوم ه سرا

1

بندران  ی5

رودسر

 نگرود

فوم  11

رشت

لا ی ا 

ماسال

جمع کل استان گیلان)ردیف 1 تا17(

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

8

9

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه

رودبار

جمع ردیف های 1 تا 8



 

 مراسم گرامیداشت داوطلبین سلامت استان  

 

 

268377728/96دانش آموزان
آبدار ، آبفا ، آب سوار امور آب ، شورا 

و دهیار
66328643/14

309521155637/34سفیران سلامت محله و خانوار10583293827/76سفیران ورابطین سلامت

2952280595/02کشاورزان37129572515/42جمعیت بالای 30 سال

3065421967/16سفیران سلامت2355120951/34سالمندان

23214562/50شورا6898273439/63سفیران سلامت  محله )رابط( و خانوار)فردی(

91012613/85شورا و دهیار2352319088/11دانش آموزان

10171035123/45سفیرسلامت و سفیر محله1185992164518/25افراد گروه سنی بالای 30 سال

71015421/69شورا و دهیار308623074999/6کلیه جمعیت بالای 30سال  تحت پوشش

573986515/07سفیران سلامت  محله و خانوار6534650899/6کلیه  بیماران  تحت پوشش

1089934025936/941680732062612/3جمعیت بالای 30 سال

196301023552/14دانش اموزان

          نو  مشکل15433325821/11جمعیت بالای 30 سال

ردیف7005130618/64افراد دارای فشارخون بالا

 

نام شهرستان                              
نام گروه هدف

اختصاصی

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه

612082702944/10افراد بالای 30 سالآستارا17142312418/221جمعیت بالای 30 سال

30029799/00612082702944/1رابطین سلامت

89880689/76سفیران سلامت خانواده

40856713347832/7

          نو  مشکل

429401431333/33سفیران سلامت  محله و خانوار

18630831044/61دانش آموزان

680782298733/77میانسالان

6070124620/53دانشجویان

1357184685634/52

1

رودسر

1

صوم ه سرا 1

بندران  ی

2

3

 

نام شهرستان                              

4

5

خمام 6

ردیف

جمع کل استان)دیابت( 

جمع کل استان)فشارخون بالا( 

جمع کل استان )آب آشامیدنی ناسالم(

دیابت

چاقی و اضافه و  

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

 

نام شهرستان                              
نام گروه هدف

اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

نام گروه هدف

اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه

لا ی ا 

ام  

رضوانشهر

رودسر 2

3

رودبار4

جمع کل استان)چاقی و اضافه وزن( 

جدول ارزشیابی مداخلات )آموزش و ارتقای سلامت ( نیاز سنجی احصاء شده شهرستان ها -درسال 6 ماهه اول 1402

فشارخو  بالا          نو  مشکل          نو  مشکل

ردیف

آب آشامیدنی ناسا م

ردیف

تعداد کل گروه 

هدف اختصاصی

 نگرود

رشت

نام گروه هدف

اختصاصی

تعداد آموزش 

گیرنده تجمعی

درصد پیشرفت 

برنامه

 

نام شهرستان                              
درصد پیشرفت 

برنامه



 

 

 

 



 

 

 



 



 

 ارایه پوستر و شرکت در کنگره بین المللی سواد سلامت  مشهد 

 

 

 

 



 1402سال - معاونت بهداشتی گیلان گروه بهبود تغذیه   عملکرد 

   1402تدوین برنامه عملیاتی گروه بهبود تغذیه سال  •

و   دانش آموزانکمیته استانی ) کمیته ارتقاء سلامت دانش آموزان با محوریت مکمل یاری 11برگزاری  •

پیشگیری و کنترل اختلالات ناشی از   -(1پیشگیری و کنترل چاقی کودکان و نوجوانان وپایگاه تغذیه سالم )

 1بسیج تغذیه)–(3) حمایت تغذیه ای مادران باردار و شیرده-( 1حمایت تغذیه ای کودکان) -(1کمبودید)

 (4زیرکارگروه تغذیه درون بخشی و بین بخشی ایراپن) -(

موردکلاس آموزشی حضوری و غیر حضوری جهت کارشناسان تغذیه و پزشکان توسط گروه   8زاری برگ •

سال و کودکان و نوجوان   5پیشگیری از چاقی  کودکان زیر -IDD(1 )بهبودتغذیه معاونت بهداشتی استان)

ح مصرف ی صحیالگو -( 1مدیریت برنامه های تغذیه)-( 1بهبود تغذیه جوان)-( 2سال )ایران اکو() 18-5

خدمات تغذیه ای در طرح تحول سلامت    –(1غذا با تاکید بر هرم غذایی و نحوه مصرف گروه های غذایی )

 ( 1برنامه حمایت تغذیه ای کودکان) -(1)

موردکلاس آموزشی حضوری و غیر حضوری جهت سایر ادارات توسط گروه بهبودتغذیه   10برگزاری •

پرسنل -(4رابطین سلامت ادارات) -(1ارس و معلمین و مدیران)معاونت بهداشتی استان ) مراقبین سلامت مد 

اداره   –( 1کارکنان دیوان محاسبات)-(1کارکنان اداره گردشگری)-(2فنی، اداری و مالی معاونت بهداشتی)

 (( 1تعاون، کار  و رفاه اجتماعی ) 

  360مادران باردار) تعداد  اجرای ششمین پایش ملی حذف اختلالات ناشی از کمبود ید در سطح مدارس و  •

  10نمونه نمک از خانوارهای دانش آموزان و مادران باردار و  50مادر و  95نمونه از  285نمونه دانش آموز و 

 نمونه نمک از کارخانجات بسته بندی نمک(. 

شهرستان در سامانه سیب براساس هماهنگی دفتر   3سال در  5کودک زیر 120مقایسه وضعیت تن سنجی  •

که  با همکاری کارشناسان تغذیه ستاد، ماکز خدمات  1402تغذیه  جامعه وزارت متبوع در دی ماه سال  بهبود

 جامع سلامت ومراقبین سلامت و بهورزان شهرستان های تالش، لنگرود، لاهیجان و فومن انجام گرفت. 

تغذیه و رژیم  مشاوره "برگزاری کارگاه یک روزه  کشوری توانمندسازی کارشناسان تغذیه با موضوع   •

 "درمانی در سوء تغذیه کودکان

مشاوره تغذیه و رژیم  "برگزاری کارگاه یک روزه  کشوری توانمندسازی کارشناسان تغذیه با موضوع   •

 "درمانی در دیابت

 شرکت در برنامه بسیج ملی کنترل فشارخون به عنوان ناظر شهرستان. •

تحت پوشش کارشناسان تغذیه شاغل درمراکز  ارائه خدمات آموزش و مشاوره تغذیه به جمعیت هدف  •

در زمینه پیشگیری ودرمان بیماران مبتلا به پره دیابت، دیابت، چاقی واضافه وزن، فشار   خدمات جامع سلامت

تحول   هیتوسط کارشناسان تغذخون بالا، کلسترول بالا، سوء تغذیه)کم وزنی ،کوتاه قدی ولاغری( وآنمی 

 .سلامت

 ستان ها،مراکز وخانه های بهداشت درخصوص برنامه های گروه بهبودتغذیه. پایش ونظارت ستاد شهر •



 بارگذاری مطالب آموزشی در سایت معاونت بهداشتی و شبکه های بهداشت شهرستانها. •

  .مجازیهای و گروه ها کانال  لب آموزشی از طریقامطآموزش مجازی جامعه با بارگذاری  •

شاخص های سوء تغذیه در برنامه حمایت تغذیه ای با همکاری  سال نیازمند دارای  5کودک زیر 217پوشش  •

 اداره تعاون ،کار و رفاه اجتماعی.

مادر باردار و شیرده نیازمند دارای شاخص های سوء تغذیه در برنامه حمایت تغذیه ای با   750پوشش  •

 همکاری کمیته امداد .  

سبد غذایی به مادران باردار    17یال ( و تعداد میلیون ر 4سبد غذایی  به کودکان ) هر سبد به ارزش  49توزیع  •

سال و   5میلیون و پانصد هزار ریال(  در برنامه حمایت تغذیه ای از کودکان زیر 4و شیرده ) هر سبد به ارزش

مادران باردارو شیرده نیازمند دارای شاخص های سوء تغذیه یا در معرض خطر سوء تغذیه با جلب مشارکت  

 ی . خیرین معاونت بهداشت

برنامه آموزشی تغذیه در برنامه خانه مهر شبکه باران مرکز گیلان توسط کارشناسان تغذیه معاونت   32ارائه  •

 بهداشتی وشهرستان ها.

 تهیه محتواهای آموزشی و ارسال آن به شبکه های بهداشت شهرستانها ، بیمارستانها و ادارات. •

 بخشی و بین بخشی. چاپ و توزیع تراکت و پوسترهای آموزشی در سطح درون  •

 مکاتبه با شبکه های بهداشت شهرستان ها و ادارات در رابطه با اجرای برنامه ها.  •

 درج مقالات  درسایت دفتربهبودتغذیه وزارت بهداشت.  •

 مصاحبه بامراقبین سلامت ) برنامه پزشک خانواده (  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 1402بهداشتی در سال واحد دارویی معاونت برنامه ها و اقدامات  دهیگز

 مقدمه

واحد امور دارویی یکی از واحد های ستادی حوزه معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی می باشد، که این واحد  

وظیفه ارایه مطلوب و مناسب خدمات دارویی در کلیه مراکز بهداشت و کلیه واحد های وابسته به حوزه معاونت  

یت ها از سیاستگذاری در ارائه خدمات دارویی تا تهیه ،تدارک، توزیع دارو و  بهداشتی را به عهده دارد و این فعال

 شود.نظارت را شامل می

  شکل برنامه این قالب  در  بهداشت مراکز در  دارویی  های  فعالیت  با شروع برنامه پزشک خانواده حجم زیادی از 

در این برنامه توسط این واحد مدیریت می   . تامین داروهای پزشک خانواده و کلیه مسائل مربوط به دارو است گرفته

 . گردد

 واحد دارویی استان  1402اهم عملکرد یکساله 

شبکه   16سالمندان  و دانش آموزان و توزیع در -میانسالان-کودکان-خرید مکملهای داروئی جهت مادران--1

 بهداشتی 

 ( 1401قرارداد)  هشت ماهه بررسی و پیگیری و پرداخت   مطالبات   داروخانه های طرف  -2

 تایید اسناد خرید شبکه ها و پرداختی به داروخانه های طرف قرارداد و پیگیری مطالبات و کسورات آنها. -3

)انجام پیگیری و جمع بندی و تهیه اسناد و   1402-1401پرداخت به شرکتهای داروئی و تجهیزاتی یکساله  -4

 مدارک( 

خانه  –مرکزخدمات جامع سلامت -از واحد دارویی شهرستانهای تابعه)ستادتهیه برنامه بازدید ماهیانه  -5

 بهداشت(وبازدید و نظارت از واحدهای مر بوطه و ارائه پس خوراند بازدید به شبکه های بهداشت.

ریالی( مکمل های دارویی برای جمعیت مادران، کودکان، میانسالان و  -جمع بندی آمار خریدو توزیع )عددی -6

 ن توسط و احد دارویی  شهرستانهای تابعه و انجام برآورد میزان نیاز شش ماهه و یکساله سالمندا

-لاهیجان -استارا  -تالش-فومن -سیاهکل -صومعه سرا   –رودسر–آموزش کارشناسان دارویی طرحی املش  -7

 شهرستانهای تابعه  رضوانشهر وآموزش پیش از شروع به کار رئوسا ی مراکز بهداشت و مدیران شبکه بهداشت–نزلی ا



تامین اجتماعی (  توسط  –بیمه سلامت -)روستایی یکیالکترون یچ یپ نویسی و نسخه سخهنپیگیری و راه اندازی  --8

و اعمال ارز   اریطرح دارو  یدر راستا ماریدارواز ب نهیهز افت یودر کز خدمات جامع سلامت  امر های  داروخانه 

 . یح یترج

 ثبت و تایید  قرارداد جدید داروخانه های بخش خصوصی با بیمه روستایی   -9

مکاتبه با  معاونت محترم غذا ودارو و پیگیری  در خصوص کمبود دارو های ترالی اورژانس و داروهای سهمیه   -10

 و اورژانس  ای مورد نیاز در داروخانه های مراکز خدمات جامع سلامت و پیگیری جهت رفع کمبود داروهای اولیه

تشکیل جلسه وتصمیم گیری در خصوص وضعیت پرداخت هزینه استیجاری داروخانه های خصوصی مستقر در   -11

 درصد  به مبلغ هزینه اجاره بها. 15داخل مراکز خدمات جامع سلامت و تهیه فرم مربوطه و افزایش  سالانه 

و هماهنگی با   1401نهای تحت پوشش در سالبررسی برنامه آموزشی برگزار شده توسط واحد دارویی شهرستا -12

و تایید کلاسهای برگذار شده در   1402شهرستانها در خصوص ارائه لیست برنامه آموزشی جهت گروه هدف  سال 

 شبکه ها.

 ماسک و...(به کلیه شهرستانها و همکاران ستاد استان-توزیع اقلام حفاظتی )ضد عفونی-12

 راکز و ستادهای واکسیناسیون و توزیع آنها خرید سرنگ و پنبه الکلی برای م-13

 واحد دارویی استان. 1402-1401تهیه جدول شاخصهای داروئی سال  -14

 شرکت در کنگره ها و همایشهای دارویی  ملی و بین المللی و ارائه مقاله و پوستر با افیلیشن دانشگاه  -15

 

 

 

 



 

 

 

 چالش ها و راهکارهای واحد دارویی 

 ها چالش  راهکارها 

 قراردادی و...( —تامین نیروی انسانی)استخدام

 

 

 مشکل کمبود نیروی انسانی در بخش کارشناس دارویی 

 و دارویاری)جهت نسخه پیچی در داروخانه مراکز(

 

 انگیزه  ناکافی کارکنان و کارشناسان بهداشتی  ایجاد مشوق های مادی و معنوی 

وزارتی جهت برنامه ریزی و اراده مدیران عالی حوزه 

 حل مشکلات

 مشکلات حل نشده برنامه سیب در بخش دارویی 



عضویت و شرکت کارشناسان حوزه -نظارت- آموزش

انجام پژوهشهای  —بهداشت در کمیته مصرف منطقی دارو

 مرتبط

 مشکل مصرف و تجویز غیر منطقی و نامناسب داروها

 

 

  

 

 کنگره ها با مقالهنمونه هایی از عملکرد پژوهشی و علمی و شرکت در 
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گزارش عملکرد گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیرواگیر در سال  

1402 

 

 خلاصه ای از شرح عملکرد گروه بیماری های غیرواگیر : 

 HOPتهیه و تدوین برنامه عملیاتی و بارگذاری برنامه ها در  -

 تدوین اولویت های آموزشی وبرنامه ریزی برای اجرای برنامه ها  -

 انجام پایش های هدفمند و منظم از ستاد شهرستانها و واحدهای ارائه خدمت و ارسال پسخوراند   -

 مرتبط با  برنامه ها  و وبینارهای شرکت در جلسات -



 برگزاری کلاسها و کارگاه های آموزشی  - 

شنوایی/ سرطان   تیروئید/ پوکی استخوان/ دیابت/ PKUبرگزاری روز های جهانی ) فشارخون/ آسم/ تالاسمی/  -

 های شایع و ...(

 تکمیل سند ملی غیرواگیر و ارسال آن به دستگاهها و اجرای آن در سطح استان   -

کمیته در معاونت   4کمیته در استانداری و  1تشکیل کمیته های ساغ در ارتباط با اجرای سند ملی غیرواگیر استان  -

 بهداشتی با رابطین ادارات مرتبط

 ایراپن و زیر کارگروههای آن   تشکیل کمیته های-

شهرستان خمام و  1402در شهرستان رشت و از مردا سال  1401آغاز غربالگری بیماری های متابولیک ارثی از مهر  -

 صومعه سرا اضافه گردیدند.  1402شهرستان شفت و از دی  1402مهر 

 ستخوان پزشک به اداره عصبی عضلانی وزارت جهت گذراندن دوره پوکی ا 46معرفی  -

تشکیل جلسات مشترک با بهزیستی استان و شهرستانها و نماینده معاونت درمان جهت ادغام برنامه غربالگری   -

 شنوایی در نظام شبکه 

 بازدید تیمی از مراکز شنوایی بیمارستانها  -

 شهریور  17در بیمارستان  PKUشرکت در کمیته های فصلی  -

 تشکیل کمیته دانشگاهی ژنتیک -

 : 1402خلاصه شاخص ها و نمودار های گروه غیرواگیر در سال 

 غربالگری نوزادان 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



   PND1شاخص ژنتیک و انجام 

 % 56/85و تابستان= %49/33بهار=

 رتبه  درصد کل  درصد انجام  PND1انجام  PKUمراقبت  درصد انجام  PND1انجام  مراقبت تالاسمی  1402پاییز 

 7 59/09 25/0 1 4 66/7 12 18 آستارا 
 12 50/47 0/0 0 1 50/7 108 213 آستانه اشرفیه 

 2 91/18 0/0 0 3 100/0 31 31 املش 
 4 76/00 0/0 0 1 76/4 152 199 بندر انزلی 

 15 44/32 40/0 4 10 44/9 35 78 تالش 
 6 60/20 0/0 0 1 60/8 59 97 خمام
 11 50/64 6/3 1 16 51/4 472 918 رشت 

 13 50/00 0/0 0 4 66/7 8 12 رضوانشهر 
 10 52/83 0/0 0 1 53/8 28 52 رودبار
 8 59/04 0/0 0 1 59/8 49 82 رودسر 

 16 40/63 0/0 0 1 41/9 13 31 سیاهکل
 14 46/81 0/0 0 2 48/9 22 45 شفت

 5 62/04 0/0 0 3 63/8 67 105 صومعه سرا 
 17 38/10 16/7 1 6 41/7 15 36 فومن 

 9 55/14 50/0 2 4 55/2 116 210 لاهیجان 
 1 94/44 0/0 0 1 95/2 119 125 لنگرود 
 3 78/08 22/2 2 9 85/9 55 64 ماسال

  57/55 16/2 11 68 58/8 1361 2316 استان گیلان 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خطرسنجی قلبی عروقی 

 

 

 



 

 

 اختلال چربی خون 

ف
دی

ر
ن 
ستا

هر
ش

 
جمعیت 

 30بالای 

 سال

مورد 

انتظار بر  

اساس 

کلسترول 

 200بالای 

کل دیس 

لیپیدمی ثبت  

 شده با کد

E78   تا پایان

   1402بهار  

شیوع کل  

تا   E78 کد

پایان بهار  

  1402سال 

کل دیس 

لیپیدمی ثبت  

شده با کد    

E78   تا پایان

تابستان  

1402  

شیوع کل  

تا    E78کد

پایان 

تابستان سال 

1402  

کل دیس 

لیپیدمی  

ثبت شده 

با کد  

E78    تا

پایان پاییز  

1402 

شیوع  

کل کد 

E78   تا

پایان 

پاییز سال 

1402  

دیس 

لیپیدمی  

ثبت شده 

   E78با کد

از 

1402/1/1  

تا تاریخ 

1402/3/31 

دیس 

لیپیدمی ثبت  

شده با 

از     E78کد

تا   1402/4/1

تاریخ 

1402/6/31 

دیس 

لیپیدمی  

ثبت شده با 

از     E78کد 

تا   1402/7/1

تاریخ 

1402/9/30 

تزایدی 

شیوع دیس  

لیپیدمی در  

  1402پاییز 

نسبت به  

تابستان سال 

1402 

رتبه 

 پاییز

 آستارا 1
61138 

41.1 

2166 3.54 2179 3.56 2400 3.93 21 13 221 0.36 16 

 12 0.54 405 290 152 6.42 4841 5.89 4436 5.50 4146 75361 آستانه اشرفیه  2

 املش 3
30280 4188 13.83 4373 14.44 4533 14.97 14 185 160 0.53 3 

 بندر انزلی  4
96483 3188 3.30 3473 3.60 3798 3.94 603 285 325 0.34 15 

 تالش 5
122507 12849 10.49 13549 11.06 14297 11.67 832 700 748 0.61 4 

 خمام  6
37107 1404 3.78 2650 7.14 3002 8.09 136 1246 352 0.95 7 

 رشت 7
552863 9246 1.67 11343 2.05 13557 2.45 901 2097 2214 0.40 17 

 رضوانشهر  8
45237 1623 3.59 2727 6.03 2902 6.42 146 1104 175 0.39 12 

 رودبار 9
60223 9070 15.06 9164 15.22 9512 15.79 79 94 348 0.58 2 
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هزار نفر، شهر بالای 20درصد خطرسنجی به تفکیک روستا، شهر زیر 

هزارنفر20

روستا هزار20شهر زیر  هزار20بالای 



 رودسر 10
105896 6340 5.99 7758 7.33 8531 8.06 511 1418 773 0.73 8 

 سیاهکل  11
33291 1714 5.15 1900 5.71 2112 6.34 81 186 212 0.64 14 

 شفت  12
38164 6255 16.39 6524 17.09 6825 17.88 211 269 301 0.79 1 

 صومعه سرا 13
81579 5481 6.72 6220 7.62 6806 8.34 178 739 586 0.72 6 

 فومن 14
61784 3732 6.04 4482 7.25 4940 8.00 804 750 458 0.74 9 

 لاهیجان 15
116631 7178 6.15 7481 6.41 7824 6.71 201 303 343 0.29 11 

 لنگرود  16
96435 6718 6.97 6932 7.19 7148 7.41 297 214 216 0.22 10 

 ماسال  17
34781 3317 9.54 3550 10.21 3767 10.83 278 233 217 0.62 5 

 کل استان 18
1815436 88615 4.88 98741 5.44 107047 5.90 5218 10126 8306 0.46   
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1402تا پایان پاییز سال  E78شیوع کل کد 



 مراقبت بهورز/مراقب سلامت از بیماران مبتلا به دیابت 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مراقبت پزشک از بیماران مبتلا دیابت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ارزیابی فعالیت بدنی 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مراقبت پزشک از بیماران مبتلا به فشارخون بالا 

 

 

 

 

 

 

 



 مراقبت بهورز/مراقب سلامت از بیماران مبتلا به فشارخون بالا 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

   

   
   

   

        

1402اسفند21تا                

ترند غربالگری و تشخیص زود هنگام سرطان کولورکتال بر اساس سامانه سیب



 

 

 

سال اخیر7مقایسه ی ارزیابی سرطان کولورکتال در
1402ماهه96979899140014019

درصددرصددرصددرصددرصددرصددرصد
11/114/47/27/12/910/188/36آستارا
20/25/30/81/40/610/246/12آستانه
30/18/07/87/97/717/078/14املش

12/34/41/85/78/55/214/69انزلی
14/78/53/62/83/52019/71تالش

13/7911/46*****خمام
10/54/24/43/31/66/084/7رشت

24/46/46/66/65/416/2115/52رضوانشهر

23/97/16/56/13/711/1511/82رودبار
14/47/46/24/56/823/2612/73رودسر
23/57/92/95/57/113/6711/22سیاهکل

33/17/63/04/88/617/1710/54شفت
20/81315/98/46/820/999/68صومعه سرا

34/311/510/57/83/96/4511/96فومن
2086/46/13/85/365/38لاهیجان
206/22/743/913/1111/51لنگرود

30/810/48/23/72/919/119/86ماسال
15/26/14/84/13/411/238/64کل استان

    

    

    

    

   

   

    ماهه او                

                                       



 

 

 

    

    

    ا فند  تا    

تعداد موراد مشکوک و نیازمند ارجا  در برنامه سرطان کولورکتال

      

    
    

  
    

            
    

    
    

        

    

    

    
    

رودسرآستارااملشرودبارخمامفومنرضوانشهرتالشانزلیشفتجمع کلسیاهکلصومعه سرالنگرودماسالآستانهرشتلاهیجان

1402درصد موفقیت در پیگیری افراد مشکوک در سرطان کولورکتال از ابتدای سال



 

  

    

    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    
    

   

        

    

    

    

    

    

    

    

   

    

    

    

    

    

    

    

   

      

    

1402ماهه اول سال9و1401فصل زمستان-نمودار مقایسه درصد موفقیت در پیگیری افراد مشکوک در سرطان کولورکتال

              

            

            

          

              

            

     

  

        

   
   

    

    

    ا فند  تا                

روند غربالگری و تشخیص زود هنگام سرطان پستان بر اساس سامانه سیب



 

 

 

 

 

 

 



 

    

        
  

            
                                    

    

   

1402درصد موفقیت پیگیری افراد مشکوک و نیازمند ارجاع در سرطان پستان از ابتدای سال

        

    
    

    

    

    ا فند  تا                    

سال اخیر تعداد موارد مشکوک و نیازمند ارجا  در سرطان پستان در



 

 

    ا فند  تا              

     
    

    
    

     

    

                               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

    

   

    

    

  

   

   

 

    

 

  

         

  

    

    

      

  

  

 

  
  

 

  

جمع کلماساللنگرودلاهیجانفومنصومعه سراشفتسیاهکلرودسررودباررضوانشهررشتخمامتالشانزلیاملشآستانهآستارا

1402ماهه اول سال9درصد موفقیت پیگیری افراد مشکوک و نیازمند ارجاع در سرطان سرویکس در فصل زمستان و

درصد موف یت
پیگیری افراد
مش و  در

فص 
    زم تان

درصد موف یت
پیگیری افراد

مش و 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
                        

    
    

    
    

        

    

    

    

                                                                                                  

   کد 1402تا پاییزدرصد شناسایی بیماران مبتلا به آسم



 

 

 

 :1402گزارش عملکرد واحد مدیریت توسعه شبکه و ارتقاء سلامت  در سال 

 ساختاری :  بخش های فعالیت

 اساس رعایت  خصوص در تابعه های شهرستان درمان و بهداشت های  شبکه عملکرد  بر نظارت (1

 با شهرستان هر  خدمت ارائه واحدهای  تطابق و  کشور درمانی  بهداشتی های  شبکه  گسترش ضوابط

 سلامت  نظام های  برنامه

1402تا فصل پاییز سال-فرم پیگیری موارد مشکوک و نیازمند ارجاع آسم

کل جمعیتشهرستا 
شهرستان

انتعداد بیمار)شیوع
(شناسایی شده

درصد شناسایی
بیمار

جاعتعداد موراد مشکوک و نیازمند ار
مراقب)7213-در ارزیابی غیر پزشک

(سلامت و بهورز

یت داد موارد مشکو  پیگیر
درصد مورادشده

پیگیری شده
بیمارسا م

1020161740/17206آستارا
1113392930/26327آستانه
7 448871050/23200431ام  
1400553890/28380ان  ی
2170976480/301163تا  
 556972420/4322خمام
00 85697512170/141رشت

736552710/37269رضوانشهر
949224150/44472رودبار
189196 1552653930/2538رودسر
2 500912680/542سیا کل
556394730/85331ش ت

1264683520/28301صوم ه سرا
933903680/39343فوم 

1712314330/25328لا ی ا 
1435104840/34400 نگرود
574963420/59238ماسال

4973368670/277320 2کل استا 



 مردم، سوی  از  خدمت ارائه واحدهای اندازی راه  و ایجاد تغییرات،  انجام های درخواست  بررسی (2

  هر درمانی بهداشتی های شبکه گسترش ضوابط با آن تطابق و استان محترم نمایندگان و مسئولین

 آنها  به مناسب پاسخگویی و شهرستان

  و پزشکی علوم   دانشگاه متبوع، وزارت سوی از  ساختاری اطلاعات های  درخواست به پاسخگویی (3

 بهداشتی معاونت  فنی واحدهای

 فعالیت های بخش منابع انسانی:  

بررسی وضعیت نیروهای فنی موجود در واحدهای ارائه خدمات و برآورد نیروی مورد نیاز جهت برنامه   -1

 نفر بر اساس استانداردهای تعریف شده  20000در شهرهای بالای  تحول سلامت

 تأمین بخشی از کمبودهای پرسنلی از طریق جذب نیروهای طرحی بر اساس ضوابط و قوانین موجود  -2

 نیاز سنجی و توزیع مناسب  نیروهای طرحی بر اساس نیاز شهرستان ها با هماهنگی واحدهای فنی ذیربط  -3

مکاتبات لازم در خصوص تمدید نیروهای طرحی پس از هماهنگی با شبکه ها ، و سپس  با معاونت  -4

 محترم توسعه دانشگاه  

برنامه ریزی در جهت ایجاد تعادل در توزیع نیروهای فنی موجود در شهرستانها بر اساس استانداردهای   -5

 نی جمعیتی و نظارت بر حفظ تعادل پرسنلی در شبکه های بهداشتی درما

جاریزی پست های سازمانی در چارت جدید تشکیلاتی واحدهای ارائه خدمت شهرستان ها با همکاری   -6

 کارگزینی معاونت بهداشتی و  تشکیلات معاونت توسعه 

جاریزی پست های سازمانی ستاد شبکه ها  در چارت جدید تشکیلاتی واحدهای ارائه خدمت شهرستان  -7

 تی و  تشکیلات معاونت توسعه ها با همکاری کارگزینی معاونت بهداش

 جمع آوری اطلاعات  فصلی نیروی انسانی از شبکه ها   -8

 بارگذاری اطلاعات  فصلی  نیروی انسانی درپورتال  مرکز مدیریت شبکه ها   -9

 به روز رسانی اطلاعات منابع انسانی بصورت ماهانه در مرکز مدیریت شبکه ها  -10



 

 

شهرستان
خانه 

بهداشت

مرکز 

روستایی

مرکز 

شهری

مرکزشهری 

روستایی

جمع 

مراکز

پایگاه 

سلامت 

شهری 

ضمیمه

پایگاه سلامت 

شهری غیر 

ضمیمه

پایگاه 

سلامت  

روستایی

جمع 

پایگاه

تعداد 

مرکز  

آموزش 

بهورزی

تعداد 

پایگاه  

مراقبت 

مرزی

تعداد 

مرکز 

رفرانس 

و 

مشاوره 
224138410501137آستارا

5380311320510070آستانه اشرفیه
313036300300040املش

163328540912137بندرانزلی
9050813810910113تالش
169131015382525353111263رشت
322024200200038خمام 

354127300300045رضوانشهر
5360713720910076رودبار
82916167007100106رودسر

424037300300052سیاهکل
606039300310073شفت

7480513501610094صومعه سرا
6660511500510083فومن

66103417701810193لاهیجان
45326118501310070لنگرود
253025210300033ماسال
96197217919710041514611441323کل

97398237920010251515812471354مصوب 
98/899/091/3100/098/598/080/4100/092/491/7100/057/197/7درصد فعال 

واحدهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی استان گیلان  1 .12 .1402

جمع 

واحد



 

خانه بهداشت/پایگاه سلامتمرکز خدمات جامع سلامتشهرستانردیف

پایگاه سلامت شهری غیرضمیمه شهید فتحی )غیر ف ال(شهری - روستایی شهید سید محمود فرمان رام  1

خانه بهداشت چماقستا  )غیر ف ال(روستایی بی بالا رودسر2

پایگاه سلامت شهری غیرضمیمه رضوانشهر )غیر ف ال(شهری - روستایی ش انه رو ی رضوانشهررضوانشهر3

خانه بهداشت کو ستا  پایی  )غیر ف ال(شهری - روستایی ش انه رو ی حویقتا  4

خانه بهداشت دو  ی  )غیر ف ال(شهری - روستایی شماره یک تا  تا  5

خانه بهداشت تنکاب )غیر ف ال(روستایی کی  دی یتا  6

خانه بهداشت نیلا  )غیر ف ال(روستایی چا ه سراماسال7

خانه بهداشت خانقا  ر )غیر ف ال(شهری - روستایی  ماسالماسال8

پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه رستم آباد )غیر ف ال(شهری - روستایی رستم آبادرودبار9

پایگاه سلامت شهری  ضمیمه مرک  شماره 2 )غیر ف ال(شهری شماره 2) غیر ف ال (رودبار10

پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه مهر  )غیر ف ال(شهری - روستایی ک ویران  ی11

پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه شا ور )غیر ف ال(شهری - روستایی  ادیا  / س یقه داران  ی12

پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه شماره یک )غیر ف ال(شهری - روستایی شهید محمد  ادهآستارا13

خانه بهداشت سادات مح ه بوجایه )غیر ف ال(شهری - روستایی شماره 5لا ی ا 14

پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه )سردار جنگل( )غیر ف ال(شهری - روستایی شماره 5لا ی ا 15

پایگاه سلامت شهری  غیر ضمیمه   ستا  )غیر ف ال(شهری شماره 2لا ی ا 16

خانه بهداشت بسته دیم )غیر ف ال(شهری - روستایی خشک ی ار دورشت17

خانه بهداشت تورانسرا )غیر ف ال(روستایی دارسا یرشت18

خانه بهداشت خناچاه )غیر ف ال(روستایی دارسا یرشت19

خانه بهداشت م ار  آباد )غیر ف ال(شهری - روستایی  و ما رشت20

رشت21
مرک  خدمات جامع سلامت شهری شماره 17 

رشت)مسک  مهر( )غیرف ال(
پایگاه سلامت ضمیمه مرک  شماره 17 رشت)مسک  مهر( )غیر ف ال(

رشت22
مرک  خدمات جامع سلامت شهری شماره 17 

رشت)مسک  مهر( )غیرف ال(
پایگاه سلامت شهری غیر ضمیمه مسک  مهر 2 )غیر ف ال(

 نگرود23
مرک  خدمات جامع سلامت شهری شماره 2 

 نگرود
پایگاه غیر ضمیمه شهری  شماره 2  نگرود ) حاشیه (

خانه بهداشت بیج )غیر ف ال(روستایی چوکامخمام 241

ت داد مراک  
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1.3درصد7.6درصد1.5درصد
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 آمار ، شاخص و عملکرد:  

ارسال مستندات برای بارگزاری در سامانه مدیریت عملکرد سازمانی تسما) جهت ارزیابی عملکرد  جمع آوری و  -

دانشگاه در جشنواره شهید رجایی( ، ارائه اقدامات اصلاحی در خصوص شاخص ها  و تکمیل کاربرگ   1402سال 

 .1402اسیب شناسی سال 

 مستندات شاخص های مربوطه.   شرکت درجلسات مدیریت برنامه بودجه و بارگزاری اطلاعات و -

ارائه پیشنهادات اختصاصی و ضروری قابل طرح در جلسه هیات امناء دانشگاه  ، ارسال اقدامات انجام شده در طول   -

 برای پیشنهادات مصوب شده. 1402سال

 ارسال شاخص های مطرح شده در برنامه هیات امناء دانشگاه -

 آماری(   گردش  یکپارچه نظام) فرابر افزار  متکمیل اطلاعات و فرم ها ی موجود در نر - 

افزارسینا سا : تکمیل اطلاعات و فرم های موجود درسامانه ) واحدهای ارائه خدمات و ...( در مرحله اول و دوم   نرم -

 برنامه .

 تهیه و تنظیم شناسنامه شاخص ها و اقلام آماری معاونت بهداشتی :  -

یک برگ با فرمول شاخص ، منبع اطلاعاتی صورت و مخرج ، دوره زمانی  شاخص بوده و هر شاخص در   230شامل 

 و استاندارد شاخص مشخص گردیده است . 

 در حوزه معاونت بهداشتی   "دانشگاه در آیینه آمار   "تهیه و تنظیم اطلاعات مربوط به کتابچه  -

 دهم  هر ماه در واحد بارگذاری می گردد.  سامانه از اول تا: اطلاعات مربوط به   HOPسامانه یکپارچه برنامه عملیاتی -

 تهیه ؛ تنظیم و ارسال اطلاعات ، شاخص و آمار جهت واحدهای درون بخشی و برون بخشی . -

 تهیه و تنظیم  آمار و شاخص های سه ساله معاونت بهداشتی ، عملکرد واحد گسترش شبکه و ......  -



در چهار شنبه هر هفته مربوط به شهرستان های مجری طرح   "رصد خانه اطلاعات نظام سلامت  "تکمیل سامانه  -

 سلامت خانواده در استان گیلان.

-  گزارش هفتگی طرح سلامت خانواده- وضعیت موجود واحدهای مجری طرح سلامت خانوادهشامل فرم های  :  

 و ........  اطلاعات مالی برنامه سلامت خانواده

 مرگ:  علل بندی طبقه  و ثبت برنامه -

      تهیه و تدوین برنامه عملیاتی سالیانه -

 استان در سطح  آنهیه و توزیع برآورد و چاپ دفترچه گواهی فوت استاندارد مورد نیاز و ت -

  مطبهای و  هماهنگی برون بخشی جهت همکاری اداره ثبت احوال ، پزشکی قانونی ،  آرامستانها ، بیمارستانها -

 اطلاعات مربوط به مرگ ه منظور تبادل آمار و ب خصوصی

برگزاری جلسه هماهنگی بمنظور برنامه ریزی اجرای نظام ثبت و طبقه بندی مرگ در سالجاری مطابق برنامه   -

 عملیاتی با کارشناسان برنامه ثبت مرگ 

جلسه آموزشی در شهرستانها باحضور کلیه کارشناسان برنامه ثبت مرگ و ثبت سرطان، جهت   5برگزاری   -

 کیفیت ثبت علل مرگ ناشی از سرطان در سامانه با همکاری  گروه بیماری های غیر واگیرارتقاء 

کارگاه  آموزشی جهت کارشناسان برنامه  جهت توانمند سازی آنها در کدگذاری و استخراج و    4 برگزاری -

 تجزیه و تحلیل شاخصهای مرگ و میر 

ی علل مرگ منطبق با طبقه بندی بین المللی  کد گذار دو روزه آشنایی با نحوه آموزشی  برگزاری کارگاه -

 کشوری   1توسط مدرس دوره دیده قطب  )  (ICD11بیماریها  

برگزاری کارگاه بازآموزی  پزشکان مراکز خدمات جامع سلامت شهرستان رشت با همکاری پزشکی   -

 قانونی

ت آنها ، تهیه و ارسال  گزارشگیری مستمر از داده های ثبت شده  در سامانه بمنظور نظارت بر کمیت و کیفی -

 (بدثبتی و کم ثبتی و تکرارگیری) گزارش به شهرستانها جهت  اصلاح خطاهای ثبت در سامانه 

داده های ثبت مرگ و تهیه گزارشات آماری در قالب سیمای مرگ   ها و  تجزیه و تحلیلمحاسبه شاخص -

 های فنی  و مدیراناستان جهت بهره برداری واحد استان و مقایسه میزان های سه ساله  مرگ

شرکت در کمیته ها و کارگروههای تخصصی کاهش مرگ و میر ) نوزادان، کودکان و.......( و پیگیری  -

 مصوبات مربوطه  

 مصرف اعتبارات تخصیص یافته در راستای ارتقاء برنامه ثبت مرگ استان   -



 ی علل مرگ  و ارائه پسخوراند پایش شهرستانها بمنظور بررسی روند  و فرایند اجرای برنامه ثبت و طبقه بند -

شاخص های هیات امنا، ، شاخصهای  ، برای سالنامه آماری  و شاخصهای  مرگ و میر  ارائه اطلاعات   -

و  پاسخگویی به درخواست های آماری واحدهای درون سازمانی    ، دیده بانی سلامت و...عدالت در سلامت

 و برون سازمانی و طرح های مطالعاتی طبق ضوابط و مقررات اداری  

 

 واحد عمرانی : – گزارش عملکرد حوزه بهبود استاندارد 

 تهیه و تدوین برنامه عملیاتی ابنیه، تعمیرات و تجهیزات پزشکی -

برگزاری جلسات آموزشی برای ارتقاء سطح علمی و اطلاعاتی همکاران توسعه شبکه درخصوص ابنیه و   -

 تجهیزات  

 برگزاری وبینارهای آموزشی و هماهنگی مختلف  -

 به روز رسانی اطلس و اطلاعات ابنیه واحدهای بهداشتی تحت پوشش -

 شکی گیلان پیگیری ساخت پروژه های محرومیت زدایی تحت پوشش دانشگاه علوم پز -

خانه بهداشت و   223مرکز خدمات جامع سلامت، 127مکان بهداشتی درمانی شامل  405انجام تعمیرات  -

 پایگاه بهداشتی، آموزشگاه های بهورزی، پانسیون و... 55

 برگزاری جلسات جمع بندی عملکرد سال جاری و اولویت بندی بهبود استاندارد سال آینده  -

از طرح   خدمات جامع سلامتو مراکز های بهداشت خانه   ی احداث  یجلسات مربوط به پروژه ها یبرگزار  -

 یی  زدا تیمحروم

تهیه لیست پیشنهادی واحدهای نیازمند به ساخت جهت اجرای پروژه های نوسازی واحدهای بهداشتی در   -

 برنامه ریزی های آتی دانشگاه 

   دانشگاه 55انهای بهداشتی مربوط به کمیته ماده  ارزیابی در خصوص درخواست اجاره یا استجاره مک -

 حضور مستمر در جلسات شورای فنی دانشگاه  -



بررسی، نیازسنجی و اولویت بندی خرید تجهیزات پزشکی برای مراکز تحت پوشش ارائه دهنده خدمات    -

 1بهداشتی سطح 

 برنامه ریزی جهت بروز رسانی اطلاعات تجهیزات پزشکی  -

 شکی در کلیه مراکز خدمات جامع سلامت تحت پوشش کنترل کیفی تجهیزات پز -

 تهیه شناسنامه فیزیکی تجهیزات پزشکی جنرال  -

 MEPHCتکمیل و به روز رسانی سامانه   -

 اجرای برنامه تست هیدرواستاتیک کپسول های اکسیژن در سطح واحدهای بهداشتی استان -

 استفاده در سطح استاننظارت بر انبارهای اسقاط و پیگیری اسقاط تجهیزات پزشکی غیرقابل   -

 نظارت بر تکمیل فرم های نگهداشت پیشگیرانه   -

 تهیه دستورالعمل های نگهداشت و کاربری تجهیزات جنرال مراکز تحت پوشش سطح اول -

 برنامه ریزی و پایش و بازدید از ستادهای شبکه و مراکز خدمات جامع تحت پوشش و ارسال پسخوراند  -

 هزار نفر :  20ه روستایی شهرهای زیر گزارش وضعیت برنامه پزشک خانواد 

  %100نسبت تأمین پزشک درمراکزخدمات جامع سلامت مجری برنامه پزشک خانواده روستایی:  

 %100نسبت تأمین ماما در مراکز خدمات جامع سلامت مجری برنامه پزشک خانواده روستایی

 هزار نفر در استان :  20فعالیتهای جاری برنامه پزشک خانواده روستایی و شهرهای زیر 

مربوط به برنامه پزشک خانواده با سایر معاونتها و نیز وزارت متبوع و نیز پاسخ به  مکاتبات انجام کلیه  -1

 مکاتبات سطوح محیطی و سایر سازمانها 

و پاسخگویی و ارجاع مکاتبات و انجام هماهنگی در پیشبرد امور بین   سازمان بیمه سلامتارتباط با  -2

 بخشی و شرکت در کمیته ها و تدوین صورتجلسات 

 پرسنل تیم سلامت در سطح محیطی، استانی و دانشگاهی  انتخاباتی و هماهنگی و انجام برنامه ریز  -3

مشخصات پرسنل تیم  تدوین جداول جدید و گردآوری اطلاعات از سطوح محیطی در خصوص تعداد و  -4

 )به صورت فصلی(  سلامت 



رنامه  شاخص های سه ساله بتدوین جداول جدید و گردآوری اطلاعات از سطوح محیطی در خصوص  -5

 )به صورت سالانه(   پزشک خانواده روستایی 

 اعضای تیم سلامت و درصد دهگردشی فصلی   پایش فصلیحاصل از نمرات گردآوری و تحلیل  -6

بر اساس نسخه ابلاغی برنامه بیمه روستاییان  نحوه محاسبه کارانه اعضای تیم سلامت نظارت و بازبینی  -7

 ورت فصلی و سالانه هزار نفر در سطوح محیطی به ص 20و شهرهای زیر 

هزار نفر )داروخانه،   20برنامه بیمه روستاییان و شهرهای زیر قراردادهای خرید خدمت  نظارت و بازبینی -8

 پاراکلینیک، بیمارستان(

)بررسی مراکز نیازمند نیرو و تامین نیروی پزشک و مامای خانواده و سایر اعضای تیم سلامت  -9

دریافت و گردآوری درخواست متقاضیان و هدایت آنها جهت عقد قرارداد ضمن بررسی سوابق کاری و  

و سایر اعضای تیم سلامت به منظور   جانمایی نیروهای موجود پزشک و تیم سلامت..(و بررسی 

برنامه پزشک خانواده و بیمه روستایی و   ایجاد توازن نسبت به جمعیت استاندارد سامانه سیب و نسخه ابلاغی

 کاستن از میزان کسورات سرانه و تطبیق با تفاهم نامه ابلاغی سطح یک بیمه روستاییان  

و ارائه نظرات پیشنهادی به وزرات خانه جهت    چک لیست پایش پزشک و مامای خانوادهبررسی   -10

 فنی جهت کمی سازی چک لیست پایش ویرایش بر اساس تغییر در شرایط و نیز هماهنگی با واحد های 

در سطوح محیطی   آزمونهای جذب نیروی مورد نیازبرنامه ریزی و هماهنگی جهت برگزاری   -11

)تدوین بانک سوالات، نظارت بر برگزاری، تصحیح اوراق و بررسی جدول اولویت بندی بر اساس مدارک  

 ارسالی متقاضیان، جمع بندی و ارائه نمرات نهایی(

و بازبینی گواهی پرداخت بر اساس  مه کشیک مراکز بیتوته و شبانه روزی حق الزحبررسی   -12

 مستندات سطوح محیطی جهت کاستن از هزینه های اضافی و غیر ضروری 

و میزان تعدیلات و کسورات سرانه و تحلیل آن در سطوح   بررسی سرانه دریافتی از وزارتخانه  -13

 محیطی و استانی 

 و ارائه راهکار جهت ارتقاء شاخصها  خانواده پزشکتدوین برنامه عملیاتی برنامه   -14

برنامه پزشک خانواده روستایی بصورت ماهانه و تعیین تکلیف درخواسهای   کمیته اجراییبرگزاری  -15

 واصله 

 پزشک خانواده برای کارشناسان مسئول  کارگاه آموزشی برگزاری  -16

به همراه گروههای   اچک لیست پایش پزشک و مام پایشهای راستی آزماییبرنامه ریزی جهت انجام  -17

 فنی معاونت



 پزشکان خانواده و فعالیتهای مرتبط با آن  فعالیت بخش خصوصیاستعلام سالانه    -18

پایش برنامه پزشک خانواده روستایی شهرستانها و بازدید میدانی جهت بررسی شکایات و مسائل مختلف  -19

 جمله سازمان بازرسی ...مرتبط با برنامه و پرسنل پزشک خانواده و پاسخ به نهادها از 

 و اقدام مذاخله ای جهت کاهش کسورات  بررسی و تحلیل تعدیلات سرانه برنامه پزشک خانواده روستایی 

 

 استان : هزارنفر 20 یبالا یشهر وشهر هی اطلاعات مناطق حاش 
   ی، لنگرود ، رشت ، بندرانزل جانی، رودسر ، صومعه سرا ، لاه ی شهرستان : آستارا ، آستانه ، تالش ، انزل 10 نام

 نفر 1249748:  1402هزارنفراستان درسال   20 یبالا  یشهر تیجمع

 اقدامات 

 ونظام ارجاع دردانشگاه  یقرارگاه پزشک خانواده شهر  لیتشک-1

 جلسات مستمر لیوتشک یمطابق دستورعمل  در معاونت بهداشت ییاجرا   یکارگروه ها لیتشک -2

  زاتی، تجه ی کیزیف ی، فضا  یبرنامه ) پرسنل  ازیموردن ی موجود و استخراج اطلاعات وآمارها تیوضع یبررس-3

 ....( یوادار یپزشک

  یبهداشت یشبکه ها  رانیومد  یمعاونت بهداشت یفن  یکارشناس یجهت گروه ها   ی هیجلسات توج یبرگزار -4

 استان   یودرمان

 ها :  رساختیز  یلازم جهت آمادگ یوزارت وهماهنگ   یصیجذب اعتبارات تخص-5

 سلامت ) مطابق دستورعمل ( یگاههایجهت استقرار پا یملک  یمکان ها  راتیتعم-

 مطابق دستورعمل برنامه   یپزشک زاتیکمبود تجه نیتام-

 منتخب برنامه ) تالش ورودسر (   یشهرستانها تیباالو  یطرح  یسلامت  ومراقب ماما  ن یجذب مراقب -

 جهت استقرار برنامه     یودرون سازمان یجلب مشارکت برون سازمان -6

، دولتمردان ،   ی، انجمن پزشکان عموم ی) نظام پزشک  یدرون و برون سازمان نفعانیجلسات جهت ذ  یبرگزار -7

 ..( گر .. مهیب یسازمان ها 

ماه   بهشتیارد یشهرستان ) فاز اول(از ابتدا  نیدر شهرستان تالش به عنوان اول "برنامه سلامت خانواده   "  یاجرا  -8

  1402سال 

  -شهرستان ) فاز دوم ( از اول مهر ماه. نیدر شهرستان رودسر به عنوان دوم  "برنامه سلامت خانواده   "  یاجرا  -9

 صدور ابلاغ اعضا وتشکیل جلسه وبررسی(

 

 برنامه دانشجویان  

 آموزش پزشک پاسخگو : -1

 انتخاب معاون بهداشتی دانشگاه به عنوان مسئول بسته آموزش پزشک پاسخگو دانشگاه   •



 همکاری با معاونت آموزشی جهت تشکیل کارگروههای آموزشی   •

 برگزاری جلسات متعدد و مستمر با معاونت آموزشی جهت اجرای مناسب برنامه . •

 پایش نحوه آموزش دانشجویان  •

 ارائه آیین نامه ها، دستورالعمل ها و متون آموزشی مورد نیاز دانشجویان ومتخصصین پزشک خانواده   •

 

 گذراندن دوره های کارآموزی وکارورزی در عرصه ) جامعه نگر ( :  -2

معرفی واعزام مستمر دانشجویان پزشکی وپیرا پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گیللان ودانشگاه آزاد   -

ندن دوره کارآموزی وکارورزی به شبکه های بهداشت ودرمان استان گیلان )معرفی  اسلامی جهت گذرا

 شده از دانشکده ها(.

معرفی واعزام مستمردانشجویان پزشکی و پیرا پزشکی دانشگاههای علوم پزشکی مهمان از سایر استانها   -

 جهت دوره کار آموزی و کارورزی  )معرفی شده از معاونت آموزشی(.

 رد در عرصه  پایش عملک -

 پژوهش دانشجویان  -3

معرفی مستمر دانشجویان مقاطع مختلف جهت انجام پژوهش ها در شبکه ها ی بهداشت ودرمان استان    -

 گیلان 

 نظارت بر انجام کار پژوهشگران -

 پایش وارزشیابی :  

بهداشتی دانشگاه.برنامه ریزی برای ارزیابی عملکرد سطوح مختلف ارایه خدمات در حوزه معاونت  -  

برنامه ریزی انجام پایش های ادغام یافته درستاد معاونت بهداشتی و ستاد شبکه  بهداشت و درمان شهرستان ها -  

تعیین یک نیروی با تجربه در هر شبکه برای پیگیری برنامه های  پایش و ارزشیابی در ستاد  شبکه ها -  

ستاد معاونت بهداشتی و ارزیابی عملکرد واحدهای فنی در زمینه پایش  برگزاری کارگروه پایش و ارزشیابی در -

و ارایه گزارش عملکرد در این زمینه.  های محیطی  

برگزاری کارگروه پایش و ارزشیابی در ستاد شبکه  بهداشت و درمان شهرستانها و ارزیابی عملکرد واحدهای  -

رش اقدامات به معاونت بهداشتیو ارایه گزا فنی در زمینه پایش های محیطی در سطح شبکه  



اجرای برنامه بازدید گروهی ستاد شبکه از مراکز و واحدهای محیطی شهرستان در کلیه شبکه های بهداشت و   -

 درمان شهرستانها  ، همراه با ارایه گزارش عملکرد به معاونت بهداشتی 

پزشک و دکترای تخصصی ستاد اجرای  برنامه بازدیدهای خارج از ساعت اداری)عصر و شب ( کارشناسان -

عی برنامه بیمه روستایی حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه  معاونت بهداشتی از مراکز شبانه روزی ، معین و تجمی

1402ازاردیبهشت ماه   

برنامه ریزی برای ارزیابی عملکرد فصلی مدیران شبکه و معاونین بهداشتی شهرستانها براساس رویه واحد و چک  -

 لیست یکسان.

برنامه ریزی برای برگزاری جلسات گزارش دهی مدیران شهرستان برای  ارایه گزارش عملکرد شهرستان بر  -

 اساس اهم شاخص ها و برنامه های اولویت دار در سطح حوزه معاونت بهداشتی دانشگاه.

ری برنامه های  پیگیشهر تالش ، بمنظور هزار نفر 20بالای  در جمعیت  نظارت بر برنامه سلامت خانواده شهری  -

و تامین زیر ساخت ها و نیروی انسانی مورد نیاز واجرایی شدن برنامه در این شهر   در شهرتالش این برنامه  اجرایی

.مجری برنامهاولین شهر  بعنوان   

 شاخص های عملکردی  واحد آموزش بهورزی معاونت بهداشتی گیلان: 

  -تالش -انزلی- مرکز آموزش بهورزی )آستانه  11در   فراگیر بهورزی   به صورت حضوری   137تعداد  -1

 می باشند.   لنگرود(  مشغول به تحصیل-لاهیجان -فومن  -صومعه سرا -شفت-رودبار   -رودسر -رشت

بق  که مطابهورزشاغل جهت آموزش دوره کاردانی  حد نصاب نمره را کسب نمودند   141تعداد   -2 

شروع به تحصیل ایشان  به صورت غیر   1/11/1401مقرر گردید از تاریخ   9/1401/ 21کارگروه کاردانی مورخ  

 شهرستان آغاز گردد. و هم اکنوم ترم سوم کاردانی بهورزی می باشند.   17حضوری   در 

زشک خانواده و  اعم از) پزشک، مراقب سلامت ، مامای پ نفر نیروهای جدید الورود   310از تعداد     -3

نفردوره آموزش خود را تکمیل و موفق به  262،تعداد 1402نیروهای طرحی و... ( در  شهرستان های تابعه تا پایان سال

 اخذ گواهی پایان دوره شدند و ما بقی در حال گذراندن دوره آموزشی خود می باشند. 



 

 

 

از مراکز آموزش بهورزی فارغ التحصیل شده و در خانه های مورد پذیرش   1402فراگیر بهورزی د ر سال  103 – 4

نفر فارغ   38بهورز تطبیقی ) لیسانس مرتبط ( و  65مشغول به کار می باشند. لازم به ذکراست که از این تعداد 

 درصد بدون آزمون (  25 می باشند ) سهمیه 97التحصیلان فرزندان ایثارگر پذیرش شده سال 

پست  بهورز با مدرک   136نسبت به ثبت نام وپذیرش  2/10/1402واحد آموزش بهورزی معاونت بهداشتی از    -5

آزمون پذیرش بهورز با   18/12/1402لیسانس مرتبط بهداشتی و دیپلم اقدام نموده است . لازم به ذکر است مورخ 

 داوطلب دیپلم در محل دانشکده پزشکی برگزار گردید  302و داوطلب لیسانس مرتبط بهداشتی  55حضور 

       برنامه ریزی به منظور آموزش مدیران شبکه و معاونین بهداشتی شهرستانها با رئوس برنامه های نظام سلامت                             -6
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1402جدیدالورود از ابتدای سال 
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وضعیت آموزش جدید الورود

1402جدیدالورود از ابتدای سال فقط اتمام مرحله اول اتمام مرحله دوم و اخذ گواهی



اجتماعات معاونت بهداشتی با    شهرستان در سالن 17برگزاری شورای بهورزی با حضور   نمایندگان بهورزی   -7

معاونت وگسترش وبهورزی  وتلاش در جهت   ITحضور معاون بهداشتی، معاونین فنی واجرایی ، حراست ،  مسئول 

 رفع مشکلات آنها  

با اعضای کارگروه    99برگزاری جلسات جذب بهورز  به منظور تحلیل  چالشهای پیش رو با توجه به پذیرش سال -8

 زه معاونت بهداشتی و مدیران مراکز آموزش بهورزی  جذب بهورز در حو

 
تشکیل جلسات هماهنگی با مشارکت  مربیان مراکز آموزش بهورزی شهرستانها به منظور تدوین چک لیست  -9

 هزار نفر   20مراقب سلامت شهرهای بالای 

 در شهرستانها به شرح زیر می باشد: هزار 20آموزش مراقب سلامت شهرهای بالای -10

 بدو خدمت نفر  10 -نفر حین خدمت 3:شهری نفرمراقب سلامت 13رودسر •

 : همه بدو خدمت  شهری نفر مراقب سلامت 10تالش •

 بدو خدمت  همه :شهری نفر مراقب سلامت 2فومن •

 

نفر از افراد علاقمند  وتوانمند به امر آموزش در شهرستانهای شفت،  17مهارت آموزی مربیگری برای  -11

دیران(  و بازدید عملی از واحد های  جلد کتاب مهارت آموزی م 4انزلی،فومن، آستانه و رودسر  به صورت تئوری )

 بهداشتی به مدت یکماه در مرکز آموزش بهورزی شهرستان .

 نظارت بر امکانات رفاهی و برنامه ریزی و آموزش فراگیران بهورزی در  مراکز آموزش بهورزی   -12

اعلام نتایج به مرکز  برنامه ریزی ونظارت جهت برگزاری مراسم بزرگداشت روز بهورز و مربیان نمونه و   •

 مدیریت شبکه وزارت . 

 

ارسال  مشارکت در تهیه مقالات ، جمع آوری مقالات ومطالب کارکنان ، مربیان و بهورزان برای دفتر فصلنامه و   -13

آدرس فصلنامه به شهرستانها جهت بهره برداری بهورزان، مربیان وسایر کارکنان نظام سلامت و برگزاری آزمون  

 فصلنامه  

از مراکز آموزش بهورزی و خانه های بهداشت ، ارسال گزارش بازدید وارائه   1402بازدید در سال    47تعداد -14

 راهکار  به شهرستان مربوطه جهت  اصلاح امور  نیازمند به  مداخله.

 

 

 



تعداد بازدید از مراکز آموزش  شهرستان ردیف 

 بهورزی و خانه بهداشت 

مراکز  تعداد بازدید از  شهرستان ردیف 

آموزش بهورزی و خانه  

 بهداشت 

 1 رودبار  10 1 آستارا  1

 5 سیاهکل 11 2 آستانه 2

 2 شفت  12 4 املش  3

 3 صومعه سرا  13 3 انزلی  4

 4 فومن  14 3 تالش 5

 3 لاهیجان 15 3 خمام 6

 2 لنگرود 16 2 رشت 7

 4 ماسال 17 3 رضوانشهر  8

 47 جمع 2 رودسر 9

 

نیازسنجی آموزشی  سالانه از شهرستانها وبررسی  وارزیابی برنامه های آموزشی ارسالی   توسط  دریافت  -15

 واحدهای فنی این معاونت و اعلام نتایج به شهرستانها جهت تدوین برنامه عملیاتی
نظارت وارزشیابی دوره های باز آموزی  در حین   و دریافت عملکرد برنامه های آموزشی شش ماهه از شهرستانها -16

 اجرا و بعد از پایان دوره به منظور تجزیه و تحلیل و رفع نارسایی ها و بهبود روند برنامه های آموزشی  

                                                                   

 تقسیم بندی، نظارت و پیگیری اعتبارات اختصاص داده شده به واحد بهورزی  -17

ریال،  پیشنهاد اختصاصی    000/000/3ریال به 000/500/2به منظور افزایش تنخواه گردان خانه های بهداشت از  -18

 د .  تنظیم گردی  1402بصورت مکتوب جهت بررسی اولیه برای طرح در جلسه  هیات امنا  سال 

 

 

 برنامه های  1402موارد مهم گزارش عملکرد سال 
 اجرایی بهداشت حرفه ای   

 ارایه پسخوراند به مراکزبهداشت شهرستانها  بازدید وپایش عملکرد واحد بهداشت حرفه ای شهرستانها و (1

 مورد (.  37)  



2)   ( کارگاهها  کار  محیط  آور  زیان  فیزیکی  عوامل  برسنجش  ونظارت  استرس  کنترل  پرتوها,  روشنایی, 

  .حرارتی والکترومغناطیسی وصدا ( درپسخوراند بازدیدها 

مورد بازدید مستمر از واحدهای تولیدی )صنعت، معدن، کشاورزی ،خدمات(  توسط بازرسان    102534 (3

 وبهداشت حرفه ای و بهورزان  

 کارگاه پس از بازدید  17102صدور اخطار و اعلام نواقص برای  (4

و  نف  195معرفی   (5 دادگستری   ( قضایی  مراجع  به  بهداشتی   نواقص  دارای  کارگاههای  کارفرمایان  از  ر 

 تعزیرات( به دلیل عدم رفع نقص اعلام شده در اخطارهای صادر شده 

نفر توسط پزشکان    20نفر از کارگران کارگاهها و کارخانجات بالای    43671انجام معاینات دوره ای  برای   (6

 سلامت شغلی بخش خصوصی و دولتی دارای مجوز معاینات 

 نفر از کشاورزان و قالیباف مراکز خدمات جامع سلامت   108447انجام معاینه (7

 مورد 91نظارت بر شرکت های خصوصی ارئه دهنده خدمات  بهداشت حرفه ای   (8

برگزاری کارگاههای آموزشی ،آمار بهداشت حرفه ای ،  معاینات سلامت شغلی ، نظارت بر سنجش عوامل   (9

آور محیط کارتوسط شرکت های خصوصی، بهداشت حرفه ای در بیمارستان،  استرس حرارتی    زیان

، نحوه معرفی کارفرمایان متخلف به مراجع قضایی  و تعزیرات ،  اجرای سنجه های بهداشت حرفه  

 ای در بیمارستان ؛ اندازه گیری آلاینه های آلی فرار توسط دستگاه فوچک تایگر و ...

 پرونده  5741ت و زیان آور در کمیته های بدوی و تجدید نظر حدود بررسی مشاغل سخ (10

 مورد  492نظارت بر مراکز تخصصی طب کار و پزشکان انجام دهنده ی معاینات سلامت شغلی   (11

   همکاران  بازرسی   کارت مورد 57  صدور (12

مورد    95نسخه اعلام نواقص  و    196بار  و صدور    411جایگاه موجود به تعداد    120بازرسی از کلیه   (13

 % 84اخطاریه بهداشت حرفه ای و  انجام معاینات شغلی شاغلین جایگاههای بنزین به میزان  

برگزاری چهار جلسه کمیته صدور مجوز های شرکت خصوصی ارائه دهنده خدمات بهداشت حرفه ای   (14

 و تمدید مجوز شرکت بهکار محیط آریا  

برنامه پایش سلامت کارکنان دانشگاه از طریق طرح (15 و موافقت در شورای معاونین دانشگاه و    اجرای 

 برگزاری کمیته های تخصصی مذکور.   

)   ریزی   برنامه (16 عالی  کارکرد  با  گازکروماتوگرافی  دستگاه  بهداشت     (HPLCواگذاری  آزمایشگاه  به 

 حرفه ای و تحویل و نصب آن در معاونت بهداشتی 



فشار خون ،آس (17 قبیل روز جهانی  از  مناسبت های سلامت  ؛ هفته سلامت  همکاری در  ؛ هفته سلامت  م 

 مردان؛ هفته سلامت بانوان ایرانی ؛ فعالیت فیزیکی؛ ممنوعیت کالاهای آسیب رسان و.... 

 همکاری در اجرای برنامه پویش ملی ارزیابی قند و فشار خون با واحد بیماری های غیر واگیر؛   (18

همکاری در اجرای خانه بهداشت کارگری نمونه توسط دبیرخانه شورای هماهنگی بیمه شدگان  و انتخاب   (19

ل کار  خانه های بهداشت کارگری نمونه و از طریق سه ارگان معاونت بهداشتی دانشگاه ؛ اداره ک

استان و معاونت درمان تامین اجتماعی استان و دریافت لوح تقدیر این خانه ها از استاندار محترم  

 گیلان در هفته کار و کارگر

 کارخانه  18هسازی محیط کار و خروج مشاغل سخت و  زیان آور به تعداد ب (20

کارخانج (21 و  کارگاهها  در  ای  حرفه  بهداشت  کارشناسان  جذب  نحوه  فرآیند  به  ارتقای  توجه  با  ات 

 دستورالعمل ابلاغی 

چای،   (22 کارخانجات  قبیل  از  خاص  مراکز  در  ای  حرفه  بهداشت  تشکیلات  اندازی  راه  بر  نظارت 

 آزمایشگاهها، مراکز پرتو درمانی ؛ کارگاههای ساختمانی ؛ فروشگاههای زنجیره ای و...  

 بهداشت محیط و حرفه ای اجرای ثبت فعالیتهای بازرسان بهداشت حرفه ای در سامانه سامح   (23

گردآوری روش اجرایی سنجش عوامل زیان آور محیط کار به همراه فلوچارت مربوطه برای ارتقای   (24

 کیفی سنجش عوامل زیان آور محیط کار 

به   (25 معاینات  جهت  کارگران  ارجاع  فرم  و  صنایع(  و  کارخانجات   )در  کار  طب  پلان  قالب  طراحی 

 جهت ارتقای کیفی معاینات سلامت شغلی کارگران متخصصین طب کار و راهنمای تکمیل آن 

 

 

 

 


